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Jugendstiftung

= Vertrauen in die Zukunft haben, mittendrin
sein, neue Perspektiven finden: Dazu brauchen
junge Menschen die nitige Standfestigkeit und
festen Halt. Die Jugendstiftung Landkreis Osna-
briick unterstiitzt und fordert Kinder, Jugendliche
und junge Erwachsene auf ihrer oft 50 schweren
Entdeckungsreise ins Leben - und hilft mit, sich
engagien auf die Socken zu machen...|

Die Jugendstiftung Landkreis Dsnabridck fardest a8 -]

Projekte und Mafnahmen file Kinder, Jugend- Fu r d I e

liche und junge Menschen bis 27 lahre. .

Ein besanderer Fokus der Stiftungsarbeit liegt - Uf dle Sgcke ni en

bei benachteiliglen jungen Merschen.
Sie haben Fragen oder m@chten fiir Ihr Projekt

okiors reen Jugendstiftung
Hier sind Sie nichtig: La ﬂdkre|8 Osna erCk

Jugendstiftung des Landkreises Dsnabrick
Geschiftsfihner Stefan Ottmann
Ansprechpartner Dennis Bettin

Am Schélerberg 1

49082 Osnabriick

Tel. (05 41)501-3195

Fax (0541)501 - 44 06

E-mail: jupendstiftung@Lkos.de

Kuratonumssorsitzendar Andreas Quebibemann
Fasanenweg 16

49565 Bramsche

Tel (054 61} 713 11

Fax (05461713 10

Intarmet

www landhkrels-osnabrueck.de N
Spendenkonto ot IE-H Gp
Sparkasse Osnabriick DES

BLZ 265 501 05 LANDKREISES
Konto 217 17 OSNABRUCK




Liebe Eltern!

Seit der letzten Auflage des Familienwegweisers hat sich viel getan im Landkreis
Osnabrtick zur Unterstiitzung von Familien und Kindern. Der Landkreis Osnabrtick ist
noch familienfreundlicher geworden. Familien und ihre Kinder sind deutlicher in den
Mittelpunkt der Offentlichkeit gertickt. Der Ausbau differenzierter Angebote der Kinder-
betreuung in Kindertagesstatten, Krippen und Tagespflegen hat an Schwung zugenom-
men. Die internetgestiitzte Kinderbetreuungsbérse (www.kinderbetreuungsboerse-
Ikos.de) ist die Plattform, auf der Sie sich Uber aktuelle Betreuungsangebote informieren
koénnen. In 21 Stadten, Gemeinden und Samtgemeinden sind Familienserviceburos ein-
gerichtet worden. Sie sind zentrale Anlaufstellen fir Familien mit Kindern. Dort erfahren
Sie alles ber Angebote und friihe Hilfen zu lhrer Unterstitzung.

Haben Sie Interesse an Betreuungsmaéglichkeiten fir Ihren Nachwuchs? Suchen Sie
einen Kinderarzt? Oder wollen Sie wissen, wo es Bildungseinrichtungen und Angebote
flr Mutter und Kind gibt? Wo und wie Sie sich unterstiitzen lassen kdnnen bei der
Pflege Ihrer Angehorigen? Wo und welche sonstigen Unterstiitzungsangebote gibt es?
Der jetzt Uberarbeitete Familienwegweiser unterstiitzt das Gesamtsystem der Angebote
fur Rat suchende Familien.

Der Familienwegweiser méchte es Eltern leicht machen, schnell und gezielt auf Angebo-
te zurlick zu greifen. In Ubersichtlicher Form listet der Familienwegweiser Einrichtungen
und Initiativen mit allen Angeboten und Diensten auf, die im Osnabrtcker Land fiir Sie
zur Verfugung stehen.

Mit freundlichem Gruf}

N
Landrat Manfre(é%
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Niels-Stensen-Kliniken &

Chrstliches Klinikum Melle

Engelgarten 3 - 49324 Melle
Telefon 054 22/104-0
www.ck-melle.de - info@ck-melle.de

Abteilung fur Gynakologie und Geburtshilfe

Familienorientierte Geburtshilfe und Begleitung
in der Schwangerschaft

® Geburtsvorbereitungskurse fir Frauen und Paare

® Hebammensprechstunde

® \Wassergymnastik in der Schwangerschaft

® Akupunktur

e Krei3saalfihrungen und Info-Abend

® Rooming-In

® Familienzimmer und Partneraufnahme

® Babymassage, Babyschwimmen

e Stillberatung, Stillgruppe und Elternschule

* Nachbetreuung durch eigene Hebammen - _4.
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Notrufnummern

Feuerwehr, Rettungsdienst, Notarzt . . .112

Polizei ....... ... ... ... .. .. ... ... 110
Gesundheit
Notdienstambulanz
Osnabriick . ........... 0541/961111

Mo/Di/Do 19-23 Uhr, Mi 13-23 Uhr,
Fr 17-23 Uhr, Sa/So/Feiertag 8-23 Uhr
Giftnotruf . .. ............ 0551/19240
Hilfe und Beratung
Elterntelefon .......... 0800/1110550

Einfach reden kdnnen.
Kostenlos, in Ruhe, anonym

Erziehungsberatung
amTelefon ........... 0541/1818080

Frauennotruf .......... 0541/8601626
Frauenhaus . ............. 0541/65400
Kinder- und Jugend-

telefon .............. 0800/1110333

Mé&dchen und Jungen kdnnen
vertraulich und anonym Uber ihre
Probleme sprechen

Kinder- und Jugendnotdienst

Stadt Osnabriick . ....... 0541/27276

Landkreis Osnabrtick .. ... 0541/51144
Deutscher

Kinderschutzbund e.V. .. .0541/330360
Telefonseelsorge

evangelisch .......... 0800/1110111

katholisch ........... 0800/1110222

g_,——_—/___———’———_————._\

Wir bringen knackiges
Gemiise, frisches Obst,
Naturkost und mehr
direkt zu lhnen ins Haus!

Die gesunde Vielfalt der
Bioland Produkte
einfach online bestellen.
Probieren Sie's aus!

Tel: 05468-69 78
die-gemuesegaertner.de

DIE CEMUSECARTNER




Familien-
serviceburos

Artland, Samtgemeinde ..05431/182403

BadEssen ............. 05472/401-31
Bad lburg .............. 05403/40424
Badlaer ............. 05424/2911-58
Bad Rothenfelde .. ... ... 05424/293835
Belm.................. 05406/50582
Bersenbriick,

Samtgemeinde . ....... 05439/962154
Bissendorf . ............ 05402/404-35
Bohmte ............... 05471/808-18
Bramsche .............. 05461/83197
Dissen ............... 05421/719194

Neuepkirchen @

G ndc?r‘f

[ J
Quakelbrick

Bramsche

Wallenhgrst @

Bad Laer ® Bgd

Flrstenau, Samtgemeinde 05901/932019

Georgsmarienhdtte . ... ... 05401/850-0
Glandorf.............. 05426/949910
Hagen ................ 05401/97747
Hasbergen ............ 05405/502203
Hilter . ... ... 05424/2318-30 u. 2318-27
Melle ................ 05422/965248
Neuenkirchen,

Samtgemeinde . ........ 05465/20134
Ostercappeln .......... 05473/920217
Wallenhorst . .......... 05407/888513

Osterca%peln BO. }

Belm Bgd ==

Bissendorf
o

Hilter

Dissen
o



Diakonisches

Werk
des Ev.-luth.
Kirchenkreises Melle

Diakonie &2

www.diakonisches-werk-melle.de

Integrative Kirchenkreis-
sozialarbeit
M Allgemeine Sozialberatung

(05422) 9400-51

Soziales Kaufhaus Melle
Kohlbrink 4 (05422) 981313
49324 Melle

Das Soziale Kaufhaus — .

Melle und die Sucht- a3l sk
beratungsstelle in Bad 1 I ’4|5
Essen werden in 6kumenischer Zusammenarbeit mit
dem Caritasverband fiir die Stadt und den Landkreis

Osnabriick getragen.

demeinsam

unferweds

Geschéftsfiihrung (05422) 9400-50
Diakonie Stiftung

Ambulante

Erziehungshilfen (05422) 9400-60

W Sozialpddagogische Familienhilfe
M Erziehungsbeistandschaft

B Familienpatenschaften

M Flexible Einzelberatung

Integratives

Beratungszentrum

M Fachstelle fiir Sucht und
Suchtprévention
Beratung und Behandlung
Drogenberatung

B Schwangerenberatung
Mutter-Kind-Gruppen

B Schwangerschaftskonfliktberatung
§219 StGB

M Erziehungsberatung
Familienberatung

W Beratung fiir Kinder und Jugendliche

W Paar- und Lebensberatung

(05422) 9400-80

AuBenstelle Bad Essen:
Lindenstr.48

49152 Bad Essen
(Termine nach
Vereinbarung.)

mit (hnen




Allgemeine Informationen

Betreuungsborse
|

Sie suchen eine Betreuungsmaoglichkeit
fur Ihr Kind im Landkreis Osnabriick?
Oder mdchten Sie lhr eigenes Betreu-
ungsangebot im Internet platzieren?
Dann sind Sie auf den Seiten der Online-
Betreuungsborse des Landkreises Osna-
briick genau richtig!

www.betreuungsboerse-lkos.de

Hier kdnnen Sie in den folgenden Kate-
gorien Angebote finden und einstellen:

= Kindertagesstatte

= Krippe Weitere Informationen zur Kinderbe-

m Kindergarten treuung in lhrer Stadt/Gemeinde/Samtge-

= Hort meinde erhalten Sie in [hrem Familienser-

m Altersgemischte Gruppe viceburo!

m Spielkreis

m Tagespflege in Kindertagesstatten Zu Kindertagesstétten, Krippen, Kinder-
auRerhalb der Offnungszeiten garten und Horte finden Sie in dieser Bro-

m Tagesmutter schire erste Informationen wie Anschrift,

m Ferienbetreuung Telefon und Offnungszeiten auf den Sei-

ten der Stadte und Gemeinden ab Seite

Um schnellstmdglich informiert zu wer- 38.

den, haben Sie die Mdglichkeit,
gemeinde- und ortsteilbezogene Filter-
funktionen zu nutzen. So kdnnen Sie
umgehend erfahren, ob fiir Sie ein
Betreuungsangebot vorhanden ist.

~betreuungsborse

Landkreis Osnabriick www.betreuungsboerse-lkos.de sANcKesis



ANZEIGE

Qualifizierter
Vorschulunterricht

einmal wochentlich am Nachmittag in Osnabriick.

Der Vorschulunterricht beginnt ein Jahr vor der Einschulung!!!
Informieren Sie sich rechtzeitig!!!

Warum Vorschulunterricht?

Der Beginn der Schulzeit bedeutet einen
erheblichen Einschnitt im Leben des Kin-
des. Ein reibungsloser Schulstart legt den
Grundstein fiir die gesamte Schulkarriere.
Leistungsdruck verspliren die Kleinen
schon sehr friih, da die Entscheidung tber
die weitere Schullaufbahn bereits in der
Grundschule fallt.

Waihrend im Kindergarten besonders die
sozialen Lernziele bedient werden, stehen
im Vorschulunterricht die kognitiven Lern-
ziele im Vordergrund. Hier erwerben die
Vorschiiler grundlegende Fahigkeiten und
Fertigkeiten fiir ein erfolgreiches Lernen in
der Schule, wie z. B.

— Konzentrations- und Merkfdahigkeit
erweitern

— Sprechbereitschaft und Sprechfdhigkeit
fordern

— Grob- und Feinmotorik weiter ausbilden

— Lernbereitschaft fordern und wecken
— Selbstvertrauen aufbauen und festigen.

SchulStart e.V. bietet einen qualifizierten
Vorschulunterricht an, der Vorschulkin-
dern den Einstieg in die Grundschule er-
leichtert.

An einem Nachmittag in der Woche er-
teilt eine erfahrene Vor- und Grundschul-
lehrerin in einer Kleinlerngruppe diesen
Vorschulunterricht.

Der Unterricht findet statt in der Volks-
hochschule Osnabriick, Bergstralle 8,
49076 Osnabriick, schrag gegeniiber dem
Heger Tor. Eine Teilnahme im Rahmen
eines Schnupperunterrichts ist moglich.

Interessierte Eltern konnen das kosten-
lose pddagogische Konzept anfordern und
alles weitere unter: 0172/914 06 22.

SchulStart e. V.




Beratung im Internet

www.bke-beratung.de

Die Bundeskonferenz fiir Erziehungs-
beratung (bke) bietet professionelle Bera-
tungsangebote Uber das Internet an. Die
Online-Beratung ist wie die Beratung in
den Erziehungs- und Familienberatungs-
stellen kostenfrei.

www.elternimnetz.de

Eltern im Netz wendet sich an Mitter,
Vater und alle, die mit Kindern und
Jugendlichen zusammenleben. Eltern im
Netz informiert und beantwortet Fragen
rund um Erziehung und Familie. Eltern im
Netz ist der etwas andere Ratgeber der
offentlichen Kinder- und Jugendhilfe.

www.familienhandbuch.de

Dieses Handbuch richtet sich an
Eltern, Erzieher/innen, Lehrer/innen,
Familienbildner/innen und Fachleute,
die sich mit Familien befassen...

Im Familienhandbuch finden Sie Infor-
mationen zu vielen lhrer Fragen, tiber
familienpolitische Leistungen und még-
liche Hilfsangebote. Manche Artikel
sind eher praktisch, andere eher theo-
retisch orientiert - aber immer ver-
suchen wir, eine gute fachliche
Fundierung sicherzustellen.

www.kinder.de

Kinder.de bietet lhnen wertvolle
Informationen und Erfahrungen aus

erster Hand, egal ob Sie sich ein Kind
wiinschen, Fragen zur Schwangerschaft
haben, Ihr Kind in die Schule kommt
oder Sie selbst als Teenager Kontakte zu
Gleichaltrigen suchen.

www.bmfsfj.de

Dies ist die offizielle Seite des Ministe-
riums fir Familien, Senioren, Frauen und
Jugend.

Der Link www.familien-wegweiser.de
fahrt Sie zu folgenden Themen:

Elterngeld

Kindergeld

Kinderzuschlag

Unterhaltsvorschuss

Mutterschaftsgeld

Mehrgenerationenhauser

Kinderbetreuung




www.familien-mit-zukunft.de

Wissenswertes rund um das Thema
Familie bieten die Elterninformationen
von A-Z. Kinderbetreuung, Gesundheit
und Erholung, Rechtliches und Finanziel-
les sind einige der Inhalte aus diesem
Webangebot.

www.dksb-nds.de

Dies ist die offizielle Homepage des
Deutschen Kinderschutzbundes.

Der Deutsche Kinderschutzbund setzt
sich seit mehr als 50 Jahren fiir die Rechte
der Kinder und Jugendlichen ein. Am
bundesweit erreichbaren Kinder- und
Jugendtelefon der ""Nummer gegen

Kummer' nehmen sich ausgebildete
Berater Zeit und zeigen Auswege -
anonym, vertraulich und kostenlos.

Das Kinder- und Jugendtelefon ist ein
Angebot von Nummer gegen Kummer
e.V. — Mitglied im Deutschen Kinder-
schutzbund.

www.fit-fuer-den-start.de

Fit fUr den Start" ist ein Kurs fur wer-
dende Miitter/Eltern. Er vermittelt Ihnen
aktuelle Informationen und Kenntnisse
zur gesunden Entwicklung des Kindes
und gibt Ihnen Sicherheit und Anregun-
gen fur Ihren Alltag mit dem Neugebo-
renen.

porta/

Willkommen in der porta-Babywelt:
* Alles fiir ein wunderschones Kinderreich

erleben

* Alles fiir ein mobiles King
* Alles Trendige und M
* Alles Praktische und
* Alles fiir ausgeschlafene

Racker und eine .
kuschelige Zeit e
Auf zu porta! ""!-"

Vi
..

Alles Gute fiir Thr Baby

Start-Gutschein

. 100¢

ab 500¢ Einkaufswert bei einem Kauf
eines Baby- oder Kinderzimmers

Pro Person nur ein Gutschein. Ausgenommen ist in unseren aktuellen
Prospekten und Anzeigen beworbene, bereits reduzierte Ware sowie
die Marken Coppenrath, Haba, Barbie, Hoppe Kids und Flexa.
Gilt nur far Neukdufe, inkl. Skonto. Nicht in Verbindung mit o&
anderen Aktionen. Gltig bis 30.09.2010

f;‘ 49134 Wallenhorst/0snabriick - An der B 68
BorsigstraBe 1 - Tel.: 05407/882-0 - www.porta.de
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www.handwerkszeug-eltern-kinder.de

Die Evangelische Familienbildungsarbeit
in Niedersachsen beschreitet mit diesem
Projekt neue Wege. Die intensivere Ver-
netzung mit anderen Einrichtungen, die
Gestaltung von Bildungsarbeit nah an
den Bedirfnissen der Menschen, das
Erreichen von ,,benachteiligten und bil-
dungsfernen* Familien - all diese Heraus-
forderungen werden mit dem Projekt
,.Handwerkszeug fiir Kinder* positiv
angenommen.

Der Kurs ,,Handwerkszeug fiir Kinder
ist ein soziales Gruppentraining fur Kinder
von 5 bis 8 Jahren. Der Kurs hilft Kindern
im Vorschul- und Schulalter, Verdnderun-
gen, die sie in diesen Jahren erleben, gut
zu bewaéltigen. Das praventive Training
starkt sie, ihre Fahigkeiten zu erkennen,
groReres Selbstbewusstsein zu entwickeln
und gleichzeitig sensibler zu werden im
Umgang mit sich und anderen.

Der Kurs ,,Handwerkszeug fur Eltern*
starkt die elterlichen Erziehungskom-
petenzen innerhalb des Spannungsfeldes
von Fordern und Fordern, Freiraum und
Grenzen, Regeln und Selbstverantwor-
tung.

Er ermutigt, die Rolle als Mutter und
Vater selbstbewusst wahrzunehmen. Er
gibt Einblick, was Kinder flr eine gesun-
de Entwicklung brauchen, zeigt auf, wie
bedeutsam in diesem Zusammenhang
liebevolle Zuwendung, wechselseitige
Achtung, partnerschaftliches Miteinander
und Sicherheit durch verl&ssliche Ver-
haltensweisen und Strukturen im Alltag
sind.
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Schulferien
in Niedersachsen

Schuljahr 2009/2010 Schuljahr 2010/2011
Herbstferien ....... 05.10.-17.10.2009 Herbstferien ....... 09.10.-23.10.2010
Weihnachtsferien ... 23.12.-06.01.2010 Weihnachtsferien ...22.12.-05.01.2011
Winterferien ....... 01.02.-02.02.2010 Winterferien ....... 31.01.-01.02.2011
Osterferien ........ 19.03.-06.04.2010 Osterferien ........ 16.04.-30.04.2011
Pfingsten .......... 14.05./25.05.2010 Pfingsten .......... 03.06./14.06.2011
Sommerferien . ... .. 24.06.-04.08.2010 Sommerferien ... ... 07.07.-17.08.2011
Impressum
Herausgeber: Meinders & Elstermann GmbH & Co. KG

WeberstraBe 7, 49191 Belm
Telefon: (05406) 808-110, Telefax: (05406) 808-118
E-Mail: info@me-verlag.de
Redaktionelle Mitarbeit:  Landkreis Osnabriick, Fachdienst 3 Jugend
Am Schélerberg 1, 49082 Osnabriick

Fotos: www.fotolia.com, Dirk Schelpe/pixelio.de,

S. Hofschlager/pixelio.de, Rolf van Melis/pixelio.de
Ausgabe 2009/2010
Alle Rechte vorbehalten. Nachdruck, auch auszugsweise, nur mit ausdrticklicher und
schriftlicher Genehmigung des Herausgebers.
Haftung fiir etwaige redaktionelle oder technische Fehler sowie fur Auslassungen und
die Richtigkeit der Eintragsangaben wird nicht bernommen.

© 2009 Verlag Meinders & Elstermann GmbH & Co. KG, Weberstrale 7, 49191 Belm

Ein herzliches Dankeschon!

Wir bedanken uns beim Fachdienst 3 Jugend des Landkreises Osnabrtick fiir die tatkraf-
tige Unterstlitzung durch das Zusammentragen und zur Verfugung stellen der Daten der
Rubrik ,,Offentliche Einrichtungen*, sowie bei allen Kunden, die durch ihre Anzeigen
das Erscheinen dieser Broschure erst ermdglicht haben.

Verlag Meinders & Elstermann GmbH & Co. KG
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Tipps
fur die Freizelt
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Tipps fur die Freizeit

Im Osnabrticker Land gibt es aller-
hand zu entdecken und zu erleben -
Saltos auf dem Hupfkissen ausprobie-
ren, Giraffen in der Savannenland-
schaft beobachten, baden am Strand,
eine Reise durch Raum und Zeit erle-
ben oder auf groRen Reifen den Crazy
River heruntergleiten.

Die nachfolgenden Seiten bieten
hierzu einige Anregungen und
machen Lust, das ein oder andere
selbst zu entdecken oder auszu-
probieren.

Tiere + Pflanzen
]

Arche Alfsee

In der Arche Alfsee ist tierisch was los,
denn die Arche hat ihren Schwerpunkt in
der Erhaltungszucht alter, vom Ausster-
ben bedrohter Nutz- und Haustierrassen.
Hier haben Tierrassen ein Zuhause gefun-
den, deren Namen viele noch nicht ein-
mal vom Héren kennen. Im Streichelge-
hege des Haustierparks befindet sich stets
eine Auswahl von Tieren aus den ver-
schiedenen Gehegen, informieren kann
man sich anhand der ausfuhrlichen Rasse-
Infotafeln. Fihrungen und Animations-
programm wie ,,Bauernhof-Rally* auf
Anfrage!

Bootshafenstralle 1
49597 Rieste

% 05464/3513
www.arche-alfsee.de

Offnungszeiten:

Ostern — Herbstferien

taglich 14.00-18.00 Uhr,

So und Feiertag 10.30-18.00 Uhr

14

Wildpark Diedrichsburg
in den Meller Bergen

In dem Waldgebiet rund um die histori-
sche Diedrichsburg erstreckt sich ein viele
Hektar grofRes Wildschweingehege, das
auf Wanderwegen kreuz und quer durch-
laufen werden kann. Zur Zeit leben dort
Uber 100 Tiere. Diese kdnnen von den
Besuchern in ihrer nattirlichen Umgebung
beobachtet werden. Der Wildschwein-
lehrpfad bietet die Moglichkeit, sich
anhand von Lehrtafeln tber die Lebens-
weise der Wildschweine zu informieren.

Als weitere Attraktion ist der Pfad mit
,interaktiven* Stationen ausgerustet, an
denen man die Natur aktiv erleben und
erkunden kann.

Diedrichsburg (Gaststatte im Wildpark)
Holzhausener StraRe 17

49328 Melle

Mo-Di Ruhetag, gedffnet vom 1. April-30.
September Mi-So 11.00-19.00 Uhr, vom
1. Oktober-31. Mérz Sa, So und Feiertag
11.00-19.00 Uhr

Weitere Informationen Stadt Melle

= 05422/965312/311

Wildpark-Offnungszeiten:

1. April bis 30. September taglich sowie
1. Oktober bis 31. Mérz Sa, So u. Feiertag
jeweils ab 10.00 Uhr bis zur Dammerung
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Zoo Osnabrick

Wenn die Seeléwen mit ihren massigen
Korpern elegant durch das Wasser zie-
hen, sind nicht nur Kinder verblifft. Aber
im Zoo Osnabriick gibt es noch viel mehr
zu entdecken: grofRe und kleine Raubkat-
zen, die gefiederten Freunde in der Tro-
penhalle und die Flamingos, die die Besu-
cher gleich am Eingang begrii3en.

Der unterirdische Zoo — ein ganz beson-
deres Erlebnis! Hier kann der Besucher
Tiere, die unter der Erde leben, in einem
Hohlensystem beobachten.

,,Takamanda““ ist die afrikanische Erleb-
niswelt. Neben vielen Tieren bietet ein
afrikanisches Baumhausdorf den jungen
Zoobesuchern ein Spielerlebnis der
besonderen Art.

Klaus-Strick-Weg 12
49082 Osnabriick

%= 0541/951050
WWW.Z00-0snabrueck.de

Offnungszeiten:
Sommer téglich 8.00-18.30 Uhr,
Winter taglich 9.00-17.00 Uhr

Dr. Doolittle’s Farm

Ein privater Wildpark und zugleich eine
Zucht- und Schulungsstatte fir Wild- und
Haustiere — das ist Dr. Doolittle’s Farm in
Bad Essen. Bei trockenem Wetter kann
der Besucher ein Flugtraining mit Greifvo-
geln beobachten. Heimische Raubtiere
wie Marder, Nerze oder Waschbaren
haben hier ein Zuhause gefunden, aber
auch Eulen und Kauze fiihlen sich wohl.

Klaus Moye
Brockhausener Weg 174
49152 Bad Essen

= 05472/7526
www.dr-doolittle-farm.de

Naturentdeckungspfad
im Waldkurpark Bad Iburg

Der 1,3 Kilometer lange Erlebnispfad
umfasst 20 Stationen. Besucher werden
hier anhand von Schautafeln und beweg-
lichen Bildtafeln tber die natirlichen Ge-
gebenheiten von Flora und Fauna am
jeweiligen Standort informiert. Ein Be-
gleitheft, das sich vor allem an Schulklas-
sen richtet, ist bei der Tourist-Information
erhaltlich.

Tourist-Information
SchloRstrale 20
49186 Bad Iburg
% 05403/796780

Botanischer Garten
der Universitat Osnabrick

Von Nordamerika nach Japan wandern,
ohne nasse FRe zu bekommen? Oder
soll es doch lieber ein bisschen Alaska
sein? Drei Schritte weiter findet man sich
in Korea wieder, und von der Steppe
Asiens bis zum Mittelmeer ist es auch nur
ein Katzensprung. Danach bietet sich ein
Streifzug durch den Dschungel im Regen-
wald an. Der Botanische Garten der Uni-
versitat Osnabriick macht es mdéglich. Seit
1984 bietet er seinen Besuchern auf einer
Gesamtflache von 8,6 ha einen Quer-
schnitt durch die Pflanzenwelt der Erde.
Der Eintritt ist frei.

AlbrechtstraBe 29
49076 Osnabriick
www.bogos.uni-osnabrueck.de

Offnungszeiten:

1. April bis 30. September Mo-Fr
8.00-20.00 Uhr, Sa 14.00-20.00 Uhr
sowie So u. Feiertag 10.00-20.00 Uhr,
1. Oktober bis 31. Marz Mo-Fr
8.00-16.00 Uhr sowie So u. Feiertag
10.30-16.00 Uhr
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Entdecken + Erleben
I

Museum am Schélerberg,
Natur und Umwelt —
Planetarium

Einmal Sternenhimmel und zuriick! Eine
fantastische Reise durch Raum und Zeit
kénnen Kinder im Planetarium am Scho-
lerberg erleben. Die faszinierende Welt
der Sterne wird mit moderner multime-
dialer Technik prasentiert.

Die Veranstaltungsreihe ,,Einstein &
Co.“ im Umweltbildungszentrum im
Museum am Schoélerberg entdeckt
faszinierende Alltagsphdnomene und
beantwortet ,,Was-ich-immer-schon-
mal-wissen-wollte-Fragen*“. Ein neuer
Blickwinkel zum Thema Boden er6ffnet
sich in der Ausstellung ,,unter.Welten*,
die auch in den Unterirdischen Zoo fiihrt.
Mehr Uber Saurierspuren und Ammoniten
gibt es in der ,,TERRA.vision** zu ent-
decken.

Am Scholerberg 8
49082 Osnabriick
%> 0541/56003-0
www.museum-am-schoelerberg.de

Offnungszeiten des Museums:

Di 9.00-20.00 Uhr, Mi-Fr 9.00-18.00 Uhr,
Sa 14.00-18.00 Uhr u. So 10.00-18.00
Uhr. Vorfihrzeiten des Planetariums sind
dem Vorfiihrplan zu entnehmen.

Tuchmacher Museum Bramsche

Das Tuchmacher Museum Bramsche ist
ein besonderes Ausflugsziel fur Familien,
Kinder, Technikfreaks und kleine Ent-
decker. An laufenden Maschinen wird
gezeigt, wie aus der Schafwolle eine flau-
schige Decke wird. Das Museum bietet
zudem spannende Kinderprogramme an.
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Der Eintritt ist fir Kinder unter 6 Jahren
frei.

Angrenzend an das Museum gibt es
einen modernen Kinderspielplatz und das
Museumsrestaurant mit Auf3enterrasse.
Ein Rundweg fiihrt durch die Flussnieder-
ungen der Hase und tber den Deich
(ca. 15 Min.).

Mihlenort 6

49565 Bramsche

%= 05461/94510
www.tuchmachermuseum.de

Offnungszeiten:
Di-So 10.00-17.00 Uhr

Museum
Industriekultur

Nicht nur aber vor allem Technikbegeis-
terte kommen hier auf ihre Kosten. So
kénnen zwei Dampfmaschinen von 1849
und 1916 in Aktion erlebt werden. Ein
glaserner Fahrstuhl fahrt 30 Meter tief
unter Tage und dort kann ein historischer
Stollen auf 280 Meter durchwandert
werden.

Ein finf Kilometer langer Rundwan-
derweg um den Piesberg ermdglicht
faszinierende Einblicke in das Geflige
Mensch-Natur-Technik.

Sonntags, 14.30 Uhr, bietet das
Museum eine kostenlose Fihrung an.

Furstenauer Weg 171
49090 Osnabriick
= 0541/122447

Offnungszeiten:
Mi-So 10.00-18.00 Uhr



Urlaub jederzeit.

» Baden und saunieren
: ; im Familienbad Atoll.

Freizeitbad Atoll
Trakehner StraBe 9 ¢ 32339 Espelkamp ¢ 0 57 72/979840 * www.atoll-espelkamp.de )

Ergo und Tiergestutzte Therapie Ferien auf dem Bauernhof

éThtrlpI-e

Tel. 054 64-96 6209 - Fax 054 64-96 80 71 Tel. 054 64-3513 - Fax 054 64-966201
BootshafenstraRe 1- 49597 Rieste Bootshafenstralle 1 - 49597 Rieste
E-Mail ergo@arche-alfsee.de E-Mail info@arche-alfsee.de
Kinder- und Jugendhilfeeinrichtung Haustierpark - Kunstler-Café
5-Tage-Wochengruppe Arbeitsbereich von behinderten

oliale Diensfe Menschen

FORDERVEREIN

ARCHE y’
ALFSEE \ _,Q HAUSTIER-SCHUTZHOF

£ o ARCHE ALFSEE E.V.
e"'elnniitzige G ‘
Tel. 054 64-3513 - Fax 054 64-96 62 01 Tel. 054 64-96 6206 - Fax 054 64-9 69 99 20
BootshafenstraRe 1 - 49597 Rieste Bootshafenstralle 1 - 49597 Rieste
E-Mail info@arche-alfsee.de E-Mail anker@arche-alfsee.de

Internet www.arche-alfsee.de

iR JUNG
B=SUCHSRE

Das Museum Industriekultur Osnabriick bietet mit vierteljahr-
lich wechselnden Programmen zahlreiche Mitmachaktionen
fiir Kinder, Schiiler und Familien. Fiihrungen fiir Schulklassen
und Kindergarten, »Ein etwas anderer Kindergeburtstag«

und »Kinder sprechen mit Experten« sind die besonderen Hits.

*Im Haseschacht geht
es.mit einem glasernen A M US E U M Siiberweg 50a, 49090 Osnabriick

"ﬂ' Fahrstuhl 30 m in Mittwochs - Sonntag 10 - 18 Uhr

do Talcana v onen INDUSTRIEKULTUR
SR OSNABRUCK etz
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Uhrenmuseum Bad Iburg

Uber 800 Uhren, darunter 17 Kirch-
turmuhren, zeigen 300 Jahre Geschichte
der Zeitmessung. Die Fassade des Mu-
seums schmuckt die funkgesteuerte
groRte Taschenuhr der Welt mit einem
Durchmesser von 1,80 Meter, die damit
im Guinness-Buch der Rekorde verzeich-
net wurde.

Am Gografenhof 5
49186 Bad Iburg
% 05403/2888

Offnungszeiten:
taglich 10.00-17.30 Uhr

Varusschlacht
im Osnabricker Land

Auf den Spuren der Rdmer und Ger-
manen Geschichte entdecken? Museum
und Park Kalkriese machen es mdoglich.
Informativ und auch spielerisch wird
GroRen und Kleinen die Geschichte der
Varusschlacht und ihrer Erforschung
nahe gebracht.

Ausstellung, Kindermuseum, besondere
Veranstaltungen und der Familiensonn-
tag mit Familienfuhrung und Kinderpro-
gramm bieten Spannendes. AuRerdem
kann man im Park spazieren oder im
Hochseilgarten klettern. Oder die Freunde
zum Kindergeburtstag einladen.

Varusschlacht im Osnabrucker
Land gGmbH

- Museum und Park Kalkriese -
Venner Stralle 69

49565 Bramsche-Kalkriese

% 05468/9204200
www.kalkriese-varusschlacht.de

Offnungszeiten:

April-Oktober téglich 9.00-18.00 Uhr,
samstags bis 20.00 Uhr, November-Marz
Di-So 10.00-17.00 Uhr
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Museumsdorf Cloppenburg —
Niedersachsisches Freilichtmuseum

Das Museumsdorf prasentiert tiber 50
Gebaude aus funf Jahrhunderten, darun-
ter groRe Hofe mit Bauerngarten, Mihlen
und Werkstatten.

Tiere historischer Haustierrassen sind
ebenso zu finden wie alte Maschinen und
Geratschaften, die zur Erntezeit in Betrieb
genommen werden.

Den Handwerkern wie z.B. der Topferin
oder dem Kupferschmied kann man bei
der Arbeit Uber die Schulter sehen. Von
April bis Oktober wird téglich frisches
Brot im Steinbackofen gebacken.

Zum Sonntagsspaziergang gibt es
kostenlose Fiihrungen und Mitmach-
angebote fir Kinder ohne vorherige
Anmeldung.

Bether StraRe 6

49661 Cloppenburg
= 04471/9484-0
www.museumsdorf.de

Offnungszeiten:
tagl. Méarz bis Oktober 9.00-18.00 Uhr,
November bis Februar 9.00-16.30 Uhr




Tipps fur die Freizeit

Saurierspuren
in Bad Essen-Barkhausen

Eine der altesten Sehenswiurdigkeiten
des Osnabruicker Landes sind die Saurier-
spuren im Huntetal in Barkhausen. An der
durch Gesteinsverschiebungen heute steil
stehenden Wand sind zwei verschiedene
Spuren zu erkennen, die eines dreizehi-
gen Fleischfressers und die eines etwa 25
Meter langen Pflanzenfressers. Schaubil-
der verweisen auf die geschichtlichen und
geologischen Hintergriinde. Eine lebens-
grof3e Nachbildung eines Sauriers kann
bestaunt werden. Die Saurierspuren sind
jederzeit kostenfrei zugénglich und durch
ein Dach vor Verwitterung geschiitzt.
Interessant ist der 16 km lange Saurier-
pfad-Rundwanderweg.

Anfahrt: Von der B 65 aus Bad Essen
kommend im Ortsteil Rabber nach rechts
in die Buersche StraRe abbiegen. Ab hier
ist die Zufahrt ausgeschildert.

Bifurkation
in Melle-Gesmold

Die Bifurkation in Melle-Gesmold ist
ein einmaliges Naturschauspiel. In ebener
Landschaft teilt sich das Flisschen Hase in
Hase und Else und wendet sich zwei ver-
schiedenen Stromgebieten zu. Infotafeln
erlautern dieses Phanomen. Die Bifurka-
tion ist jederzeit kostenfrei zuganglich.

Anfahrt: Von der A 30 die Abfahrt Melle-
Gesmold nehmen, immer Richtung Orts-

kern fahren, ab da ist die Bifurkation aus-
geschildert.

Weitere Informationen :
Stadt Melle, Tourist-Information
= 05422/965311/312

Barful3park Bad Laer

Den FURen mal was Gutes tun —
das kann man im BarfuRpark in Bad Laer.
Unterschiedliche Materialien wie Steine,
Rindenmulch oder sogar Kronkorken
fordern gleichermalen Entspannung,
Durchblutung und Tastsinn der Fuf3e.
Ein sinnliches Erlebnis ist der Ubergang
vom weichen Lehmweg in den Salzbach,
eine offene Solequelle. Abgerundet wird
der Weg durch das Wasser-Tretbecken.

Der BarfuRpark befindet sich im Kur-
park Bad Laer unterhalb der Blomberg-
klinik und des Kurmittelhauses (im Ort
ausgeschildert)

Bad Laer Touristik GmbH
Glandorfer StralBe 5
49196 Bad Laer

= 05424/291188
www.badlaer.de
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Barful3park Lienen

Der BarfuRpark Lienen ist ein 2,5 km
langer Rundkurs, der u.a. durch einen
Bachlauf fUhrt und zahlreiche Stationen
mit verschiedenen Arten von Kies, Splitt,
Sand, Rinde, Pflaster, Schlamm usw. auf-
weist. Kurz vor dem Ziel bietet ein Was-
serspielplatz matschigen Hochgenuss.

Eine verkirzte Runde von 1 km ist
moglich. Der Eintritt ist in der Saison
2009 frei, ab 2010 wird ein geringer Ein-
tritt erhoben. Die Kosten fur die Schlie3-
facher betragen 1 Euro.

Start ist neben dem Dorfteich im Zen-
trum von Lienen

Auskunft:
Touristinformation
Diekesdamm 1
49536 Lienen,

% 05483/724010

Saison:
1. April bis 31. Oktober
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Spiel + Spald
|

Indoor-Spielplatze —
Spielspal bei jedem Wetter

Wunderbar toben im Ballebecken,
super Saltos auf den Hipfkissen auspro-
bieren, kriechen durch Tunnel, Gdnge und
Irrgarten, grenzenlos klettern oder krei-
schend von den Rutschen sausen. Das ist
eine kleine Auswahl von Attraktionen, die
die Indoor-Spielplatze der Region bieten.

Ballorig Bad Iburg
Kreienbrink 10

49186 Bad Iburg

@ 05403/4116
www.ballorig.de/badiburg

Ballorig Westerkappeln
Gartenkamp 120

49492 Westerkappeln

@ 05404/914235
www.ballorig.de/Westerkappeln

Offnungszeiten:

Mo-Fr 14.00-19.00 Uhr, Sa-So 10.00-
19.00 Uhr, wahrend der Ferien von 9.00-
19.00 Uhr

Bullermeck-Alfsee
Barlager StralRe 11

49597 Rieste

= 05464/9678-0
www.bullermeck-alfsee.de

Offnungszeiten:

Mo, Mi, Fr 14.00-19.00 Uhr, Di und Do
14.00-21.00 Uhr, Sa-So 10.00-19.00 Uhr,
wahrend der Ferien tagl. 10.00-19.00 Uhr

Zappelphilipp Fun-Center
Raiffeisenstralle 27

49124 Georgsmarienhitte
@ 05401/362918
www.zappelcenter.de



Tipps fur die Freizeit

Offnungszeiten:

Mo-Fr 14.00-19.00 Uhr, Sa-So & Feiertags
10.00-19.00 Uhr, in den Ferien taglich
10.00-19.00 Uhr

Sommerrodelbahn Ibbenbliren

Der Freizeitpark ,,Sommerrodelbahn“
mit 100-Meter-Schlittenpiste entstand
durch die Idee eines Ibbenburener Berg-
mannes am Hang des Teutoburger Wal-
des. Weitere Angebote in dem Freizeit-
park: ein herrlich in die Landschaft
eingebetteter Marchenwald, Vogelhoch-
zeit, Wintermérchen, Wasserspiele, tiber
3000 gm Kinderspielplatze und vieles
mehr.

Als neueste Attraktion bietet der Park
die ,,Reise um die Welt*“. Familienge-
rechte Fahrzeuge bringen die Besucher
ins alte Agypten, in ein afrikanisches Dorf,
in den Dschungel, zum Nordpol und in
,,Winnetous Welt*.

MiunsterstraBe 256

49479 Ibbenbiiren

= 05451/3226
www.sommerrodelbahn.de

Offnungszeiten:
Anfang April bis Ende Oktober,
taglich 10.00-18.00 Uhr

Heckenlabyrinth in Rieste

Rund ist irre — so hei3t das Motto des
groRten Irrgarten Deutschlands. Mit
einem Durchmesser von 62 m und einer
Flache von tiber 3000 m2 macht das Ver-
laufen richtig SpaR. Viele Ratselfelder sind
auf dem Weg zur Briicke zu entdecken,
wofir es tolle monatliche Sachpreise zu
gewinnen gibt. Neu im Programm ist das
,.Nachtwandern im Irrgarten* mit Fackeln
oder Taschenlampen, das ein Erlebnis fur
GroR und Klein ist. Die Anlage hat eine

grof3ziigige BMX-Bahn zu bieten, wo man
Geschicklichkeit und Ausdauer testen
kann.

Triagon

BootshafenstraBe am Alfsee
49597 Rieste

= 05464/900892
www.irrgarten-triagon.de

Offnungszeiten:
Taglich 10.00-18.00 Uhr

Kletterwald Nettetal

Ein kleines Abenteuer kann man im
Kletterwald Nettetal erleben. Durch einen
schdnen Laubwald fiihren 6 verschiedene
Kletter-Parcoure mit insgesamt 600 m
Strecke und unterschiedlichen Schwierig-
keitsgraden. Die notwendige Kletteraus-
rustung wird dabei gestellt.

Nettetal 4

49134 Wallenhorst
% 05406/8069636
www.klettertal.de

Offnungszeiten:

Hauptsaison Marz-Oktober Fr-So und in
den Ferien 10.00-20.00 Uhr, Nebensaison
Oktober-November auf Anfrage
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Kletterwald Ibbenbilren

Ein Freizeitvergntigen der besonderen
Art findet man im Kletterwald Ibbenbi-
ren. Auf einer Flache von 3 ha kann man
verschiedene Kletterelemente ausprobie-
ren oder mit der 185 m langen Seilbahn
quer durch den Kletterwald ,,rollen*“.

Am Sportzentrum
49477 Ibbenbliren
%= 0170-7963515
www.kletterwald-ibbenbueren.de

Offnungszeiten:

Nebensaison Mérz-Juni und September-
November Do-Fr 11.00-18.00 Uhr,

Sa-So 9.30-19.30 Uhr

Hauptsaison Mitte Juni-Ende August und
Schulferien téglich von 9.30-19.30 Uhr

Wasser + Co.
]

Das Nettebad —
Spal fir die ganze Familie

Das Nettebad in Osnabriick bietet als
drittgrofites Freizeit- und Sportbad Nie-
dersachsens der ganzen Familie eine
breite Palette moderner Action-, Sport-
und Wellness-Angebote. Vom teilbaren
50-Meter-Wettkampfbecken Uber Wellen-
ball und Bodenbrodler im Freizeitbad bis
hin zum Rutschenpark ist Wasserspaf’
garantiert. Mit dem Reifen durch den
Crazy-River gleiten oder sich durch die
Black-Hole stiirzen — Nervenkitzel ist hier
garantiert. Bei schénem Wetter locken die
grofRen AuRRenbecken fir Schwimmer und
Nichtschwimmer und das Plantschbecken
fur die Kleinsten.

Das Baderteam der Stadtwerke Osna-

briick bietet im Nettebad sowie Moskau-
bad und Schinkelbad Kinderschwimm-
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kurse an. Speziell ausgebildete Schwimm-
lehrer flihren die Kinder durch die ver-
schiedenen Schwimmkurse.

Zur Erholung vom Alltagsstress ladt die
Loma-Saunalandschaft mit verschiedenen
Saunaangeboten — auch im schon gestal-
teten Saunagarten — ein. Ein umfangrei-
ches Wellness- und Massageangebot hilft
dabei, die Seele baumeln zu lassen.

Im Haseesch 6
49090 Osnabriick
= 0541/2002-2270
www.nettebad.de

Panoramabad

Eine fantastische Aussicht auf die griine
Landschaft des Teutoburger Waldes kann
man im Panoramabad genieRen. Fir viele
ist die neue Wasserrutsche mit ihren 77 m
Lange das absolute Highlight. Andere lie-
ben das angenehme Schwimmen im Sole-
becken, dessen Tiefe je nach Bedarf ver-
stellt werden kann. Besonders angenehm:
An Wochenenden ist das Sportbecken auf
30°C beheizt. Das Schwimmangebot fur
die ganze Familie wird durch den gut aus-
gebauten Kleinkinderbereich mit moder-
nem Planschbecken perfekt abgerundet.

Ruhe und Entspannung bietet die
neue Saunalandschaft. Vier Saunaraume
mit unterschiedlichen Angeboten, ange-
nehme Ruhezonen, ein schén ausgebau-
ter Gastronomiebereich und ein attraktiv
gestalteter Saunagarten laden zum Ener-
gieauftanken ein. Die Ubersichtliche Preis-
struktur ist familienfreundlich, denn es
gibt keine Zeitbegrenzungen.

Carl-Stahmer-Weg 37
49124 Georgsmarienhitte
@ 05401/829290
www.panoramabad-
georgsmarienhuette.de



bad

c;\,v_;s Georgsmarienhiitte

mit mir ein!

Tauch

Badespal fiir die ganze Familie im schonsten
Hallenfreibad der Region:

77 m lange Wasserrutsche
Attraktive Saunalandschaft mit groBem Auf3enbereich
Bad- und Saunabistro mit traumhafter Panoramaterrasse

www.panoramabad-georgsmarienhuette.de
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Freizeitbad Atoll

Badespal? fur die ganze Familie bietet
das 232 gm grof3e Erlebnisbecken (30°C)
— hier kann man sich von der Strémung
im Wildwasserkanal mitreif3en lassen.
Entspannen kann man im Whirlpool bei
34-36 °C, auf den im Wasser liegenden
Sprudelbéanken oder einem groRen Luft-
bodensprudler. Durch eine Schleuse ist
das Erlebnisbecken direkt mit dem Ganz-
jahres-Auf3enbecken verbunden. Hier
lockt 30 °C warmes Wasser unter freiem
Himmel. Nervenkitzel pur erleben alle
Wagemutigen auf der 80m langen,
kurvenreichen Wasserrutschbahn.

Die Kleinsten erwartet in der Kinder-
spaBbucht (34 °C) eine extra Rutsche,
sanfte Sprudler und ein Wasserfall. Zwi-
schendurch kann man es sich in den zahl-
reichen Sitzmdglichkeiten auch mal
bequem machen. Mittwochs findet in der
KinderspalRbucht ein Babyschwimmkurs
in der Zeit von 10 - 12 Uhr statt. Flr das
Rundum-Wohl der Allerkleinsten ist mit
separatem Kindersanitarbereich und
Wickelraum bestens gesorgt.

Trakehner StralRe 9
32339 Espelkamp

@ 05772-979840
www.atoll-espelkamp.de

Offnungszeiten:

Di-So sowie Feiertage 10.00-22.00 Uhr,
Di+Do zusatzlich 7.00-10.00 Uhr,

erster Fr im Monat Damenbadetag 10.00-
13.00 Uhr

Aaseebad
Ibbenbulren

Das Freizeitbad steckt voller Mdglich-
keiten, einen erlebnisreichen Tag zu ver-
bringen: Ein Wellenbad mit superhohem
Wellengang, die Abenteuerlandschaft
einer Badeplatte mit Felsen und Wasser-
spielen, 100-Meter-Riesenrutsche, Massa-
gebecken, Sprunganlage, Kleinkinderbe-
cken, Grotte und vieles mehr.

Der Auflenbereich bietet neben einem
solarbeheizten 50-Meter-Freibecken,
Babybecken und Matschspielplatz auch
eine groRe Liegewiese mit Spielgeréten.
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An der Umfluth 99

49479 Ibbenbiren

= 05451/14770
www.aaseebad-ibbenbueren.de

Offnungszeiten:

Di-Fr 10.00-21.00 Uhr,

Sa und So 10.00-18.00 Uhr,

Mo geschlossen, auller in der
Freibadsaison (15. Mai — 31. August),
Geschlossen vom 26. Oktober 2009 bis
voraussichtlich Ende April 2010 wegen
Renovierungs- und Modernisierungs-
arbeiten.

Alfsee —
Ferien- und Erholungspark

Fur Kinder und Jugendliche gibt es am
Alfsee Badespal? und Wassersport, auch
die Kleinen kdnnen im abgetrennten
Badesee ungestort plantschen oder im
Kinderautoland ihre Fahrkiinste verbes-
sern. Die GroReren trauen sich auf die
Wasserski-Seilbahn oder treffen sich auf
der Kartbahn, dem ,,Alfsee-Ring*.

Auskiinfte beim

Alfsee Ferien- und Erholungspark
Am Campingpark 10

49597 Rieste

= 05464/92120

www.alfsee.de

Badespall am Attersee

Der Attersee im Westen Osnabriicks ist

mit seiner 6 ha grof3en Seeflache ein
beliebtes Freizeit- und Erholungsgebiet.
Im Sommer kommt am Badestrand mit

Sandufer echte Strandatmosphére auf, im
Winter kratzen Kufen Uber das Eis. Ruder-
und Tretboote sowie ein Kinderspielplatz

locken die kleinen Besucher. Weiteren
Spielspal bietet die Minigolfanlage.

Zum Attersee 50

49076 Osnabrtick

= 0541/124147
www.freizeit-am-attersee.de

Naturerlebnis Kronensee

Im nordlichen Osnabriicker Land in der
Gemeinde Ostercappeln liegt der Freizeit-
park Kronensee. Ein groRer Freibadbe-
reich, Tretbootvermietung, Auenschach-
feld, Bolzplatz, Minigolfanlage,
Beachvolleyball und Kinderspielplatze
locken GroR und Klein an. Stellplatze fur
Touristikcamping und Zeltplatze befinden
sich direkt am 40 ha groRen See. Zusétz-
lich gibt es einen separaten Hundestrand,
FKK-Bereich sowie eine Wohnwagenver-
mietung.

Zum Kronensee 9

49179 Ostercappeln/Schwagstorf
@ 05473/2283
www.kronensee.de

]
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Tipps fur die Freizeit

Kultur + mehr
I

Lagerhalle Osnabriick

Der Kinderkultur ist in der Lagerhalle
ein eigenes Programm gewidmet. Thea-
terauffiihrungen und Kinofilme fur Kinder
werden regelmaRig angeboten.

Beliebter Sonntagstreffpunkt ist das
Familienfriihstiick mit Kreativangeboten.
Eine Tischreservierung wird empfohlen.
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Die Gastronomie des Hauses bietet
diverse Gerichte als ,,Kinderportion* mit
50 % Rabatt an.

Rolandsmauer 26
49074 Osnabruck
% 0541/33874-0
www.lagerhalle-osnabrueck.de

Figurentheater
Alte Fuhrhalterei

In einem ehemaligen Ackerbiirgerhaus
aus dem 16. Jahrhundert befindet sich
das Figurentheater Alte Fuhrhalterei. Pup-
penspiel fir Jung und Alt kann man hier
auf der Bihne erleben.

Das Kinderprogramm beginnt in der
Regel mittwochs und samstags um 16.00
Uhr, sonntags bereits um 11.00 Uhr. Kar-
ten unbedingt vorbestellen unter =
0541/3356914.

Kleine Gildewart 9

49074 Osnabruck

@ 0541/27257
www.figurentheater-osnabrueck.de
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Landkreis Osnabriick
Am Scholerberg 1 - 49082 Osnabriick

Telefon . ... .. ... 0541/501-0
Fax ... 0541/501-4402
Internet ............ ... ... ... www.lkos.de

Beratung und Hilfen

Adoptionen

Landkreis Osnabriick, Fachdienst Jugend
Fachbereich Adoptions-
und Pflegekinderdienst . . ... .. 0541/501-3170

Wir beraten Sie kostenlos Uiber die rechtlichen
Folgen der Adoption und Uber die Kosten fir
das Verfahren. Wir klaren mit Ihnen die formel-
len Voraussetzungen und lhre persénliche Moti-
vation fur lhren Adoptionswunsch und beglei-
ten Sie anschlieRend im Adoptionsverfahren.
Auch wahlen wir Adoptiveltern aus, fiihren
Seminare zur Vorbereitung auf die Aufnahme
eines Kindes durch und tberprifen die Eignung
von Eltern und Kind fiir eine Adoption. Die
erforderlichen Gutachten fur das Gericht wer-
den von uns geschrieben. Auch nach der Adop-
tion beraten wir.

Und wenn Sie selbst ein Kind zur Adoption frei-
geben, beraten wir Sie vor der Entscheidung
und nach der Adoption.

Beistandschaft —
Unterhaltsanspriche

Landkreis Osnabriick, Fachdienst Jugend
Abteilung
Beistandschaften ........... 0541/501-3210

Wenn Sie nicht mit dem Vater/der Mutter lhres
Kindes in einem Haushalt leben, hat Ihr Kind
einen Unterhaltsanspruch gegen den anderen
Elternteil. Hierzu kdnnen Sie die Beratung und
Unterstiitzung des Jugendamtes in Anspruch
nehmen.

Die Hohe des Unterhaltsanspruches Ihres Kin-
des muss individuell errechnet werden. Sie ori-
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entiert sich u.a. am monatlichen Netto-Einkom-
men des Unterhaltspflichtigen.

Sofern Sie von dem anderen Elternteil getrennt
leben, kdnnen Sie unter bestimmten Vorausset-
zungen fir Ihr Kind, sofern es noch nicht 12
Jahre alt ist, Vorschussleistungen auf die Unter-
haltszahlungen erhalten.

Beistandschaft —
Vaterschaftsanerkennung

Landkreis Osnabriick, Fachdienst Jugend
Abteilung
Beistandschaften ........... 0541/501-3210

Wenn Sie nicht verheiratet sind, muss der Vater
Ihres Kindes die Vaterschaft zur allgemein ver-
bindlichen Wirksamkeit in einer formlichen
Urkunde anerkennen. Wenn er sie nicht aner-
kennen will, so kann sie nur gerichtlich festge-
stellt werden. Wenn Sie verheiratet sind und lhr
Ehemann nicht der Vater des Kindes ist, bedarf
es ebenfalls einer férmlichen ggf. gerichtlichen
Feststellung der Vaterschaft.

Bei Fragen zum Thema ,,Vaterschaftsfeststel-
lung® informiert, berédt und unterstutzt Sie lhr
Jugendamt kostenfrei. Auf Ihren Wunsch unter-
nimmt dartiber hinaus das ortliche Jugendamt
als Beistand alle notwendigen Schritte zur Fest-
stellung der Vaterschaft.

Besuchs- und Umgangsrecht

Landkreis Osnabriick, Fachdienst Jugend
Abteilung Erziehungs-
und Beratungshilfen . ........ 0541/501-3157

Wir geben Eltern, Stiefelternteilen, GroReltern,
Kindern und Jugendlichen zum Umgangsrecht
Informationen tber rechtliche und praktische
Madglichkeiten, beraten sie in Fragen der Ge-
staltung der Kontakte und unterstiitzen sie in
geeigneten Féllen bei der Herstellung oder
Durchfuihrung von Besuchskontakten. In
Familiengerichtsverfahren zur Regelung des
Umgangsrechts wirken wir mit, indem wir
informieren, beraten und unterstiitzen, gege-
benenfalls weitere Hilfen vermitteln und indem



wir die fur eine Gerichtsentscheidung notwen-
digen Fakten sammeln, auswerten und dem
Gericht mitteilen. In Einzelfallen nehmen wir
auch an den Gerichtsterminen teil. Das Bera-
tungsangebot ist kostenlos.

Bildungskoordination
MaRArbeit KAGR

Bildungskoordination
Am Scholerberg 1

49082 Osnabriick .......... 0541/501-4113

Durch Vernetzung und Initiierung von Projekten

trégt die Bildungskoordination des Landkreises
Osnabruck zur Entwicklung von Struktur und
Qualitat der regionalen Bildungslandschaft bei.

Nach dem Prinzip friiher Pravention statt spater

Intervention fordert die Bildungskoordination
neben der Starkung elterlicher Erziehungskom-
petenz und dem Ausbau der Elementarbildung
vor allem die Gestaltung von Bildungsiibergan-
gen und die Profilierung der Schulen.

Eingliederungshilfe fir Menschen mit
Behinderungen

Landkreis Osnabrtick, Fachdienst Soziales
Abteilung Eingliederungshilfe fiir

behinderte Menschen ....... 0541/501-3006

Fur Menschen mit Behinderungen, bzw. Men-

schen, die von einer Behinderung bedroht sind,
gibt es ein umfangreiches Angebot an Hilfeleis-

tungen. Eine Beratung Uiber dieses Angebot

und eine passgenaue Form der Hilfegewahrung

erfolgt unabhangig von der Stellung eines An-
trages. Soweit eine Antragsstellung erfolgt,
wird gemeinsam mit dem behinderten Men-

schen bzw. seinen Angehdorigen der individuelle

Bedarf festgestellt und tber die Gewéahrung
von Leistungen entschieden.

Fur Leistungen fur seelisch behinderte Kinder

und Jugendliche ist der Fachdienst Jugend nach

dem SGB VIII zustandig.

Erziehungsberatung

Landkreis Osnabriick, Fachdienst Jugend
Abteilung Erziehungs-

und Beratungshilfen ... ...... 0541/501-3157

Wir beraten Familien, Eltern, Kinder, Jugendli-
che und junge Erwachsene, die Schwierigkeiten
mit sich selber, zu Hause oder mit ihren Freun-
den haben. Daruiber hinaus sind wir Ansprech-
partner flr Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter
von anderen Einrichtungen wie Kindergarten,
Horten, Schulen etc. In einzelnen Fallen vermit-
teln wir weiter zu den Erziehungsberatungs-
stellen, wo dann gegebenenfalls auch thera-
peutische Leistungen in Anspruch genommen
werden konnen. Das Beratungsangebot ist kos-
tenlos.

Erziehungshilfen

Landkreis Osnabriick, Fachdienst Jugend

Abteilung Erziehungs-
und Beratungshilfen ... ...... 0541/501-3157

Wenn das Wohl von Kindern und Jugendlichen
in ihren Familien nicht ausreichend gesichert ist,
beraten wir Eltern, Kinder und Jugendliche Giber
geeignete und notwendige Hilfen, die in statio-
narer (auBerhalb des Elternhauses), teilstationa-
rer (teilweise auflerhalb des Elternhauses) oder
ambulanter (innerhalb des Elternhauses) Form
durchgefuhrt werden. Welche Hilfeart in wel-
cher Form fiir Ihre individuelle Situation not-
wendig und geeignet ist, erarbeiten die Fach-
kréafte des Fachdienstes Jugend gemeinsam mit
lhnen im Rahmen eines intensiven Beratungs-
und Planungsprozesses.

Ambulante Hilfen zur Erziehung sind grund-
sétzlich kostenfrei. Bei teilstationaren und sta-
tiondren Hilfen entstehen fur Eltern in der Regel
Kosten. Néhere Informationen erhalten Sie bei
der Wirtschaftlichen Jugendhilfe.
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Familienhebammen

Deutscher Kinderschutzbund
KolpingstraBe 5
49074 Osnabriick . .......... 0541/33036-0

Minderjahrige Mutter und Mditter in belasten-
den Situationen kénnen qualifizierte Familien-
hebammen zur Seite gestellt bekommen, die
Uber die von den Krankenkassen bezahlten
Betreuungszeiten hinaus unterstiitzend tétig
sind. Die Vermittlung und Koordination der
Familienhebammen erfolgt durch den Deut-
schen Kinderschutzbund.

Haushaltsnahe Dienstleistungen

Landkreis Osnabriick, Fachdienst Soziales
Wohnberatungsstelle . ....... 0541/501-3039

Mit der Datenbank Uber haushaltsnahe Dienst-
leistungen, in der nachbarschaftliche oder
ehrenamtliche Netzwerke ebenso gelistet sind
wie gewerbliche Anbieter, steht ein wichtiges
Unterstiitzungspotential zum Verbleib in der
eigenen Wohnung zur Verfligung.

Hilfe durch Betreuung

Landkreis Osnabriick, Fachdienst Soziales
Betreuungsstelle . . .......... 0541/501-3038
..................... und 0541/501-3438
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Fir Personen, die nicht mehr in der Lage sind,
ihre eigenen Angelegenheiten personlich zu
regeln, kann vom Vormundschaftsgericht eine
Betreuung fir verschiedene Bereiche eingerich-
tet werden:

— fiir das Aufenthaltsbestimmungsrecht

— fir die Gesundheitsfiirsorge

— fiir die Vermdgensfirsorge

— fiir den Brief- und Fernmeldeverkehr.

Hilfe zur Pflege

Landkreis Osnabrtick, Fachdienst Soziales
Abteilung Altenhilfe . ........ 0541/501-3026

Wenn die Aufnahme in eine stationére Pflege-
einrichtung ansteht, beraten wir Sie kostenlos
Uber die Méglichkeiten der Sozialhilfe. Wir kla-
ren mit Ihnen die formellen Voraussetzungen
im Bereich Hilfe zur Pflege. Wir nehmen den
erforderlichen Antrag auch telefonisch auf und
geben Ihnen Informationen zum weiteren Ver-
fahren.

Jugendsozialarbeit

MaRArbeit KAGR
Jugendsozialarbeit
Am Schélerberg 1
48082 Osnabriick . ......... 0541/501-4194

Die langfristige soziale und berufliche Integra-
tion benachteiligter junger Menschen ist das
Ziel der Jugendsozialarbeit. Im Mittelpunkt
steht neben der Verbesserung der Ausbildungs-
chancen die Vermeidung von Schulverweige-
rung. Durch die friihzeitige individuelle
Férderung der personlichen und sozialen
Kompetenzen werden Perspektiven entwickelt.
Hilfe leisten gezielte Angebote wie das Pro-
Aktiv-Center, die Kompetenzagentur im Bereich
Jugendberufshilfe, im Bereich Schulverweige-
rung das Projekt Auszeit, die Fachberatung
Schulverweigerung sowie die Prompt-Praven-
tion und Intervention bei Schulverweigerung.



Kommunale Arbeitsvermittlung

MaRArbeit KAGR
Kommunale Arbeitsvermittlung
Am Schélerberg 1
49082 Osnabriick .......... 0541/501-4199

Aktivierung, Qualifizierung und Vermittlung
nach dem Prinzip des Férderns und Forderns.
So lautet das Motto der Kommunalen Arbeits-
vermittlung. Ziel ist die dauerhafte Integration
erwerbsfahiger Hilfebedirftiger in den ersten
Arbeitsmarkt. Beratung, Profiling und passge-
naue Vermittlung stehen im Mittelpunkt. Je
nach individuellem Bedarf kdnnen flachende-
ckende, zielgruppenspezifische und ortsnahe
Qualifizierungen in Anspruch genommen wer-
den.

Partnerschaftskonfliktberatung

Landkreis Osnabriick, Fachdienst Jugend
Abteilung Erziehungs-
und Beratungshilfen . . ....... 0541/501-3157

Wir beraten Sie in Partnerschaftskonflikten, bei
Trennung oder Scheidung. Die Beratungen kon-
nen vor Ort erfolgen. Sie kdnnen als Einzel-,
Paar- oder Familiengespréche stattfinden, je
nachdem, wie Sie und wir dies miteinander
aushandeln. Das Beratungsangebot ist kosten-
los.

Pflegefamilien

Landkreis Osnabriick, Fachdienst Jugend
Fachbereich Adoptions-
und Pflegekinderdienst . . . . . .. 0541/501-3170

Wir betreuen Kinder, Jugendliche und junge
Volljahrige in Pflegefamilien. Wir werben neue
Pflegeeltern, beraten sie und bereiten sie durch
Schulungen auf ihre Aufgabe vor.

An Pflegeeltern werden hohe Anforderungen
gestellt. Wenn Sie diese Aufgabe reizt, bendti-
gen Sie Offenheit, Toleranz und die Fahigkeit
zum Dialog. Wir begleiten Sie daher durch
Gesprache und Schulungen, um lhnen die neue
Aufgabe zu erleichtern.

Seniorenratgeber

In einem neu aufgelegten Seniorenratgeber
sind Beratungs- und Informationsangebote fir
altere Menschen, insbesondere fiir Pflegebe-
durftige, erfasst. Daneben gibt es auch Hin-
weise Uber finanzielle Hilfen verschiedener
Kostentrager und Zusammenstellungen tber
stationare, teilstationare und ambulante Pflege-
einrichtungen im Landkreis Osnabriick sowie
Informationen tUber Angebote von haushalts-
nahen Dienstleistungen.

Die Broschire kann u.a. bezogen werden tiber
den Landkreis Osnabrtick, Fachdienst Soziales,
Tel. 0541/501-3037.

Schwangerenberatung / Schwanger-
schaftskonfliktberatung

Diozesane Fachberatung des Bistums Osnabriick
JohannisstraRe 91

49074 Osnabrick ............. 0541/34172
donum vitae

Kamp 42

49074 Osnabriick ........... 0541/3358488

Am Gografenhof 5
49186 Bad lburg . ........... 05403/794300

HasestraRe 5
49593 Bersenbriick . ......... 05439/607784

Bremer StraRe 4

49163 Bohmte ............ 0160/90287437
..................... und 0541/3358488
Frauenberatungsstelle
Spindelstrale 41
49074 Osnabriick ............ 0541/803405

pro familia-Beratungsstelle
Georgstrale 14/16
49074 Osnabriick . ............ 0541/23907

Sozialdienst Katholischer Frauen e.V. (SkF)
Gruner Weg 2,
49593 Bersenbriick ... ......... 05439/1773

Sozialdienst Katholischer Frauen e.V. (SKF)

Detmarstrale 6-8,
49074 Osnabriick ........... 0541/3387610

Silt



Schwangerenberatung, Schwangerschafts-
konfliktberatung ( auf Wunsch wird ein Bera-
tungsnachweis im Sinne des § 219 StGb aus-
gestellt) Beratung und Informationen in
sozialen, rechtlichen und psychologischen
Fragen, Unterstlitzung bei Behdrdenangelegen-
heiten, Beantragung und Vermittlung finanziel-
ler und materieller Hilfen ( z. B. Bundesstiftung
,Mutter und Kind*), Beratung und Informa-
tionen zur Familienplanung, zu pranataler
Diagnostik, Begleitung nach Schwangerschafts-
abbruch, bei Fehl- oder Totgeburt, sexualpada-
gogische Angebote

Sorgerechtsfragen

Landkreis Osnabriick, Fachdienst Jugend

Abteilung Erziehungs-
und Beratungshilfen ... ...... 0541/501-3157

Wir geben Ihnen Informationen und Hinweise
zu Fragen des elterlichen Sorgerechts. Wir be-
raten in Fragen der Trennung, der elterlichen
Sorge und der Durchfiihrung von Besuchskon-
takten. Wir unterstiitzen Sie bei der Entwick-
lung eines einvernehmlichen, am Kindeswohl
orientierten Konzeptes fiir die Regelung der
elterlichen Sorge. In familiengerichtlichen Ver-
fahren zur Regelung der elterlichen Sorge wir-
ken wir mit, indem wir die firr eine Gerichts-
entscheidung notwendigen Fakten sammeln,
auswerten und dem Gericht mitteilen. Ein-
vernehmliche Regelungen zwischen Eltern
haben bei uns immer den Vorrang vor gericht-
lichen Entscheidungen.

Vorsorgevollmacht/Patientenverfiigung

Landkreis Osnabriick, Fachdienst Soziales

Betreuungsstelle . ... ........ 0541/501-3038
..................... und 0541/501-3438

Eine Mdglichkeit, sich auf lebensverédndernde
Ereignisse vorzubereiten, bei denen der Verlust
von Selbstandigkeit und Unabhangigkeit droht,
ist die Vorsorgevollmacht. In ,,gesunden Zeiten*
koénnen Sie einer Person lhres Vertrauens eine
generelle oder auf einen bestimmten Bereich
beschrankte Vollmacht erteilen.

Fir den Fall, dass Sie durch Erkrankung und
Unfall nicht mehr in der Lage sein sollten, Ihren
Willen zu auBern, kdnnen Sie schriftlich durch
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eine Patientenverfiigung Vorsorge treffen. Es
besteht dann die Mdglichkeit, dass keine
lebensverlangernden MaRnahmen vorgenom-
men werden sollen, wenn bestimmte Kriterien
eindeutig medizinisch festgestellt worden sind.

Wohnberatung

Landkreis Osnabriick, Fachdienst Soziales

Wohnberatungsstelle . ....... 0541/501-3039

Die Wohnberatungsstelle bietet alteren Men-
schen und Menschen mit Behinderungen und
deren Angehdrigen Hilfestellungen bei der
Bewaéltigung von wohnspezifischen Problemen
und informiert Gber neue Wohnformen im
Alter.

Drogen und Suchtberatung

Beratungsstelle fuir Alkoholgefahrdete

HeinrichstralBe 75
49080 Osnabriick . ............ 0541/84300

Caritasverband fur die Stadt und den

Landkreis Osnabrtick -

Psychosoziale Beratungs- und Behandlungs-
stelle fuir Suchtkranke und Drogenabhéngige
Johannisstrafle 91

49074 Osnabruck ............ 0541/341-52

Bad Essen/Wittlage
Lindenstrale 48
49152 Bad Essen . ........... 05472/979707

Bersenbriick
Biirgermeister-Kreke-Stralle 3
49593 Bersenbriick . .......... 05439/94230

Melle
Kohlbrink 8
49324 Melle .............. 05422/9625950

Diakonisches Werk im Ev.-Luth. Kirchenkreis

Osnabriick e.V.

Beratungs- und Behandlungsstelle fir Sucht-
kranke und -gefahrdete

Lotter StralRe 125

49078 Osnabriick . .......... 0541/94010-0



Bad Essen
Lindenstrale 48
49152 Bad Essen . ........... 05472/979707

Belm
Gustav-Meyer-Weg 4
49191Belm ............... 05406/880496

Bramsche
Muinsterstrale 7
49565 Bramsche . ............ 05461/62660

Dissen
Robert-Koch-StraBe 1
49201 Dissen a.TW. ......... 05421/932332

Georgsmarienhitte

Am Kasinopark 13

49124 Georgsmarienhitte . ..05401/3658710
Melle

Riemsloher Stralle 5

49324 Melle . .............. 05422/940080

Quakenbriick
Goethestralle 30
49610 Quakenbriick .. ......... 05431/2822

Diakonisches Werk im Kirchenkreis Osnabriick e.V.
— Café Connection —
Kontaktzentrum fiir drogenabhangige und
-gefahrdete Menschen
HermannstraRe 1
49080 Osnabriick . ........... 0541/804489

Landkreis Osnabriick
Fachdienst Gesundheit
Am Scholerberg 1
49082 Osnabriick . ......... 0541/501-2126

Familienbildung

Familienbildung

Volkshochschule Osnabrticker Land
Am Scholerberg 1
49082 Osnabrtick ... ... 0541/5017777

Die Volkshochschule Osnabriicker Land
gGmbH (VHS) ist die 6ffentliche Einrichtung
flr Erwachsenen- und Weiterbildung des
Landkreises Osnabriick. Uber ihre AuRenstellen

ist die VHS in allen Stadten, Gemeinden und
Samtgemeinden des Landkreises sowie in der
Stadt Osnabriick wohnortnah vertreten. Als
Dienstleister fur allgemeine, berufliche und
kulturelle Bildung fordert und erftillt die VHS
gesellschaftliche und kulturelle Bedurfnisse in
der Region und vermittelt die fir eine gelin-
gende Lebensfiihrung erforderlichen Kennt-
nisse, Fahigkeiten und Kompetenzen. Dies
geschieht durch ein offentliches, gemeinwohl-
orientiertes, qualitativ hochwertiges und preis-
wertes Weiterbildungsangebot, welches jahrlich
rund 4.000 Kurs- und Einzelveranstaltungen
umfasst. Mit Angeboten wie Elternschule,
Junge VHS, Personlichkeits- oder Seniorenbil-
dung begleitet die VHS Sie als Bildungspartner
,»ein Leben lang“. Alles weitere zur VHS unter
www.vhs-osland.de.

Bildungsberatung

Volkshochschule Osnabrticker Land
Am Scholerberg 1
49082 Osnabriick ........... 0541/5017777

Die Volkshochschule Osnabriicker Land (VHS)
ist offizielle Beratungsstelle und berechtigt, Bil-
dungsgutscheine nach einer individuellen Bera-
tung auszustellen. Die VHS beréat erwerbstatige
Birger/innen individuell und neutral Gber das
offene berufliche Bildungsangebot in der Re-
gion und stellt Bildungsgutscheine aus. Der
Bund mochte mit der Bildungspramie Men-
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schen finanziell unterstiitzen und ihnen Anreize
zur regelmaRigen Weiterbildung geben. Sie
sollen damit ihre beruflichen Kenntnisse und
Fahigkeiten weiterentwickeln, ihr Beschéfti-
gungsverhaltnis sichern oder beruflich aufstei-
gen. Die Bildungspramie ist als Férderung fur
erwerbstéatige Menschen gedacht, deren zu
versteuerndes Jahreseinkommen nach Abzug
aller Werbungskosten und Sonderabgaben
derzeit 20.000 Euro (40.000 Euro bei gemein-
sam Veranlagten) nicht Ubersteigt. Sie kdnnen
nach einer personlichen Bildungsberatung bei
der VHS einen Bildungsgutschein bis zu 154
Euro jahrlich erhalten. Mindestens die gleiche
Summe mdussen Sie dann noch selbst fur die
Weiterbildung aufbringen. Nicht geférdert wird
die Beratung von Nichterwerbstéatigen.

Weitere Info: Tel. 0541-5017777 sowie auch
unter www.bildungspraemie.info. Dieses Vor-
haben wird aus Mitteln des Bundesministeriums
fir Bildung und Forschung und aus dem Euro-
paischen Sozialfonds der Européischen Union
gefordert.

Familienselbsthilfe

Informationen zu Gruppen im Landkreis
Osnabriick:
Biiro fur Selbsthilfe und Ehrenamt
Landkreis Osnabrick ........ 0541/501-3128
..................... und 0541/501-3133
www.buerofuerselbsthilfeundehrenamt.de

Das Buro fur Selbsthilfe und Ehrenamt beim
Landkreis Osnabriick ist eine wichtige Verbin-
dungsstelle zwischen engagierten Blrgern, Rat
suchenden Menschen, Selbsthilfegruppen und
professionellen Einrichtungen. Die Mitarbeiter/
-innen vermitteln Adressen von Selbsthilfegrup-
pen und von Beratungsstellen an Rat suchende
Birger und professionelle Einrichtungen. Und
sie unterstiitzen Projekte von engagierten Bur-
gern vor Ort.
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Finanzielle Hilfen

Ausbildungsférderung

Landkreis Osnabriick, Fachdienst Schulen

BAFOG fur Bad Iburg, Bad Rothenfelde,

Bramsche, Dissen, Georgsmarienhiitte,

SG Artland, SG Bersenbrtick,

SG Furstenau, SG Neuenkirchen
........................ 0541/501-4032

BAFOG flir Bad Essen, Bad Laer, Belm,

Bissendorf, Bohmte, Glandorf,

Hagen a.T.W., Hasbergen, Hilter a.T.W.,

Melle, Ostercappeln, Wallenhorst
........................ 0541/501-4033

Ausbildungsférderung wird geleistet fiir den
Besuch von weiterfiihrenden allgemeinbilden-
den Schulen, Berufsfachschulen, Fach- und
Fachoberschulen. Dadurch soll einer méglichst
breiten Schicht von Auszubildenden die M&g-
lichkeit fir den Erwerb einer qualifizierten
Berufsausbildung gegeben werden.

Elterngeld

Landkreis Osnabriick, Fachdienst Soziales

Elterngeld fir Alfhausen, Bissendorf, Glandorf,
Merzen, Neuenkirchen, Ostercappeln, Rieste,
Voltlage . ................. 0541/501-3029

Elterngeld fur Ankum, Belm, Bersenbrtick, Dis-
sen, Eggermuhlen, Hagen .. ..0541/501-3428

Elterngeld fir Bad Iburg,
Bad Rothenfelde, Kettenkamp, Wallenhorst
........................ 0541/501-3028

Elterngeld fir Bad Laer, Gehrde,
Hasbergen, Hilter .......... 0541/501-3429

Hier sind die Gemeinde/Stadtverwaltungen vor
Ort zustandig:

Bad Essen, Bohmte, Bramsche, Georgs-
marienhitte, Melle sowie SG Artland

und Furstenau.

Fur nach dem 01. Januar 2007 geborene Kin-
der erhalten alle Eltern flr bis zu 12 bzw. 14
Monate Elterngeld. Grundsétzlich werden
monatlich 67 % des Einkommens als Elterngeld



gezahlt; hochstens aber 1800 Euro monatlich.
Nicht voll erwerbstatige Eltern erhalten mindes-
tens 300 Euro monatlich.

Kindergartenbeitrage
Die Ubernahme von Kindergartenbeitragen ist

beim Sozialamt der jeweiligen Stadt bzw. Ge-
meinde zu beantragen.

Schilerbeférderung und BAF6G

Landkreis Osnabrtick,

Fachdienst Schulen . .. ....... 0541/501-4042

Der Landkreis Osnabriick organisiert in Zusam-
menarbeit mit der VLO Verkehrsgesellschaft
Landkreis Osnabruick die Schillerbeférderung.
Der Fachdienst ist auch fir Leistungen nach
dem Berufsausbildungsférderungsgesetz
(BAFBG) zustandig.

Unterhaltsvorschuss

Landkreis Osnabriick, Fachdienst Jugend

Unterhaltsvorschuss . ........ 0541/501-3206

Hier sind die Gemeinde/Stadtverwaltungen vor
Ort zustandig:

Bad Essen, Bohmte, Bramsche, Georgs-
marienhitte, Melle sowie SG Artland

und Furstenau.

Unterhaltsvorschuss ist eine Hilfe fur Allein-
erziehende, wenn der Elternteil, bei dem das
Kind nicht lebt, Unterhalt nur teilweise oder
gar nicht zahlt oder verstorben ist. Leistungen
nach dem Unterhaltsvorschussgesetz sind
Unterhaltsvorschuss- oder Unterhaltsausfallleis-
tungen.

Ihr Antrag kann nur dann innerhalb eines Mo-
nats abschlieBend bearbeitet werden, wenn
Sie alle erforderlichen Unterlagen eingereicht
haben.

Bei Antragstellung sind vorzulegen:
Personalausweis, Geburtsurkunde des Kindes,
Nachweise tiber eine vorhandene Vaterschafts-
anerkennung und die damit verbundene Unter-
haltsverpflichtung, Meldebescheinigung, Schei-
dungs- und Unterhaltsurteil.

Wohngeld

Hierfir sind die Gemeinden, Stadte und Samt-
gemeinden im Landkreis Osnabriick zustandig.

Wohngeld hat die Aufgabe, ein angemessenes
familiengerechtes Wohnen wirtschaftlich zu
sichern. Es tragt erheblich dazu bei, die Belas-
tung der betroffenen Haushalte spurbar zu sen-
ken.

Kinder- und Jugend-
gesundheit

Gesundheitsférderung

www.gesund-os.de

Sie suchen ein Angebot zur Gesundheitsfor-
derung in Ihrer Nahe? Auf unserer Internetseite
finden Sie fur sich und Ihre Familie regionale
Angebote.

Die Seite verfiigt Uiber eine komfortable Such-
funktion, mit der sowohl nach einem Thema
wie auch nach Angeboten in Orten des Land-
kreises gesucht werden kann.

Themenbeispiele sind: Allergie, Bewegung, Ent-
spannung, Ernéhrung, Erziehungskompetenz,
Frauengesundheit, Hilfen fiir Altere, Konflikt-
bewaltigung, Lernstérungen, Schwanger-
schaft/Geburt, u.v.m.

Landkreis Osnabrtick, Gesundheitsdienst fiir Land-

kreis und Stadt Osnabriick . . ..0541/501-3124
Aufenstellen:

Markt 7, Bersenbriick . ....... 05439/955-121
Wallgarten 1, Melle . ........ 05422/9527-37
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Das Aufgabenspektrum des Kinder- u. Jugend-
gesundheitsdienstes betrifft die Gesundheit von
Sauglingen, Kindern und Jugendlichen.

Untersuchung, Aufklarung und Beratung:

Die Arztinnen und Arzthelferinnen untersuchen

Kinder und Jugendliche und beraten Schiiler,
Eltern, Lehrer und Erzieher. Sie koordinieren
Therapien und FérdermaRnahmen in Einzelfal-
len und fiihren besondere Aktionen zur ge-

sundheitlichen Aufklarung und Vorsorge durch.

Zu den Tétigkeiten gehoren:

— Schuleingangsuntersuchungen

— Impfsprechstunden und Impfaktionen

— Aktionen zur Gesundheitsvorsorge in Kinder-
garten und Schulen

— Sprachheilfuirsorge zusammen mit dem Fach-
berater

— Beratung von Kindern mit Entwicklungs-
stérungen und Behinderungen

— Gesundheitsberichterstattung

— Hygienebelehrung fur
Schilerpraktikanten/innen

Ziel der jugendarztlichen Tatigkeit ist es, in

Zusammenarbeit mit den behandelnden Arz-
ten, Entwicklungsstérungen und Krankheiten
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so friih wie méglich zu erkennen. Durch recht-
zeitige medizinische Behandlungen und an-
deren Hilfen kénnen Fehlentwicklungen und
Behinderungen vermieden oder gemildert wer-
den. Ein ausreichender Impfschutz verhindert
viele schwere Infektionskrankheiten.

Gesundheitsinformation im Kindergarten:
Der Gesundheitsdienst informiert in den Kin-
dergarten Uber Gesundheitsfragen.

Die Informationstafel ,,Gesund im Kindergar-
ten“ erganzt Besuche vor Ort. Die Tafel infor-
miert durch Flyer und Plakate tber aktuelle
Themen der Kindergesundheit.

Gesund beginnt im Mund - Beratung
rund um den Zahn

Landkreis Osnabriick, Gesundheitsdienst fiir Land-

kreis und Stadt Osnabrtick
Team Zahngesundheit ........ 0541/5012113

— Entwickelt sich das Gebiss meines Kindes
altersgerecht?

— Wann verursacht die Nuckelflasche Zahn--
schaden?

— Ab wann sollte mein Kind aus der Tasse
trinken?

— Wann kommt die Schnullerfee? Was hilft
gegen Nuckeln am Daumen?

— Wann soll ich mit dem Zahneputzen
beginnen?

— Welche Zahnbrste ist die richtige?

— Welche Zahnpasta soll benutzen?

— Wie putze ich meinem Kind die Zahne nach
und bis zu welchem Alter?

— Sind Versiegelungen der Backenzéhne fir
mein Kind wichtig?

Jugendreisen/

Freizeitangebote

Landkreis Osnabrtick,

Fachdienst Jugend .......... 0541/501-3179

Im Jugendring Osnabriick-Land e.V. haben sich
unabhéngige im Landkreis tatige Jugendver-
bande zu einem gemeinnitzigen Verein zusam-
mengeschlossen.



Zum Programm des Jugendrings gehdren Frei-
zeitmalRnahmen im In- und Ausland, internatio-
nale Jugendbegegnungen, die Koordination
und Foérderung integrativer Freizeitangebote
fir Menschen mit und ohne Behinderungen
und nicht zuletzt auch Kinder- und Jugend-
erholungsarbeit.

Migration/Integration

Auslanderbehérde
Landkreis Osnabriick
Am Scholerberg 1,
49082 Osnabriick . ............ 0541/501-0

Integrationsbeauftragter des Landkreises
Osnabruck
Landkreis Osnabriick
Am Scholerberg 1,
49082 Osnabriick . ......... 0541/501-2181

Integrationsberatung

Caritasverband fur die Di6zese Osnabrtick e.V.
Knappsbrink 58,
49080 Osnabriick .. .......... 0541/349780

Caritasverband fur die
Stadt und den Landkreis Osnabriick
Burgermeister-Kreke-Strale 2,
49324 Bersenbriick . .......... 05439/94230

Caritasverband fur die
Stadt und den Landkreis Osnabriick
Kohlbrink 8,
49324 Melle .............. 05422/9625950

Jugendmigrationsdienst

Caritasverband fur die
Stadt und den Landkreis Osnabriick
Jugendmigrationsdienst
JohannisstraBe 91,
49074 Osnabrtick . . . .. 0541/341-440 bis -443
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Samtgemeinde Artland

Markt 1

49610 Quakenbriick

Telefon . ...... ... ... ... .. ... 05431/182-0
Fax . ... 05431/182-127
E-Mail ................ info@quakenbrueck.de
Internet . ................... www.artland.de
Soziales, Schulen, Kultur, Sport . . .05431/182-137
Standesamt ................. 05431/182-114

Familienservicebiro
Lange Strale 27 ..05431/182-403, -405, -401
Sprechzeiten: Mo-Fr 9-12 Uhr, Do 14-17 Uhr

Kindergarten/Kindertages-
statten/Krippen/Horte

Ev. Kindergarten Badbergen
HauptstralRe 56, Badbergen . . . . .. 05433/8800
Offnungszeiten: Mo-Fr 8-12 Uhr
Sonderoffnungszeit: 7-13.40 Uhr
Nachmittagsgruppe: 13-17 Uhr
Sonderoffnungszeit: ab 12 Uhr
SchlieRRzeiten: ca. 13 Schlief3tage pro Jahr

Ev. Kindergarten Bethanien
Reddehals 49, Quakenbriick . ..05431/903995
Offnungszeiten: Mo-Fr 8-12 Uhr
Integrative Gruppe: 8-13 Uhr
Sonderoffnungszeit: 7.30-13 Uhr
1 Nachmittagsgruppe: 12-17 Uhr
2 Nachmittagsgruppen: 12-17 Uhr
SchlieRzeiten: 26 Schlietage pro Jahr

Ev. Kindergarten Menslage
Spiekstralle 11, Menslage ........ 05437/656
Offnungszeiten: Mo-Fr 8-12 Uhr
Integrative Gruppe: 8-13 Uhr
Sondero6ffnungszeit: 7.30-14.30 Uhr
SchlielRzeiten: 19-21 Tage pro Jahr
Ferienbetreuung wird in Kooperation mit dem
Gemeinde- und Familienzentrum und dem Ver-
ein fur Jugendhilfe sichergestellt

Ev. Kindergarten St. Sylvester
PfaffenstralRe 7, Quakenbrtick . . ..05431/3777
Offnungszeiten: Mo-Fr 8-12 Uhr
Ganztagsgruppe: 8-17 Uhr
Integrative Gruppe: 8-13 Uhr
Sonderoffnungszeit: 6.30-14 Uhr
Nachmittagsgruppe: 13-17 Uhr
Sonderoffnungszeit: ab 12 Uhr

38

Spielkreisgruppe: Mo-Do 15-17 Uhr,
Fr 13-17 Uhr, in den Ferien 8-17 Uhr
SchlieRzeiten: 24 SchlieRtage pro Jahr
Heilpaddagogischer Kindergarten / Sprachheilkin-
dergarten
Wiesengrund 1, Quakenbriick ..05431/9419-0
Offnungszeiten: Mo-Fr 8-14.30 Uhr
SchlielRzeiten: 30 Tage im Jahr
Kath. Kindergarten Nortrup
KirchstraBe 13, Nortrup .. ........ 05436/223
Offnungszeiten: Mo-Fr 8-12 Uhr
Sonderéffnungszeit: 7.30-13 Uhr
SchlieRzeiten: 20 SchlieRtage pro Jahr
Ferienbetreuung an 15 Tagen in Kooperation
mit dem Verein fur Jugendhilfe sichergestellt
Kath. Kindergarten St. Marien
Burgstral3e 4, Quakenbriick . .. ... 05431/7161
Offnungszeiten: Mo-Fr 8-12 Uhr
Sonderdffnungszeit: 7.30-13.30 Uhr
Schliezeiten: zwischen Weihnachten und
Neujahr
Kath. Kindergarten St. Paulus
Rosenstralle 2, Quakenbriick . . . .. 05431/2551
Offnungszeiten: Mo-Fr 8-12 Uhr
Sonderdffnungszeit: 7.30-13.30 Uhr
Nachmittagsgruppe: 13.30-17.30 Uhr
Sonderdffnungszeit: ab 12 Uhr
Kindertagespflege auRerhalb der Offnungs-
zeiten: 13.30-17 Uhr
Schliezeiten: zwischen Weihnachten und

Neujahr
Kindergruppe Kindersuppe Gronloh e.V.
Am Zuschlag 5a, Badbergen . . . .. 05433/1311

Offnungszeiten: Mo-Fr 8-12 Uhr
Sonderdffnungszeit: 7-13.30 Uhr
SchlielRzeiten: 30 Tage im Jahr
Therapiehof Liibke
Trentlage 1, 49610 Quakenbriick .05431/2842

Schulen

Grundschulen
Grundschule Badbergen

JahnstralRe 1, 49635 Badbergen . ..05433/535
Grundschule Hengelage (Ganztagsschule)

Schulstrale 11a,

49610 Quakenbrick . .......... 05431/2144
Grundschule Menslage

Hauptstralle 31, 49637 Menslage .05437/1221



Grundschule Neustadt (Ganztagsschule)
Ganseweg 1, 49610 Quakenbriick 05431/7329
Grundschule Nortrup
Schulstrale 1, 49638 Nortrup . . ..05436/1033
Grundschule Quakenbriick (Ganztagsschule)
Am langen Esch 10,
49610 Quakenbriick . ........ 05431/902719
Hauptschule
Hauptschule Artland
von-Steuben-Allee 14,
49610 Quakenbriick . .......... 05431/4026
AuBenstelle:
Jahnstralle, 49635 Badbergen . .05433/913194
Realschule
Realschule Artland
Jahnstrale, 49610 Quakenbriick 05431/922901
Gymnasium
Artland Gymnasium Quakenbriick
Am Deich, 49610 Quakenbriick .05431/18090
Forderschule
Hasetalschule Quakenbriick
Prof.-v.-Klitzing-Strale 3,
49610 Quakenbriick . .......... 05431/2424

Sonstige
Bildungseinrichtungen

Volkshochschule Osnabrticker Land
Markt 1, 49610 Quakenbriick . .05431/182132

Beratungen und Hilfen

Beratung fiir Alleinerziehende

Ursula Mokry-Schonwalder . . . . . 05439/92310
Diakonisches Werk

Allgemeine Sozialberatung

Soziale Schuldnerberatung

GoethestralRe 30,

49610 Quakenbrick . ........ 05431/906183
Dorfhelferinnen

Brigitte Stratmann-Grandke

Esslinger Heide 27,

49635 Badbergen . ............ 05433/1384
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Familienzentrum Poggenhus

St. Antoniort 13,

49610 Quakenbrick . ......... 05431/93083
Fruherkennungsteam u. Frihférderung

Heilpadag. Zentrum ,,Im Wiesengrund*“

Wiesengrund,

49610 Quakenbriick ......... 05431/9419-0
Logopéadische Ambulanz

Heilpadag. Zentrum ,,Im Wiesengrund*“

Wiesengrund,

49610 Quakenbriick ......... 05431/9419-0
MaRArbeit KAGR

AuRenstelle Quakenbriick

FriedrichstraRe 43,

49610 Quakenbrick ........ 05431/85177-0
Tageselternverein

Sabine Schwertmann

Dalhorter Weg 6, 49638 Nortrup .05436/1845

Jugendtreffs

,»Ab in die Ferien** Verléssliche Betreuung

in den Ferien fur Grundschulkinder

Ansprechpartnerin: Christiane Moller

Anschrift: Verein fur Jugendhilfe e.V.

FriedrichstraBe 37a,

49610 Quakenbrick . ........ 05431/903010
,.Flexible Kinderbetreuung*

flr SGBII Empfanger

Ansprechpartner: Herr Uwe Surmann

Verein fur Jugendhilfe e.V.

FriedrichstraBe 37a,

49610 Quakenbrick . ........ 05431/903010
Internet-Treff Quakenbriick

Verein fur Jugendhilfe e.V.

FriedrichstraBe 37a,

49610 Quakenbrick . ........ 05431/903010
IN VIA Médchentreff

Anschrift: IN VIA Madchentreff

Lange StraRe 70,

49610 Quakenbrick . ........ 05431/904190
Jugendtreff in Badbergen

Jugendtreff ,,Splash*

40

Hauptstral3e 105,

49635 Badbergen . .......... 0175/9360109
Jugendtreff in Menslage

Internet-Treff

Grundschule Menslage

Hauptstra3e 31,

49637 Menslage . ........... 05431/903010
Jugendtreff in Nortrup

Alternatives-Kultur-Werk (AKW)

FarwickstraBe 14b,

49638 Nortrup . ... ......... 05436/968874
Kinder- u. Jugendtreff ,,1IZ*

Hindenburgstrale 37,

49610 Quakenbrtick . ........ 05431/902908
MehrGenerationenHaus Quakenbriick

Unterschiedliche Angebote fur Kinder,

Jugendliche, Familien und Senioren

Ansprechpartnerin: Urthe Bohnert

oder Frau van Beuning

Anschrift: Verein fur Jugendhilfe e.V.

FriedrichstralRe 37a,

49610 Quakenbrtick . ........ 05431/903010
Sozialpadagogische Freizeitgruppe Menslage

Betreuungsort Grundschule Menslage

Betreuungszeit: Mo-Do 13-16 Uhr

Ansprechpartner: Uwe Surmann

Anschrift: Verein fur Jugendhilfe e.V.

FriedrichstraRe 37a,

49610 Quakenbrick . ........ 05431/903010
Sozialpadagogischer Hort

Absprechpartner: Britta Wagner

Betreuungszeit: 13-17 Uhr

In den Ferien: 9-15 Uhr

Anschrift: Verein fur Jugendhilfe e.V.

MehrGenerationenHaus Quakenbriick

FriedrichstraRe 37a,

49610 Quakenbrick ........ 05431/9030147



Gemeinde Bad Essen

LindenstraBe 41/43

49152 Bad Essen

Telefon . ......... ... ... 05472/401-0
Fax ... 05472/401-33
Internet . ................. www.badessen.de

Schulen, Kindergarten, zentrale Aufgaben
....................... 05472/401-3124

Jugend u. Soziales ............. 05472/401-27
Standesamt .................. 05472/401-70
Gleichstellungsbeauftragte . . ... .. 05472/401-72

....................... und 05472/7681
Jugendbetreuer .. ............. 05472/977874

Familienservicebiiro
LindenstraBe 41/43 .......... 05472/401-31
Sprechzeiten: Mo-Mi 8-12 Uhr und 14-16 Uhr,
Do 8-12 Uhr und 14-18 Uhr, Fr 8-12 Uhr
Termine auBerhalb der Sprechzeiten nach
Vereinbarung

Kindergarten/Kindertages-
statten/Krippen/Horte

Charly's Kinderparadies
Auf der Breede 6 . ........... 05472/968171
Offnungszeiten: Mo-Fr 8-13 Uhr
Sonderdffnungszeit: ab 7.30 Uhr
Nachmittagsgruppe: 13-17 Uhr
Sonderdffnungszeit: bis 17.30 Uhr
SchlieRzeiten: 15 Tage

Ev. Kindergarten ,,Springlebendig* Wehrendorf
TieferWeg10 . ............... 05472/2053
Offnungszeiten: Mo-Fr 8-12 Uhr
Sonderdffnungszeit: 7.30-14 Uhr
Spielkreis: Di und Do 14-18 Uhr
SchlieRzeiten: ca. 18 Tage
Ferienbetreuung an 5 Tagen in Kooperation mit
dem Kinderhaus Bad Essen e.V. sichergestellt

Heilpéddagogische Gruppe Wittlage
LindenstraBe 196 .......... 05472/9799727
Offnungszeiten: Mo-Fr 8-14 Uhr
SchlieRzeiten: 30 Tage im Jahr

Kindergarten Brockhausen
Zur Friedenseiche 30 .. ......... 05472/7412
Offnungszeiten: Mo-Fr 8-12 Uhr
Sonderdffnungszeit: 7.30-15 Uhr
Spielkreis: Di-Do 13.30-16.30 Uhr
SchlieRzeiten: 23 Tage

Ferienbetreuung an 5 Tagen in Kooperation mit
dem Kinderhaus Bad Essen e.V. sichergestellt
Kinderhaus Bad Essen e.V.
Nachmittagsbetreuung in der
Grundschule Bad Essen
Bahnhofstrae 1 ............ 05472/956730
Offnungszeiten: Mo-Fr 13-17 Uhr
SchlieRzeiten: keine SchlieRzeiten
Kinderstunde Bad Essen
Lutherstrale 4 . ............. 0177/5228217
Offnungszeiten: Mo, Mi und Fr 8-11.45 Uhr
oder Di und Do 8-11.45 Uhr
SchlieRzeiten: analog den Schulferien
Kinderstunde Bad Essen
LutherstraBe 4 . ............... 05472/4646
Offnungszeiten: Mo-Fr 8-12 Uhr
Sonderdffnungszeit: 7.30-14 Uhr
Schlie3zeiten: 20 Tage im Jahr
Kindertagesstatte Lintorf
AmHallenbad 34 ............. 05472/7160
Offnungszeiten: 4 Gruppen Mo-Fr 8-12 Uhr
Sonderoffnungszeit: 7-15 Uhr
Nachmittagsgruppe: 13-17 Uhr
Sonderoffnungszeit: 12 Uhr
Kindertagesstatte Wittlage
LindenstraBe 196 ............. 05472/6221
Offnungszeiten: Mo-Fr 8-12 Uhr
Sonderoffnungszeit: 7-13.30 Uhr
Ganztags: 7-17 Uhr
Nachmittags: 13-17 Uhr
Schlie3zeiten: 23 Tage
Ferienbetreuung an 5 Tagen in Kooperation mit
dem Kinderhaus Bad Essen e.V. sichergestellt
Natur- und Erlebniskindergarten Sonnenwinkel
Meller StraBe 3 .. ........... 05472/948856
Offnungszeiten: Mo-Fr 8-12.30 Uhr
Sonderdffnungszeit: 7.30-13 Uhr
SchlieRzeiten: zwischen Weihnachten und
Neujahr

Schulen

Grundschulen
Grundschule Bad Essen
NiedersachsenstraBe 22 . .. ...... 05472/2263
Priv. Nachmittagsbetreuung bis 15 Uhr/17 Uhr
Grundschule Lintorf
Buhenkamp 10 ............... 05472/7156
Priv. Nachmittagsbetreuung bis 15 Uhr/17 Uhr
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Offentliche Einrichtungen

Grundschule Wehrendorf
Wischland 12 .. .............. 05472/2226
Priv. Nachmittagsbetreuung bis 14 Uhr

¥ Haupt- und Realschule

Haupt- und Realschule Bad Essen
Platanenallee 5-7 . .. ........... 05472/2820
mit Ganztagsangebot bis 15.30 Uhr

B Gymnasium

Gymnasium Bad Essen
Schulallee 30 . .. .............. 05472/3484

Sonstige
Bildungseinrichtungen

Kreismusikschule Bad Essen

NiedersachsenstraBe 22 . . ... .... 05472/3484
Kunstschule in Bad Essen e.V.

Essener StraRe 15 ........... 05472/959784
Landliche Erwachsenenbildung e.V.

Linnerheide 25 ............... 05472/7547
Volkshochschule Osnabrticker Land

LindenstraBe 41/43 .......... 05472/401115

Beratung und Hilfen

Dialog gGmbH fur familienorientierte Sozialarbeit

Bahnhofstrale 1 ............ 05472/9455-0
Integratives Beratungszentrum

LindenstraBe 48 ............ 05472/979707
MafRArbeit KAGR

AuRenstelle Ostercappeln
WindthorststraRe 3,

49179 Ostercappeln . ......... 05473/9576-0
Therapiehaus Pika - Frihférderung
Wittlager StraRe 12 . .. ........ 05472/73973

Familienerholung

Familienferienstatte ,,Haus Sonnenwinkel*

Meller StraBe 3 .. ............ 05472/94880
Jugendbegegnungsstétte ,,Wiehenhorst*
Zur Schlucht33 ............... 05472/1585

Tagungs- und Gastehaus fur Gruppen
Burg Wittlage, BurgstraBe 3 . ..0541/9991320

(Anmeldung uber osnabriicker werkstétten
gGmbH)
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Stadt Bad Iburg
Am Gografenhof 4
49186 Bad Iburg

Telefon . ......... ... ... 05403/404-0
Fax ... 05403/404-99
Internet .................. www.badiburg.de
Einwohnermeldewesen ......... 05403/404-11
Standesamt .................. 05403/404-17
Schule, Bildung . .............. 05403/404-22

Gleichstellungsbeauftragte, Jugend u. Senioren
......................... 05403/404-24
Jugendpflege

Familienservicebiro
Am Gografenhof4 ........... 05403/404-24
Sprechzeiten: Di 9-12 Uhr und nach tele-
fonischer Vereinbarung

Kindergarten/Kindertages-
statten/Krippen

DRK-Kindergarten Kneippzwerge Bad Iburg
PestalozzistraBe 2 ............. 05403/6181
Offnungszeiten: Mo-Fr 8-12 Uhr
Sonderdffnungszeit: 7.30-15 Uhr
Altersgemischte Spielkreisgruppe: taglich
13-14 Uhr
Spielkreisgruppe: 1 x wéchentlich 15-17 Uhr
SchlieBzeiten: nur zwischen Weihnachten und
Neujahr

Kath. Kindergarten ,,Guter Hirte*

ImBrook10a ................ 05403/9155
Offnungszeiten: Mo-Fr 7.45-12 Uhr
Sonderdffnungszeit: 7.30-13.30 Uhr
SchlieRzeiten: 6 SchlieRtage

Ferienbetreuung wird angeboten

Kath. Kindergarten St. Franziskus
MuhlenstraBe 4 . .............. 05403/9666
Offnungszeiten: Mo-Fr 7.45-13 Uhr
Sonderdffnungszeit: 7.15-15.45 Uhr
Integrative Gruppen: 7.45-12.45 Uhr
Sonderdffnungszeit: 7.15-13.30 Uhr
SchlieRzeiten: 6 Tage im Jahr
Ferienbetreuung wird angeboten

Kath. Kindergarten St. Hildegard
Eichengrund 26 ............. 05403/542772
Offnungszeiten: Mo-Fr 7.45-12 Uhr/13.45 Uhr

Sonderdffnungszeit: bis 15 Uhr
Integrative Gruppe: 7.45-12.45 Uhr
Sonderdffnungszeit: 7.15-7.45 Uhr
SchlieRzeiten: 6 SchlieBtage
Ferienbetreuung wird angeboten

Kath. Kindergarten St. Nikolaus
Drostenhof 12 .. .............. 05403/6828
Offnungszeiten: Mo-Fr 8-12 Uhr/14 Uhr
Sonderdffnungszeit: 7.30-15 Uhr
Spielkreisgruppe: Di und Do 15-17 Uhr
Mittagsverpflegung
SchlieRzeiten: 4 bis 5 Tage im Jahr
Ferienbetreuung wird angeboten

Schulen

Grundschulen
Grundschule am Hagenberg

Arndtstrae 11 ............... 05403/2158
Grundschule Glane

Schulstrae 8 ................ 05403/2208
Grundschule Ostenfelde

Am Hakentempel 21 ........... 05403/2225

Hauptschule

Hauptschule Bad Iburg
Bielefelder StraRe 15 .. ......... 05403/2970
Realschule

Realschule Bad Iburg
Kronesch3 ................. 05403/73170
Gymnasium

Gymnasium Bad Iburg
Bielefelder StraRe 15 .. ........ 05403/73150

Sonstige
Bildungseinrichtungen

Mihlentorkolleg

Muhlentor3 ............... 05403/780880
Volkshochschule Osnabrticker Land
Am Gografenhof4 ........... 05403/40412
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Beratung und Hilfen

Caritas Suchtberatung

Am Gografenhof4 ............ 05403/4040
donum vitae e.V.
Gografenhof 5 ............. 05403/704300

MaRArbeit KAGR
AuRenstelle Bad Laer
Gruner Weg 1,
49196 Bad Laer ............. 05424/6473-0

Gemeinde Bad Laer
Glandorfer StraRe 5
49196 Bad Laer

Telefon ...................... 05424/2911-0
FaxX oo 05424/2911-19
Internet . .................. www.bad-laer.de

Familienserviceburo
Glandorfer StraBe 5 ......... 05424/2911-58
Sprechzeiten: Mo 8-10 Uhr
Di 9-12 Uhr, Do 9-12 Uhr
Beratungstermine nach Vereinbarung
(i. d. R. auRerhalb der Offnungszeiten)

Kindergarten/Kindertages-
statten/Krippen

Ev. luth. Kindergarten Arche Noah
WeststraBe 2 . .. .............. 05424/7619
Offnungszeiten: Mo-Fr 8-12 Uhr
Integrative Gruppe: 8-13 Uhr
Sonderoffnungszeit: 7.30-13 Uhr
Ganztagsgruppe: 8-16.30 Uhr
Nachmittagsgruppe: 13.30-17.30 Uhr
Krippengruppe: 8-14 Uhr
1 Spielkreisgruppe: Mo und Di 14-17 Uhr
SchlielRzeiten: 22 Schliel3tage im Jahr
Ferienbetreuung in Kooperation mit den ande-
ren Kindertagesstatten in Bad Laer an 15 Tagen
im Jahr sichergestellt
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Jugendtreff

Jugendtreff Flavour Bad Iburg
Hagenberg 18 .. ............ 05403/794238

Haus fiir Kinder und Familien im Kindergarten
St. Marien
Muschener StraBe 10 . ....... 05424/225852
Offnungszeiten: Mo-Fr 8-12 Uhr
Sonderéffnungszeit: 7.30-14 Uhr
Krippengruppe: 7.30-14 Uhr
Sonderéffnungszeit: bis 14.30 Uhr
1 Spielkreisgruppe: Mo und Di 14.30-17.30 Uhr
1 Spielkreisgruppe: Do 15.30-17.30 Uhr
SchlieRzeiten: 20 SchlieBtage im Jahr
Ferienbetreuung in Kooperation mit den ande-
ren Kindertagesstatten in Bad Laer an 15 Tagen
im Jahr sichergestellt

Heilpadagogischer Kindergarten Bad Laer
Springhof 14 .. ............. 05424/2215-0
Offnungszeiten: Mo-Fr 9-15.30 Uhr
Sonderdffnungszeit: ab 7.45 Uhr
SchlieRzeiten: 30 SchlieBtage im Jahr

Kath. St. Antonius Kindergarten Remsede
Antoniusstrae 11 .. .......... 05424/37044
Offnungszeiten: Mo-Fr 8-12 Uhr
Sonderdffnungszeit: 7.30-13 Uhr
Schlielzeiten: 25 Schlief3tage im Jahr
Ferienbetreuung in Kooperation mit den ande-
ren Kindertagesstatten in Bad Laer an 15 Tagen
im Jahr sichergestellt.

Kath. St. Josef Kindergarten
Schwalbenweg 1 .............. 05424/9408
Offnungszeiten: Mo-Fr 8-12 Uhr
Sonderdffnungszeit: 7.30-13 Uhr
Integrative Gruppe: 8-13 Uhr
Ganztagsgruppe: 8-16 Uhr



1 Spielkreisgruppe: Mo 14-17 Uhr,

Di und Do 14-17.30 Uhr

1 Spielkreisgruppe: Di und Do 14.30-17.30 Uhr
1 Spielkreisgruppe: Mi 15-17 Uhr
SchlieRzeiten: 25 SchlieRtage im Jahr
Ferienbetreuung in Kooperation mit den ande-
ren Kindertagesstatten in Bad Laer an 15 Tagen
im Jahr sichergestellt

Schulen

Grundschulen
Grundschule ,,Am Salzbach*“

Mihlenstrale 2 ............. 05424/2918-0
Grundschule Remsede
Hauptstrae 14 .. ............. 05424/3408

Haupt- und Realschule

Haupt- und Realschule Bad Laer
,.Geschwister-Scholl-Schule*
MdihlenstraBe 2 .. ........... 05424/2918-0

Sonstige
Bildungseinrichtungen

Kath. Erwachsenenbildungswerk

Zum Meyerhof 5 .............. 05424/8128
Volkshochschule Osnabrticker Land
Glandorfer StraBe 5. ......... 05424/291113

Beratung und Hilfen

Deutscher Familienverband

H.-J. Monter

WinkelsettenerRing 7 .. ........ 05424/9176
Gesundheitszentrum

GrinerWegl ............. 05424/801-109
Jugendzentrum ,,Vil-Laer*

WilhelmstraRe 3 ............ 05424/298131
MaRArbeit KAGR

AuBenstelle Bad Laer

Gruner Weg 1,

49196 Bad Laer ............. 05424/6473-0
Sozialverband Deutschland

H. Sulthaus

Starengasse 10 . .............. 05424/8400
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Gemeinde Bad Rothenfelde
Frankfurter StraRe 3
49214 Bad Rothenfelde

Telefon . ......... ... ... . ... 05424/223-0
FaX o 05424/223-198
Internet ............. www.bad-rothenfelde.de
Hauptabteilung .............. 05424/223-160
Sozialhilfe/Erziehungsgeld .. . ... 05424/223-152
Standesamt ................. 05424/223-157
Gleichstellungsbeauftragte ... ... 05424/809871
Jugendpflegerin .............. 05424/293835

Familienservicebiro
Minstersche StraBe 12 . ... ... 05424/293835
Sprechzeiten: Di und Do 9-12 Uhr
und nach Vereinbarung

Kindergarten/Kindertages-
statten/Krippen

Ev. Kindergarten Lowenzahn Aschendorf
Versmolder StraBe 20 . ......... 05424/1822
Offnungszeiten: Mo-Fr 8-12 Uhr
Sonderdffnungszeit: 7.30-13 Uhr
SchlieRzeiten: 15 Tage pro Jahr

Ev. Kindergarten Pusteblume Bad Rothenfelde
Brunnenstrale 14 ............. 05424/1822
Offnungszeiten: Mo-Fr 7.30-16 Uhr
SchlieRzeiten: 15 Tage pro Jahr

Kath. Kindergarten St. Elisabeth
BahnhofstraRe 21 ............. 05424/1301
Offnungszeiten: Mo-Fr 8-12 Uhr
Sonderoffnungszeit: 7.30-14 Uhr
1 Spielkreisgruppe: Di und Mi 14.30-16.30 Uhr
1 Spielkreisgruppe: Mi 15.30-17.30 Uhr
ad-hoc-Betr.: Di, Mi und Fr 14.30-17.30 Uhr
SchlieRzeiten: 12 SchlieRtage pro Jahr
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Schulen

Grundschule
Verlassliche Grundschule Bad Rothenfelde
Frankfurter StraRe 48-50 .. ...... 05424/4144

Beratung und Hilfen

Forderverein fur Nachmittagsbetreuung
Ansprechpartner: Ute Reidel-Nocker
Am Miihlenbach 19,
Bad Rothenfelde ............ 05424/800693
MaRArbeit KAGR
AuBenstelle Bad Laer
Gruner Weg 1,

49196 Bad Laer ............. 05424/6473-0
Jugendtreff
Jugendtreff

,,Timeout*

Minstersche StraBe 12 . ... ... 05424/293835



Gemeinde Belm
Marktring 13

49191 Belm

Telefon . ......... ... . . 05406/505-0
FaxX oo 05406/505-15
E-Mail ....................... info@belm.de
Internet . ... www.belm.de
Organisation und Kultur . ........ 05406/505-37
Ordnung und Soziales .......... 05406/505-85
Standesamt .................. 05406/505-65
Gleichstellungsbeauftragte . . ... .. 05406/505-82

Familienservicebiiro
Marktring 13 . ... ............ 05406-50582
Sprechzeiten: Mo-Fr 8.30-12 Uhr
Mi 15.30-18 Uhr und nach Absprache

Kindergarten/Kindertages-
statten/Krippen

Ev. Christus-Kindergarten Belm
Gustav-Meyer-Weg 28 . ........ 05406/4500
Offnungszeiten: Mo-Fr 8-12 Uhr
Sonderdffnungszeit: 7.15-13 Uhr
Nachmittagsgruppe: Mo-Fr 12-16 Uhr
SchlieRzeiten: 17 SchlieRtage im Jahr

Kath. Kindertagesstétte St. Josef
Finkenweg 12 . ............... 05406/4539
Offnungszeiten: Mo-Fr 8-12 Uhr
Ganztags: 8-16 Uhr
Integrativ: 8-13 Uhr
Sonderdffnungszeit: 7.30-14 Uhr
SchlieRzeiten: 11 SchlieBtage im Jahr

Kommunaler Kindergarten Astrup
AstruperWeg 2 . .............. 05406/7884
Offnungszeiten: Mo-Fr 8-12 Uhr
Sonderdffnungszeit: 7.30-13 Uhr
Tagespflege auRerhalb der Offnungszeiten
von 13-15 Uhr
Schlief3zeiten: keine SchlieRtage

Kommunaler Kindergarten Icker
Lechtinger StraBe 84 . .......... 05406/1416
Offnungszeiten: Mo-Fr 8-12 Uhr
Sonderdffnungszeit: 7.30-13 Uhr
SchlieRzeiten: ca. 15 Schlieltage

Kommunaler Kindergarten Vehrte
Vehrter Kirchweg 37 ........... 05406/1381
Offnungszeiten: Mo-Fr 8-12 Uhr

Sonderdffnungszeit: 7.30-13 Uhr

Spielkreis: Mi 15-17 Uhr

SchlieRzeiten: 10 SchlieBtage im Jahr
Montessori-Kinderhaus Haltern

Jeggener StraRe 1 ........... 05406/8191-0

Offnungszeiten: Mo-Fr 8-13 Uhr

Sonderdffnungszeit: 7.30-14 Uhr

Sonderkindergarten: 8-14 Uhr

SchlieRzeiten: 30 SchlieBtage im Jahr

Schulen

Grundschulen
Grundschule Belm

Heideweg 30 ................. 05406/4001
Grundschule Icker

Lechtinger StraRe 88 ........... 05406/4413
Grundschule Powe

Ringstrae 116 .............. 05406/83150
Grundschule Vehrte

RosenstraBe 14 .. ............. 05406/4199

Haupt- und Realschule
Johannes-Vincke-Schule
Haupt- und Realschule Belm
Heideweg 24 ................. 05406/4000
Forderschule
Ickerbachschule f. Lernbehinderte
Gustav-Meyer-Weg 26 ... .... 05406/880203

Sonstige
Bildungseinrichtungen

Bikult .V

Verein fur Bildung und Kultur .05406/8179594
Kreismusikschule Osnabrtick e.V.

Regionalstelle Belm

Heideweg 26 ............... 05406/817608
Volkshochschule
Heideweg 26 ... ............ 05406/818652

Beratung und Hilfen

Allgemeine soziale Beratung
Marktring 13 . .............. 05406/505-85
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Ambulante erzieherische Hilfen
Uber,,Dach*t — Arbeitsgemeinschaft fur ambul.
erzieherische Hilfen SKM Osnabriick e.V. u.
Don Bosco kath. Jugendhilfe Osnabriick
Stettiner StraBe 13 .. ........ 05406/882132
Ambulante Erziehungshilfen
Osnabriick-Belm
LWL-Jugendheim Tecklenburg

BergstraBe 20 . ............. 05406/882630
BIW —Belmer Integrationswerkstatt e.V.

LindenstraBe 68 ............ 05406/882880
Diakonisches Werk

Allgemeine Sozialberatung, soziale

Schuldnerberatung

Gustav-Meyer-Weg 4 . ....... 05406/880496
Ferienbetreuung fir Grundschulkinder

......................... 05406/505-82

Konfliktlotsen/Konfliktldsung bei familiaren und

sozialen Streitigkeiten . ....... 05406/505-68
MaRArbeit KAGR

AuRenstelle Ostercappeln

WindthorststraRe 4,

49179 Ostercappeln . ......... 05473/9576-0
Nachmittagsbetreuung fur die Kinder

der Grundschulen Belm und Powe .05406/7807
Schiedsmann der Gemeinde Belm bei Konflikten

des taglichen Lebens ......... 05406/505-68
Schuldnerberatung
Marktring 13 .. ............. 05406/505-83

Frauentreff

Frauentreff fiir auslandische Frauen
und andere Interessierte
Offener Treffpunkt fur Frauen/Mutter
Sprachkurs mit Kinderbetreuung

Ringstrae 116 .. ............ 05406/505-82
Jugendtreff
Gleis 3

Frankfurter StraBe 3 ........... 05406/5328
JuVe

Wittekindsweg 15 .. .. ....... 05406/881948
Kindertreff
Offener Kindertreff der Kath. Kirchengemeinde

Ringstrae 116 ............... 05406/7807
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Samtgemeinde Bersenbrick
Lindenstrale 2
49593 Bersenbriick

Telefon . ......... ... ... 05439/962-0
Fax .o 05439/962-210
Internet . .............. www.bersenbrueck.de
Gleichstellungsbeauftragte . . . . .. 05439/962-154
Jugendpfleger ............... 05439/962-108

Familienservice-Biiro
LindenstraBe 2 . ............ 05439-962154
Sprechzeiten: Raum 21, 22, 25
Mo-Fr 9-12 Uhr
Mo und Do 15-17 Uhr
AuBerhalb der 0.g. Sprechzeiten nach
vorheriger Terminvereinbarung

Kindergarten/Kindertages-
statten/Krippen

Heilpadagogischer Kindergarten Bersenbriick
Ravensbergstrale 13a,
Bersenbriick . ............... 05439/9426-0
Offnungszeiten: Mo und Fr 8-14 Uhr
Di-Do 8-14.30 Uhr
Schlief3zeiten: 30 Tage pro Jahr
Ferienbetreuung in den Osterferien an 5 Tagen
sichergestellt

Integrationskindergarten Priggenhagen
Ravensbergstrale 13a,
Bersenbriick . ............... 05439/9426-0
Offnungszeiten: Mo-Fr 8-13 Uhr
Sonderodffnungszeit: 7.30-14.30 Uhr
Spielkreisgruppe: 1 Nachmittag a 2 Stunden
SchlieRzeiten: 23 Schliel3tage pro Jahr
Ferienbetreuung wird von der SG Bersenbriick
organisiert

Kath. Christopherus Kindergarten Kettenkamp
KirchstraBe 14, Kettenkamp . ..05436/968086
Offnungszeiten: Mo-Fr 8-12 Uhr
1 Gruppe: Mo-Fr 8-13 Uhr
Alterstibergreifende Gruppe: 8-13 Uhr
Sonderdffnungszeit: 7.30-13 Uhr
Schliefzeiten: ca. 26 SchlieRtage pro Jahr
Ferienbetreuung wird von der SG Bersenbriick
organisiert

Kath. Kindergarten Arche Noah
GoethestraRRe 2, Bersenbriick . ..05439/92903
Offnungszeiten: Mo-Fr 8-12 Uhr

Integrative Gruppen: 8-13 Uhr
Sonderoffnungszeit: 7.30-13 Uhr
Spielkreisgruppe: 1 Nachmittag a 2 Stunden
Kindertagespflege: auerhalb der
Offnungszeiten von 13-17 Uhr

SchlieRzeiten: 23 Schlief3tage pro Jahr
Ferienbetreuung wird von der SG Bersenbriick
organisiert

Kath. Kindergarten St. Hedwig Alfhausen

GartenstraBe 28, Alfhausen . . . ... 05464/2245
Offnungszeiten: 3 Gruppen Mo-Fr 8-12 Uhr
Sonderoffnungszeit: 7.30-12.30 Uhr

2 Gruppen: Mo-Fr 8-13 Uhr
Sonderoffnungszeit: 7.30-13.30 Uhr
SchlieRzeiten: 25-26 SchlieRtage pro Jahr
Ferienbetreuung wird tber die SG Bersenbrtick
organisiert

Kath. Kindergarten St. Katharina Rieste

Bahnhofstral3e 39a, Rieste . ... ... 05464/5895
Offnungszeiten: 3 Gruppen Mo-Fr 8-12 Uhr

1 Gruppe: Mo-Fr 8-13 Uhr

Sonderoffnungszeit: 7.30-13 Uhr

Integrative Gruppe: 7.30-12.30 Uhr
Sonderoffnungszeit: 7.30-13.30 Uhr
SchlieRzeiten: 26 Schlie3tage pro Jahr
Ferienbetreuung an 15 Tagen sichergestellt
(organisiert von der SG Bersenbriick)

Kath. Kindergarten St. Nikolaus Ankum

LindenstraBe 1, Ankum ......... 05462/9701
Offnungszeiten: 3 Gruppen Mo-Fr 8-12 Uhr

1 Gruppe: Mo-Fr 8-13 Uhr

Integrative Gruppe: 8-13 Uhr
Sonderdffnungszeit: 7.30-12.30 Uhr
Spielkreisgruppen: 1 Nachmittag a 2 Stunden
Kindertagespflege: auRBerhalb der
Offnungszeiten von 13-15 Uhr

SchlieRzeiten: 25 Schlie3tage pro Jahr
Ferienbetreuung wird von der SG Bersenbriick
organisiert

Kath. Kindergarten Zur Freude

Waldweg 3, Bersenbriick . . ...... 05439/2476
Offnungszeiten: Mo-Fr 8-12 Uhr
Sonderdffnungszeit: 7.30-12.30 Uhr

1 Gruppe: Mo-Fr. 7.30-12.30 Uhr

Ergo und
Tiergestutzte

Therapie
64 Tel. 054 64-96 62 09
Theraple Fax 054 64-96 80 71
Bootshafenstrale 1
fowen ms ﬁ =

49597 Rieste
E-Mail ergo@arche-alfsee.de
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Spielkreisgruppen: 1 Nachmittag a 2 Stunden
SchlieRzeiten: 25 SchlieRtage pro Jahr
Ferienbetreuung wird von der SG Bersenbriick
organisiert

Kath. Marien-Kindergarten Eggermuhlen

Blumenstralle 10a, Eggermihlen . . .05462/424
Offnungszeiten: Mo-Fr 8-12 Uhr
Sondero6ffnungszeit: 7.30-13.30 Uhr

1 Gruppe: Mo-Fr 7.30-12.30 Uhr
Spielkreisgruppe: 1 Nachmittag a 2 Stunden
SchlieRzeiten: 23 Schlief3tage pro Jahr
Ferienbetreuung wird von der SG Bersenbriick
organisiert

Kommunaler Kindergarten ,,Am Kattenboll*

Ankum

Georg-Siemer-Stralle 4, Ankum . . .05462/8606
Offnungszeiten: 2 Gruppen Mo-Fr 8-12 Uhr

1 Gruppe: Mo-Fr 7.30-12.30 Uhr

Integrative Gruppe: 7.30-12.30 Uhr
Sondero6ffnungszeiten: 7-13 Uhr
Spielkreisgruppen: 1 Nachmittag a 2 Stunden
Kindertagespflege: auRerhalb der
Offnungszeiten von 13-15.30 Uhr
SchlieRzeiten: 22 SchlieRtage pro Jahr
Ferienbetreuung wird von der SG Bersenbriick
organisiert

Kommunaler Kindergarten Sonnenschein Gehrde

Lange StraBe 57, Gehrde . . ... ... 05439/2944
Offnungszeiten: Mo-Fr 7.30-12.30 Uhr
Sondero6ffnungszeit: bis 13.30 Uhr
Spielkreisgruppe: 13.30-17.30 Uhr
SchlieRzeiten: 25 SchlieRtage pro Jahr
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Ferienbetreuung wird von der SG Bersenbriick

organisiert

Kommunale Kindertagesstatte Astrid-Lindgren

Bersenbriick

Hesslager Weg 1, Bersenbriick 05439/6029990
Offnungszeiten: Krippe und Kindergarten

Mo-Fr 8-12 Uhr

Sonderoffnungszeit: 7.30-12.30 Uhr
SchlieRRzeiten: 25 Schlie3tage pro Jahr
Ferienbetreuung wird von der SG Bersenbriick

organisiert
Sprachheilkindergarten

Liebigstrae 2, Bersenbriick . ...05439/9418-0
Offnungszeiten: Mo und Fr 8-14 Uhr

Di-Do 8-14.30 Uhr

SchlieRzeiten: 30 Tage pro Jahr

Schulen

Grundschulen
Grundschule Alfhausen

Gartenstralle6a .........

Grundschule Ankum

KolpingstraBe 9 .. .......

Grundschule Bersenbrtick

OverbergstraBe 1 ........

Grundschule Eggermihlen

SchulstraBe 12 . .........

Grundschule Gehrde

Am Schulhof6 ..........

05464/9507-3

05462/7425-0

..... 05439/2166

..... 05462/9753

..... 05439/2827




Grundschule Kettenkamp

SchulstraBe 1 ................. 05436/360
Grundschule Rieste
BahnhofstraBe 39 ........... 05464/9107-0

Hauptschulen
Hauptschule Alfhausen

Am Bahnhofsesch9 .......... 05464/9509-0
Hauptschule Ankum

Am Kattenboll 9 . . ........... 05462/7403-3
von-Ravensberg-Schule Bersenbriick

SchulstraRe 8 .............. 05439/808090

Realschulen
Realschule Ankum

Am Kattenboll 10 . ........... 05462/74030
von-Ravensberg-Schule Bersenbriick

SchulstraRe 8 .............. 05439/808090

Gymnasium
Gymnasium Bersenbriick

ImDom19 ................. 05439/94050

Berufsbildende Schule
Berufshildende Schule Bersenbriick BBS
RavensbergstraBe 15 ......... 05439/9402-0

Sonstige
Bildungseinrichtungen

Volkshochschule Osnabrticker Land
LindenstraBe 2 ............. 05493/962354

Beratung und Hilfen

Arche Alfsee e.V.
Beschéftigungsstatte als Alternative zur
Werkstatt fiir behinderte Menschen
Arbeitsbereich Haustierpark und Hauswirtschaft
Ambulant Betreutes Wohnen ,,Personliches
Budget**
fir erwachsene behinderte Menschen
Bootshafenstrale 1, Rieste . ...05464/966206
Arche Alfsee Soziale Dienste gGmbH
Kinder- und Jugendbhilfeeinrichtung
5-Tage-Gruppe
BootshafenstralRe 1, Rieste ...... 05464/3513
..................... und 05464/966205
BISS Beratungsstelle bei hduslicher Gewalt
......................... 05439/607137
Caritas-Sozialstation Bersenbriick/Bramsche
Bugermeister-Kreke-StraBe 3 . . . .05439/93990

Allgemeine soziale Beratung
Beratungsstelle fiir wohnungslose Menschen
Jugendmigrationsdienst/Migrationserstberatung
Kur- und Erholungsberatung
Fachambulanz fur Suchtpravention und
Rehabilitation
Soziales Kaufhaus
BahnhofstraRe 41 ........... 05439/9423-0
Bersenbriicker Tafel
Bahnhofstralle 41

donum vitae e.V.
Beratungsstelle fiir schwangere Frauen
Schwangerschaftskonfliktberatung

HasestraBe 5 ............... 05439/607784
Familienentlastender Dienst (FED)
Gilkamp 10 ............... 05439/9965-16

Frauen- und Kinderschutzhaus
Hilfe in Krisensituationen
Frauennotruf: ................ 05439/3712
Not- und Bereitschaftsdienst auch nachts
und am Wochenende
Gespréachskreis der allein Erziehenden

MittelstraBe 15 . ............. 05439/92310
Heilpadagogische Hilfe Bersenbriick
Robert-Bosch-StraRe 3-7 ... ... 05439/9494-0

MaRArbeit KAGR
AuBenstelle Bersenbriick
Am Bahnhof 15,

49593 Bersenbriick . ......... 05493/6099-0
Praxis fur Sprachtherapie
LiebigstraBe 2 . ............. 05439/9418-0

Psychologische Beratungsstelle fir Eltern, Kinder
und Jugendliche; Ehe-, Familien- und Lebens-
beratung
HasestraBe 5 ................. 05439/1390

....................... und 05439/2750

SKM Kath. Verein fir soziale Dienste

Osnabriick e.V.
Beratungsstelle Bersenbriick
Bokeler StraBe 2 . ........... 05439/808188

Sozialverband Deutschland
Partner in sozialen Fragen
Markt6 ................... 05439/904310

Sozialdienst kath. Frauen e.V.

Allgemeine soziale Beratung
Burgermeister-Kreke-Strafle 3 . ...05439/1645
....................... und 05439/1773

Tageselternverein

fir den Altkreis Bersenbriick . . . .. 05439/3014
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Gemeinde Bissendorf

Im Freeden 7

49143 Bissendorf

Telefon . ...... ... ... ... .. ... 05402/404-0
FaX oo 05402/404-33
Internet . ................ www.bissendorf.de
Ordnung und Soziales .......... 05402/404-50
Standesamt .................. 05402/404-51
Einwohnermeldewesen ......... 05402/404-52
Birgerburo Schledehausen . . . . . .. 05402/404-80
Gleichstellungsbeauftragte ........ 05402/7667

Jugendpflegerin/Jugendpfleger
........ 05402/9303-30 und 05402/6079685

Familienservicebiro
ImFreden7 ................ 05402/404-35
Sprechzeiten: Mo 9-11.30 Uhr und
14.30-16.30 Uhr
Mi und Fr 9-11.30 Uhr
und nach Vereinbarung

Kindergarten/Kindertages-
statten/Krippen

AWO-Kindergarten Natbergen
Fritz-Reuter-StraBe 30 .......... 05402/5541
Offnungszeiten: Mo-Fr 8-12 Uhr
Sonderdffnungszeit: 7-15 Uhr
Integrative Gruppe: 8-13 Uhr
Nachmittagskrippe: 13-17 Uhr
SchlieRzeiten: ca. 20 SchlieStage im Jahr
Ferienbetreuung ist an 5 Tagen sichergestellt

Ev. Kindergarten Achelriede
LyrastraBe 6 ................. 05402/2373
Offnungszeiten: Mo-Fr 8-12 Uhr
Sonderdffnungszeit: 7-13 Uhr
Nachmittagsgruppe: 13-17 Uhr
Krippengruppe: 8-12.30 Uhr
Sonderoffnungszeit: 7.30-14 Uhr
SchlieRzeiten: 20 Schliel3tage im Jahr

Ev. Kindergarten Wissingen
EnglerstraBe 3 . ............... 05402/1336
Offnungszeiten: Mo-Fr 7.30-12 Uhr
Sonderdffnungszeit bis 14 Uhr
Krippengruppe: 7.30-12 Uhr
Sonderdffnungszeit bis 14 Uhr
SchlieRzeiten: 22 SchlieBtage im Jahr

Hort in der Grundschule Bissendorf
Am Schulzentrum 4 .. ........ 05402/930912
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Offnungszeiten: Mo-Fr 13-17 Uhr
Schlielzeiten: 25 Schlief3tage im Jahr
Ferienbetreuung ist sichergestellt
Kath. Kindergarten St. Dionysius
Kirchplatz1 . ................. 05402/1005
Offnungszeiten: Mo-Fr 8-12 Uhr
Sonderdffnungszeit: 7-13 Uhr
Integrative Gruppe: 8-13 Uhr
Ganztagskindergarten: 8-16 Uhr
Sonderdffnungszeit bis 17 Uhr
Ganztagskrippe: 8-15 Uhr
Schliezeiten: 20 Schlief3tage im Jahr
Kommunaler Kindergarten Schelenburg
Schledehausener Strae 21 . .. ... 05402/7114
Offnungszeiten: Mo-Fr 8-12.30 Uhr
Sonderdffnungszeit: 7.30-16 Uhr
Spielkreisgruppe: 1 Nachmittag pro Woche
15-17 Uhr
SchlieRzeiten: 26 SchlieRtage pro Jahr
Kommunaler Kindergarten Schledehausen
BergstraBe 97 . ............... 05402/8813
Offnungszeiten: Mo-Fr 8-12/12.30 Uhr
Sonderdffnungszeiten: 7-14.30 Uhr
Ganztagskrippe: 8-14.30 Uhr
Sonderdffnungszeit: 7-17 Uhr
SchlieRRzeiten: 21 Schlieltage pro Jahr
Ferienbetreuung an 9 Tagen sichergestellt
Sprachheilkindergarten Werscherberg
Marie-Juchacz-Strae 1 ... ... 054028/405-59
Offnungszeiten: Mo-Fr 8-14 Uhr
SchlieRzeiten: 30 SchlieBtage im Jahr

Schulen

Grundschulen
Grundschule Bissendorf

Am Schulzentrum 4 .......... 05402/9309-0
Grundschule Wissingen
Niemandsweg 4 ............ 05402/64248-0

Nachmittagsbetreuung 13.30-16 Uhr

Schule am Berg Schledehausen
Schulweg3 ................ 05402/9908-0
Nachmittagsbetreuung 13.30-15.30 Uhr
Haupt- und Realschule

Haupt- und Realschule Bissendorf
Am Schulzentrum 2 .......... 05402/9303-0
Offene Ganztagsschule bis 15.30 Uhr



Offentliche

Einrichtungen

Sonstige

Bildungseinrichtungen

Volkshochschule Osnabrticker Land
ImFreeden7 ................ 05402/40480

Beratung und Hilfen

Diakonie Plus Familienberatung Ansprechpartner
Christiane Sprehe .. ........... 05401/2088
Familien- und Frauenbeauftragte Bissendorf
Beratungsstelle fuir Tagesmutter und
Eltern ........... ... ... ..... 05402/7667

MafRArbeit KAGR
AuBenstelle Melle
HaferstralRe 37,
49324 Melle . ............

Mendtreff

.05422/96257-0

Jugendtreff Wissingen
SandstraBe 20 .. ...........

05402/6079685
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Gemeinde Bohmte
Bremer StraRe 4
49163 Bohmte

Telefon . ......... ... ... . ... 05471/808-0
FaX o 05471/80899
Internet . .................. www.bohmte.de
Ordnung und Soziales .......... 05471/808-10
Standesamt .................. 05471/808-16
Verein fur Jugendhilfee.V. ....... 05471/808-18
Gleichstellungsbeauftragte ... ... 05475/959056

Familienservicebiro
Bremer StraBe 4 .......... 05471/808-11(19)
Sprechzeiten: Di 8-12 Uhr
Do 8 Uhr-12 Uhr und 15.30-18.30 Uhr
oder nach Vereinbarung

Kindergarten/Kindertages-
statten/Krippen

Ev.-luth. Kindergarten Hunteburg
Wilhelm-Busch-Weg 4 . .......... 05475/857
Offnungszeiten: Mo-Fr 8-12 Uhr
Integrative Gruppe: 8-13 Uhr
Sonderoffnungszeit: 7.30-13 Uhr
Spielkreis: Mo und Mi 14.30-16.45 Uhr
Kindertagespflege: auRerhalb der
Offnungszeiten von 12-16 Uhr
SchlieRzeiten: 12 SchlieBtage im Jahr

Kath. Kindergarten St. Johannes Bohmte
Bremer StraRe 61 ............. 05471/4719
Offnungszeiten: Mo-Fr 8-12 Uhr
Integrative Gruppe: 7.30-12.30 Uhr
Ganztagsgruppe: 8-16 Uhr
Sonderoffnungszeit: 7.30-13 Uhr
Spielkreisgruppe: Di und Do 14-17 Uhr
SchlieRzeiten: 20 SchlieBtage im Jahr

Kommunaler Kindergarten ,,Hummelhof*
Herringhausen
Am Kindergarten 6 ............. 05473/708
Offnungszeiten: Mo-Fr 8-12 Uhr
Integrative Gruppe: 8-13 Uhr
Sonderoffnungszeit: 7.30-13 Uhr
Kindertagespflege: auBerhalb der
Offnungszeiten von 7-7.30 Uhr
SchlieRzeiten: 7 bis 10 Tage im Jahr
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Kommunaler Kindergarten ,,Wirbelwind*
NeustadtstraBe 46 . ............ 05471/8883
Offnungszeiten: Mo-Fr 8-12 Uhr
Integrative Gruppe: 8-13 Uhr
Sonderdffnungszeit: 7.30-13 Uhr
Di, Mi und Do 15-17 Uhr
Kindertagespflege: auRerhalb der
Offnungszeiten von 13-16 Uhr
Schliezeiten:15 Tage im Jahr

Regenbogenkindergarten Hunteburg
Dammer StraBe 18 ............ 057475/424
Offnungszeiten: Mo-Fr 8-12 Uhr
Integrative Gruppe: 7.30-12.30 Uhr
Sonderdffnungszeit: 7.30-12.30 Uhr
Spielkreis: Di und Mi 13.30-16.30 Uhr
Kindertagespflege: auBerhalb der
Offnungszeiten von 13-16 Uhr
Schliel3zeiten: 15 Schlief3tage im Jahr
Ferienbetreuung ist sichergestellt

Schulen

Grundschulen
Christophorus-Schule

TilingstraBe 1 . ............... 05471/1004
Erich-Késtner-Schule

TilingstraBe 1 . ............... 05471/2410
Grundschule Herringhausen

Am Kindergarten 8 ............ 05473/2843

Grund- und Hauptschule
Wilhelm-Busch-Schule Hunteburg
Grund- und Hauptschule
Dammer Strae 5 .............. 05475/346
Haupt- und Realschule
Haupt- und Realschule Bohmte
SchulstraBe 7 .. ............. 05471/9570-0
Forderschule
Astrid-Lindgren-Schule
AmBrink13 ........ ... ... ... 05471/540

Sonstige
Bildungseinrichtungen

Volkshochschule Osnabriicker Land
Bremer Stralle 4 ............. 05471/80816



Beratung und Hilfen

Arbeiterwohlfahrt Region Wittlage

Bgm.-Otto-Knapp-Stralle 21,

Bohmte .................... 05471/91075
donum vitae e.V.

Bremer StraRe 4

Rathaus Zimmer 16 ......... 0160/90287437

..................... und 0541/3358488

,.Freundeskreis*“ Hunteburg

Auf dem Heitkamp 7 ........... 05475/5109
MafRArbeit KAGR

AufRenstelle Ostercappeln

Windthorststralle 3,

49179 Ostercappeln . ......... 05473/9576-0
Therapiehaus Pika-Friihférderung
Wittlager StraBe 12 .. .. ....... 05472/73973

Jugendtreff

Jugendtreff Bohmte
Schulstrale 7
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Stadt Bramsche
HasestraBe 11
49565 Bramsche

Telefon . ... ... ... L 05461/83-0
FaX oo 05461/83-198
Internet . ................. www.bramsche.de
Soziales, Bildung und Sport .. ..* 05461/83-150
Standesamt .................. 05461/83-104
Frauenbeauftragte ............. 05461/83-197
Stadtjugendpflegerin .. ........... 05461/4776

* finanzielle Hilfen:
Ubernahme von Kindergartenbeitragen,
Zuschusse fur Jugendfreizeiten,
Elterngeld

Familienservicebiiro:
HasestraBe 11 ............... 05461/83197
Sprechzeiten: Mo-Fr 9-12 und 14-16 Uhr

Kindergarten/Kindertages-
statten/Krippen

AWO-Kindergarten Gartenstadt
Geschwister-Scholl-Strale 30 . ...05461/2016
Offnungszeiten: Mo-Fr 8-12 Uhr
Integrative Gruppe: 8-13 Uhr
Sonderoffnungszeit: 7.30-13 Uhr
Nachmittags: 13-17 Uhr
Sonderoffnungszeit: ab 12 Uhr
SchlielRzeiten: 24 Schliel3tage im Jahr

AWO-Kindergarten Lappenstuhl
Von-Bar-StraRe 2 . ............. 05468/1388
Offnungszeiten: Mo-Fr 8-12 Uhr
Sonderdffnungszeit: 7.30-13 Uhr
Kindertagespflege auRerhalb der Offnungs-
zeiten: Mo-Mi 13-17 Uhr
SchlieRzeiten: 30 SchlieBtage im Jahr

AWO-Kindergarten Ségeln
Eckelkamp 3 ................. 05461/1702
Offnungszeiten: Mo-Fr 8-12 Uhr
Sondero6ffnungszeit: 7.30-13.30 Uhr
Kindertagespflege: auBerhalb der
Offnungszeiten 14-17 Uhr
SchlieRzeiten: 30 SchlielRtage im Jahr

Ev. Kindergarten ,,Die drei Freunde* Achmer
Ahornweg 8 ................. 05461/5287
Offnungszeiten: Mo-Fr 8-12 Uhr
Sonderdffnungszeit: 7.30-12.30 Uhr
Nachmittagsgruppe: 13-15 Uhr
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Spielkreis: 13.30-14.30 Uhr
Schlielzeiten: 25 Schlief3tage im Jahr

Ev. Kindergarten Hesepe
Rudolf-Harbig-StraBe 2a ....... 05461/64698
Offnungszeiten: 2 Gruppen Mo-Fr 8-12 Uhr
1 Gruppe Mo-Fr 8-13 Uhr
Sonderdffnungszeit: 7.30-15 Uhr
Schlielzeiten: ca. 14-20 Tage im Jahr
Ferienbetreuung: an 10 Tagen in Kooperation
mit Ev. Kindergarten Ueffeln sichergestellt

Ev. Kindergarten St. Johannis Engter
KampstraBe 20 ............... 05461/1654
Offnungszeiten: Mo-Fr 8-12 Uhr
Sonderdffnungszeit: 7.30-13.30 Uhr
Nachmittags: 13-17 Uhr
Sonderdffnungszeit: ab 12 Uhr
SchlieRzeiten: 30 SchlieBtage im Jahr
Ferienbetreuung an 4 Tagen sichergestellt

Ev. Kindergarten St. Johannis ,,Griiner Brink*
GrunerBrink4 ............... 05461/4201
Offnungszeiten: Mo-Fr 8-12 Uhr
Sonderéffnungszeit: 7.30-13 Uhr
Ganztagsgruppe: Mo-Fr 7.30-15 Uhr
Sonderdffnungszeit: bis 16 Uhr
Nachmittags: 13-17 Uhr
Sonderdffnungszeit: ab 12 Uhr
SchlieRzeiten: 21 SchlieBtage im Jahr

Ev. Kindergarten St. Johannis ,,Im Sande*
Edamer StraBe 51 ............. 05461/4982
Offnungszeiten: Mo-Fr 8-12 Uhr
Integrative Gruppe: 8-13 Uhr
Sonderdffnungszeit: 7.30-13.30 Uhr
Ganztags: 7.30-17 Uhr
Schlielzeiten: 14 Schlief3tage im Jahr
Ferienbetreuung in Kooperation mit Kinderta-
gesstéatte ,,Griiner Brink* geplant

Ev. Kindergarten St. Martin
GroRe StraBe 1 ............... 05461/2666
Offnungszeiten: Mo-Fr 8-12 Uhr
Sonderéffnungszeit: 7.30-13.30 Uhr
Ganztags: 7.30-17 Uhr
Nachmittags: 13.30-17.30 Uhr
Sonderdffnungszeit: ab 12 Uhr
Schliel3zeiten: 13 Schliefftage im Jahr
Ferienbetreuung an 10 Tagen sichergestellt

Ev. Kindergarten Ueffeln
Zum Steinbruch 1 .......... 05465/2031096
Offnungszeiten: Mo-Fr 8-12 Uhr
Sonderdffnungszeit: 7.30 Uhr-13 Uhr
Schlie3zeiten: 10 Schlief3tage im Jahr
Ferienbetreuung in Kooperation mit dem Ev.
Kindergarten Hesepe sichergestellt



Integrativer Kindergarten Haus Elbestrale
ElbestraBe 1 ................ 05461/94600
Offnungszeiten: Mo-Fr 8-13 Uhr
Sonderdffnungszeit: 7-14.30 Uhr
Sonderkindergarten: 8-14.30 Uhr
SchlieRzeiten: 30 SchlieBtage im Jahr
Ferienbetreuung an 10 Tagen sichergestellt

Kath. Kindergarten St. Martinus
LindenstraRe 32a.............. 05461/4783
Offnungszeiten: Mo-Fr 8-12 Uhr
Sonderdffnungszeit: 7.30-13.30 Uhr
Nachmittags: 13-17 Uhr
Schliefzeiten: ca. 20 SchlieRtage im Jahr

Kinderspielkreis Epe
Waldorfpadagogische Elterninitiative
Malgartener StraBe 81la . ........ 05461/2647
Offnungszeiten: Di-Do 8-13 Uhr
Sonderodffnungszeit: 7.30-13.30 Uhr
Schlief3zeiten: 30 Tage im Jahr

Kindertagesstéatte ,,Auf dem Vogelbaum*

Auf dem Vogelbaum 43 ....... 05461/71012
..................... und 05461/880009

Offnungszeiten: Mo-Fr 7.30-13 Uhr

Sondero6ffnungszeit: bis 15 Uhr

Integrative Gruppe: 7.30-12.30 Uhr

Sondero6ffnungszeit: bis 13 Uhr

SchlieRzeiten: 30 SchlieRtage im Jahr

Ferienbetreuung an 14 Tagen fur Kinder der

integrativen Gruppe sichergestellt

Waldorfkindergarten Evinghausen
Icker Landstrae 16 . ......... 05468/920326
Offnungszeiten: Mo-Fr 7.30-13 Uhr
Spielkreis: 3 x pro Woche von 8-12 Uhr
SchlieRzeiten: analog Schulferien

Schulen

Grundschulen
Grundschule Achmer

Schulstrale 2 ............... 05461/64266
Grundschule Epe

Malgartener Strae 117 ........ 05461/4110
Grundschule Hesepe

Adolf-Grimme-StraBe 5 . .. ...... 05461/2850
Grundschule Im Sande

Rijswijker Strae 10 . ........... 05461/3960
Grundschule Ueffeln

Am Sportplatz6 ............... 05465/510

Martinusschule Bramsche
Grundschule fir Schiler des. Kath.
Bekenntnisses
BismarckstraBe 1 . ............. 05461/3234

Meyerhofschule Bramsche
MeyerhofstraBe 1 .. ......... 05461/ 705552
Grund- und Hauptschule

Grund- und Hauptschule Engter
Schleptruper Kirchweg 27 . ....... 05468/405
Hauptschulen

Hauptschule Gartenstadt
AuBenstelle der Hauptschule Innenstadt
JagerstraBe 23 .. ........ ... ... 05461/2287

Hauptschule Innenstadt
HeinrichstraBe 7 .. ............ 05461/5600
Realschule

Realschule Bramsche
Malgartener StraBe 58 ... ... 05461/7038990
Gymnasium

Greselius-Gymnasium
Malgartener StraBe 52 . ....... 05461/93510
Forderschule

Freie Waldorfschule Evinghausen

Icker LandstraRe 16 .. ......... 05468/92030
Johanneshof e.V. Heilpad. Privat-Schule

Icker LandstraRe 8 ... .......... 05468/1224
Wilhelm-Busch-Schule Bramsche

Schleptruper StraBe 64 . ....... 05461/72398
Sonstige

Bildungseinrichtungen

Volkshochschule Osnabrticker Land
GeorgstraBe 1 . .............. 05461/83146

Beratung und Hilfen

Betreuung fur Kinder (6-12 Jahre)
Mo-Fr 12.30-18 Uhr im Kindertreff Meyerei.
Mittagessen und Hausaufgabenbhilfe sind
moglich.
Diakonisches Werk
Allgemeine Sozialberatung, soziale
Schuldnerberatung
Munsterstrae 7a . ............ 05461/1597
Die Briicke - Freie Berufsbildungsstétte
Bramsche e.V.

Bramscher StraRe 13 ... ....... 05461/94610
Familien entlastender Dienst (FED)
Gilkamp 10 ............... 05461/9965-16

Ferienbetreuung (Oster-, Sommer- und Herbstfe-
rien) fir Kinder im Grundschulalter von 8-13
Uhr im Kindertreff Meyerei
Stadtjugendpflege . .. .......... 05461/4776

Friherkennungsteam und Frihférderung
,,Haus ElbestraBe*, ElbestraBe 1 .05461/9460-0
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Offentliche Einrichtungen

Heilpéddagogischer Kindergarten u.
Integrationsgruppe
,,Haus ElbestraBe*, ElbestraBe 1 .05461/9460-0
Kinderschutzbund e.V. Osnabriick
Heinrich-Beerbom-Platz2 ... ... 05461/83210
MaRArbeit KAGR
AufRenstelle Bramsche
Raananastrae 9,

49565 Bramsche ............ 05461/8822-0
Pro Familia
Heinrich-Beerbom-Platz2 ... ... 05461/83291

...................... und 05461 83292
Psychologische Beratung fiir Eltern, Kinder und
Jugendliche durch die Diézese Osnabriick
Heinrich-Beerbom-Platz2 . ... .. 05461/83291

Jugendtreff
Jugendtreff Achmer

Schulstrae .. ................ 05461/4776
Jugendtreff Engter

Alte DorfstraBe 20 . .. .. ........ 05468/6929
Jugendtreff Hesepe

HauptstraBe 7 .. .............. 05461/4776
Jugendzentrum Alte Webschule Universum e.V.

GeorgstraBe 2 . ............... 05461/3411

Kinderbetreuung ,,Meyerei*

Meyerhofstrae 1 (Turnhalle) . . .05461/707296
Stadtjugendpflege Bramsche

GeorgstraBe 2 . ............... 05461/4776
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Stadt Dissen aTW
GroRe StralRe 33
49201 Dissen aTW

Telefon . ......... ... . . 05421/303-0
FaxX ..o 05421/303-33
Internet .. ......... ... .. www.dissen.de
Schulen, Sport . .............. 05421/303-128
Kindergarten ................ 05421/303-120
Standesamt ................. 05421/303-115
Sozialesund Jugend . .......... 05421/303-151

Familienservicebiro
BergstraBe 6b . ............. 05421/719194
Sprechzeiten Mo 10-13 Uhr
Mi 10-14 Uhr oder nach Vereinbarung

Kindergarten/Kindertages-
statten/Krippen

Ev.-luth. Regenbogen Kindergarten
Nordring40 ................. 05421/2822
Offnungszeiten: Vormittagsgruppe 8-12.30 Uhr
1 Vormittagsgruppe: 7.30-12 Uhr
2 Integrative Gruppen: 8-13 Uhr
1 Integrative Gruppe: 7.30-12.30 Uhr
Krippengruppe: 8-13 Uhr
Sonderdffnungszeit: 7.30-14 Uhr
Spielkreis: Do. 15.30-17.30 Uhr
SchlieRzeiten: ca. 17 Schlie3tage pro Jahr
Kindertagesstatte Kunterbunt
BergstraBe 6b . ............... 05421/8677
Offnungszeiten: Kindergarten 8-12 Uhr
Sondero6ffnungszeit: 7-13 Uhr
Integrativgruppe: 8-13 Uhr
Sondero6ffnungszeit: ab 7.30 Uhr
Krippengruppe: 7.30-13.30 Uhr
Spielkreisgruppe: Mi und Do 15.30-17.30 Uhr
Schliezeiten: 15 SchlieRtage im Jahr
Die KiTa-Kunterbunt bietet in Kooperation mit
dem Tréger und dem Forderverein das Ferienbe-
treuungsprojekt ,,Saltkrokan‘ an. Die Ferienbe-
treuung findet flr 3 Euro pro Tag an allen Feri-
entagen - aufRerhalb der SchlieRungstage der
KiTa - von 7.30-13 Uhr statt
Willy-Schulte-Kindergarten
WestendarpstraBe 14 . ......... 05421/8784
Offnungszeiten: Mo-Fr 8-12 Uhr/13 Uhr
Sonderdffnungszeit: 7-15 Uhr

Ganztagsgruppe: 8-15 Uhr
Sonderoffnungszeit: 7-17 Uhr
Nachmittagsgruppe: 13-17 Uhr
Spielkreisgruppe: Mi 15.30-17.30 Uhr
SchlieRzeiten: 10 SchlieBtage im Jahr

Schulen

Grundschule

Grundschule Dissen aTW
JahnstraBe 3 .............. 05421/303-400
Hauptschule

Hauptschule Dissen aTW

JahnstraBe 5 .............. 05421/303-420
Realschule

Realschule Dissen aTW
LerchenstraBe 8 ............ 05421/303-440

Forderschule
Teutoburger-Wald-Schule Dissen aTW
BahnhofstraBe 3 .............. 05421/2345

Sonstige
Bildungseinrichtungen

Volkshochschule Osnabrtcker Land
Stievenstrae 1 . ............ 05421/303115

Beratung und Hilfen

Deutscher Kinderschutzbund e.V.

Stievenstrale 1 . ........... 05421/303-155
Diakonisches Werk

Allgemeine Sozialberatung, soziale Schuldner-

beratung

Hospitalweg 1,

Georgsmarienhiitte . .......... 05401/2088
MafRArbeit KAGR

AuBenstelle Bad Laer

Gruner Weg 1,

49196 Bad Laer ............. 05424/6473-0
Psychologisches Beratungszentrum
StievestraBe 1 ................ 05401/5021

Regionales Umweltbildungszentrum
Lernstandort Noller Schlucht gGmbH
Rechenbergstrae 100 .. ... ... 05421/9433-0
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Offentliche Einrichtungen

Suchtberatung
Robert-Koch-StraBe 1 ........ 05421/932332
Offnungszeiten: Di und Do

Verein zur Férderung des Regionalen Lernens e.\V.

Rechenbergstrae 100 . ... .... 05421/9433-0
Westfélisches Kinderdorf Niedersachsen e.V.
WallisstraBe 4 .. ............. 05421/94240

Jugendtreff

Jugendtreff , fifty-on
GrolRe Strale 51

et
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Samtgemeinde Furstenau
SchloRplatz 1
49584 Firstenau

Telefon ...................... 05901/9320-0
FaxX ..o 05901/9320-12
Internet ................. www.fuerstenau.de
Schule, Kultur und Soziales ... .. 05901/9320-42
Standesamt ................. 05901/9320-24
Frauenbeauftragte ............ 05901/9610-12
Jugendpflege ................ 0172/5464212

Familienservicebiro
SchloBplatz1 .............. 05901/9320-19
Sprechzeiten (im Rathaus in Firstenau):
Mo 9-13 Uhr, Di 9-13 Uhr
Do 10-18 Uhr, Fr nur nach Vereinbarung
In den Mitgliedsgemeinden Berge und Bippen:
Mi 9-13 Uhr, an jedem 1. und 3. Mi in Berge in
der Gemeindeverwaltung, an jedem 2. und 4.
Mi in Bippen in der Gemeindeverwaltung

Kindergarten/Kindertages-
statten/Krippen

Ev. Kindergarten Bippen
Pastors Kamp 1, Bippen .. ....... 05435/2636
Offnungszeiten: Mo-Fr 8-12 Uhr
Integrative Gruppe: 8-13 Uhr
Sonderdffnungszeit: 7.30-13 Uhr
Schlie3zeiten: 28 Tage pro Jahr

Ev. Kindergarten St. Georg Firstenau
BahnhofstraBe 46¢, Furstenau . . ..05901/3732
Offnungszeiten: Mo-Fr 8-12 Uhr
Integrative Gruppen: 7.30-12.30 Uhr
Sonderdffnungszeit: 7.30-13 Uhr
Nachmittags: 13-17 Uhr
Sonderoffnungszeit: ab 12 Uhr
Spielkreisgruppe: Di und Do 14.30-17 Uhr
Kindertagespflege: aukerhalb der Offnungszeit
13-17 Uhr
SchlieRzeiten: 26 Tage pro Jahr

Kath. Kindergarten St. Bartholomé&us Schwagstorf
SchulstraRe 4,
Furstenau-Schwagstorf ......... 05901/2271
Offnungszeiten: Mo-Fr 8-12 Uhr
Integrative Gruppe: 7.30-12.30 Uhr
Sonderdffnungszeit: 7.30-13 Uhr
Schliefzeiten: ca. 22 Tage pro Jahr

Kath. Kindergarten St. Katharina Fiirstenau
Wegemihlenweg 4, Furstenau . ..05901/3117
Offnungszeiten: Mo-Fr 8-12 Uhr
Integrative Gruppe: 7.30-12.30 Uhr
Ganztagsgruppe: 8-16 Uhr
Sonderoffnungszeit: 7.30-13 Uhr
Nachmittags: 13-17 Uhr
Sonderoffnungszeit: ab 12 Uhr
SchlieRzeiten: 18 Tage pro Jahr

Kath. Kindergarten St. Servatius
Schulstrae 7,Berge ............ 05435/724
Offnungszeiten: Mo-Fr 8-12 Uhr
Integrative Gruppe: 8-13 Uhr
Sonderoffnungszeit: 7.30-13 Uhr
SchlieRzeiten: 25 Tage pro Jahr

Sprachheilkindergarten Schwagstorf
Hauptstral3e 17,

Furstenau-Schwagstorf ....... 05901/961710
Offnungszeiten: Mo und Fr 8-14 Uhr

Di-Do 8-14.30 Uhr

SchlieRzeiten: 30 Tage pro Jahr

Schulen

Grundschulen
Grundschule fir Schiler aller Bekenntnisse Berge

Am Sonnenberg 1, Berge ........ 05435/395
Grundschule fiir Schiiler aller Bekenntnisse Bippen
Dalumer Stral3e 7, Bippen ....... 05435/1272

Grundschule fir Schiler aller Bekenntnisse
Flrstenau
BirgerschitzenstralRe 7, Furstenau 05901/4537
Grundschule fur Schiler aller Bekenntnisse
Grafeld

Schulweg 7, Berge-Grafeld ... .... 05435/624
Grundschule fir Schiler aller Bekenntnisse

Schwagstorf

SchulstraRe 9,

Furstenau-Schwagstorf .......... 05901/630

Grundschule fiir Schiler katholischer
Bekenntnisse Firstenau
BahnhofstraRe 46a, Flrstenau . . ..05901/4439
Haupt- und Realschule
Haupt- und Realschule Berge
Am Sonnenberg 5, Berge . . . ... 05435/9522-0
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Grund- und Hauptschule

Marienschule Schwagstorf
Staatlich anerkannte Grund- und Hauptschule
fir M&dchen mit 10. Klasse und Internat
Kellinghausen 1,
Furstenau-Schwagstorf ......... 05901/3090
Gesamtschule

Integrierte Gesamtschule Firstenau mit
gymnasialer Oberstufe
SchorfteichstraBe 21,
Flrstenau .. ................ 05901/9311-0

Sonstige
Bildungseinrichtungen

Volkshochschule Osnabrticker Land
SchloRplatz1 .............. 05901/932041

Beratung und Hilfen
Familienzentrum Pusteblume e.V.

(Kinderbetreuung) Tempelstrae 8,
Berge ..., 05435/902520
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Gemeinnitzige Initiative Jugendarbeitslosigkeit
e.V. (GIA) Furstenau 1912-Schule

BahnhofstraRRe 46, Fiirstenau . . . . . 05901/2233
Jugendpflege Samtgemeinde Flrstenau

SchloRplatz 1, Furstenau . . . ... 05901/9320-0
Lernstandort Grafelder Moor/Stift Borstel

Dohrener StralRe 2, Berge .. ... 05435/910030
Lernstandort Kuhlhoff Bippen

Berger Stral3e 8, Bippen .. ... .. 05435/910011

MaRArbeit KAGR
AuRenstelle Furstenau
Am Pottebruch 21c,
49584 Flrstenau .. .......... 05901/9581-0
Spielkreis ,,Leuchtturm e.V.“ im Alten Kisterhaus
der Ev. Kirchengemeinde Berge,
HauptstralRe 29, Berge ....... 05435/954476

Jugendtreff

Familienzentrum Pusteblume
Tempelstrale 8, Berge
Jugendtreff: Di und Do 15-18 Uhr
Jugend- und Kulturzentrum 1912 - Schule
Bahnhofstra3e 46, Furstenau
Jugendtreff: Di, Mi und Do 17-19.45 Uhr



Stadt Georgsmarienhutte
Oeseder Stral3e 85
49124 Georgsmarienhutte

Telefon . ....... ... ... ... ... 05401/850-0
Fax ... 05401/850-444
Internet . ......... www.georgsmarienhuette.de
Abteilung fiir Soziales, Bildung

undSport . ................ 05401/850-275
Abteilung fiir Kultur und Jugend .05401/850-258
Standesamt ................. 05401/850-163
Jugendpflegerin .. ............ 05401/850-249
Gleichstellungsbeauftragte . . . . .. 05401/850-105

Familienservicebiiro
Oeseder StralBe 85

Kindertagesstatten . ......... 05401/850-269
Kindertagespflege .......... 05401/850-287
Kostenlibernahme .......... 05401/850-285

.................... und 05401/850-282
Sprechzeiten: Mo und Di 8.30-12 Uhr und
14-16 Uhr, Mi geschlossen
Do 8.30-12 Uhr und 14-17.30 Uhr
Fr 8.30 bis 12 Uhr

Kindergarten/Kindertages-
statten/Krippen

AWO-Kindertagesstatte Holzhausen
Briiggereschweg 42 .......... 05401/32920
Offnungszeiten: Mo-Fr 8-12 Uhr
Sonderodffnungszeit: 7.30-13.30 Uhr
Integrative Gruppe: 8-13 Uhr
Sonderodffnungszeit: 7.30-13.30 Uhr
Ganztagsgruppen: 8-16 Uhr
Sondero6ffnungszeit: 7-17 Uhr
Nachmittagsgruppe: 13-17 Uhr
SchlieRzeiten: zwischen Weihnachten und
Neujahr plus 2 Studientage

Ev. Drei-Freunde-Kindergarten Oesede
Theodor-Storm-Weg 8 . .. ....... 05401/5331
Offnungszeiten: Mo-Fr 8-12.30 Uhr
Sonderdffnungszeit: 7.30-14.30 Uhr
Integrative Gruppe: 8-13 Uhr
Spielkreisgruppe: 2 x wochentlich von
15-17 Uhr
SchlieRzeiten: 24 SchlieRtage im Jahr

Ev. Kindergarten ,,Haus der kleinen FiRe** Georgs-
marienhutte
KirchstraBe 3 .. .............. 05401/34135

Offnungszeiten: Mo-Fr 8-12.30 Uhr
Sonderoffnungszeit: 7.30-13 Uhr
Ganztagsgruppe: 8-14.30 Uhr
Sonderoffnungszeit: ab 7.30 Uhr
Spielkreisgruppe: 1 x pro Woche von 15-17 Uhr
SchlieRzeiten: 23 SchlieRtage im Jahr
Hort in der Freiherr-vom-Stein-Schule
Kruseweg 30 ............... 05401/871982
Offnungszeiten: Mo-Fr 13-16 Uhr
Integrativ-Kindertagesstatte ,,Lummerland*
Oesede
Johannes-Mdller-StraRe 14 . .. .. 05401/59911
Offnungszeiten: Integrative Vormittagsgruppen
8-13 Uhr
Sonderdffnungszeit: 7.30-13.30 Uhr
Ganztagsgruppe: Mo-Fr 8-16.30 Uhr
Integrative Ganztagsgruppe: Mo-Fr
8-16.30 Uhr
Sonderoffnungszeit: jeweils ab 7.30 Uhr
SchlieRzeiten: ca. 23 Schlietage im Jahr
Kath. Kindergarten St. Antonius
Sutthauser StraBe 39 .. ........ 05401/31793
Offnungszeiten: Mo-Fr 8-12 Uhr (fiir 3
Gruppen)
Sonderdffnungszeit: 7.15-12.15 Uhr
Mo-Fr 7.45-13.45 Uhr (fiir 1 Gruppe)
Sonderdffnungszeit: bis 14.15 Uhr
Integrative Gruppe: 7.30-12.30 Uhr
Hortgruppen: 12-16.30 Uhr, an schulfreien
Tagen ganztags
Spielkreisgruppe: 2 x pro Woche 2 Stunden
SchlieRzeiten: 12 SchlieRtage im Jahr
Ferienbetreuung an 10 Tagen sichergestellt
Kath. Kindergarten St. Georg Georgsmarienhttte
Birkhahnweg 32 ............. 05401/35484
Offnungszeiten: Mo-Fr 8-12 Uhr
Sonderdffnungszeit: 7-14 Uhr
Integrative Gruppen: 8-13 Uhr
Sonderdffnungszeit: 7-14 Uhr
Ganztagsgruppe: 8-17 Uhr
Spielkreisgruppe: 2 Tage pro Woche 14-17 Uhr
SchlieRzeiten: 22 SchlieRtage im Jahr
Ferienbetreuung ist an 15 Tagen sichergestellt
Kath. Kindergarten St. Johannes Vianney
SchulstraRe 12 . .............. 05401/5632
Offnungszeiten: Mo-Fr 8-12 Uhr
Sonderdffnungszeit: 7.30-13 Uhr
Spielkreisgruppe: Di und Do 15-17 Uhr
SchlieRzeiten: ca. 23 Schlief3tage im Jahr
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Kath. Kindergarten St. Maria
Klosterstrae 16 .. .......... 05401/859017
Offnungszeiten: Mo-Fr 8-12 Uhr
Sonderoffnungszeit: 7.30-13 Uhr
Integrative Gruppe: 7.30-12.30 Uhr
Sonderoffnungszeit: bis 13 Uhr
Krippengruppe: 8-12 Uhr
SchlieRzeiten: 22 SchlieBtage im Jahr
Kath. Kindergarten St. Marien
AufdemThie7a ........... 05401/339310
Offnungszeiten: Mo-Fr 8-12 Uhr
Sonderoffnungszeit: 7.30-14 Uhr
Integrative Gruppe: 7.30-12.30 Uhr
Spielkreis: Di und Mi 14.30-17 Uhr
SchlielRzeiten: 20 Schliel3tage im Jahr
Kath. Kindergarten St. Michael
Korner StraBe 2 .. ............ 05401/41773
Offnungszeiten: Mo-Fr 8-12 Uhr
Sonderdffnungszeit: 7.30-13 Uhr
Krippe: 8-12 Uhr
Sonderéffnungszeit: 7.30-13 Uhr
Spielkreisgruppe: Mo und Di 14.30-17 Uhr
SchlieRzeiten: ca. 21 Schlief3tage im Jahr
Sprachheilkindergarten Georgsmarienhiitte
WartburgstraBe 17 . .......... 05401/59528
Offnungszeiten: Mo-Do 7.45-16.15 Uhr
Fr 7.45-13.30 Uhr
SchlieRzeiten: 30 SchlieBtage im Jahr

Schulen

Grundschulen
Antoniusschule

verlassliche Grundschule

Sutthauser StraBe 31 . ........ 05401/839160
Droperschule

verlassliche Grundschule

Heinrich-Schmedt-StraRe 62 .. ... 05401/5572
Freiherr-vom-Stein-Schule

volle Halbtagsschule

Kruseweg 30 . ................ 05401/5691
Graf-Ludolf-Schule

verlassliche Grundschule

KlosterstraBe 14 ............. 05401/41866
Grundschule Am Harderberg

volle Halbtagsschule

SchulstraBe 20 ............... 05401/5397
Marienschule

verlassliche Grundschule

Drosselstieg 17 . .............. 05401/2133
Michaelisschule

offene Ganztagsschule

Graf-Stauffenberg-Strae 19 . ..05401/44407
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Regenbogenschule
verlassliche Grundschule
Drosselstieg 17 .. ............. 05401/2133
Hauptschulen
Carl-Stahmer-Hauptschule
KirchstraBe 4 . ............... 05401/41396
Sophie-Scholl-Schule, Hauptschule
offene Ganztagsschule
Zur Waldbthne 10 ............ 05401/5338
Realschule
Realschule Georgsmarienhiitte
offene Ganztagsschule

Carl-Stahmer-Weg 14/16 . . . .. .. 05401/84210
Gymnasium

Gymnasium Oesede (Schuljahrgéange 6-13)
Carl-Stahmer-Weg 10 ......... 05401/40225

...................... und 05401/40226
Gymnasium Oesede (Schuljahrgang 5)
- AuRenstelle -
OverbergstraBe 17 . ......... 05401/339767
Forderschule
Comeniusschule

Johannes-Mdller-StraBe 3 . .. ... 05401/41398
Regenbogenschule (Schulkindergarten)

Drosselstieg 17 .. ............. 05401/2133
Sonstige

Bildungseinrichtungen

Forum Artium Norddeutsches Studienzentrum
far musische Bildung

Am Kasinopark 1-3 . .......... 05401/34160
Haus Ohrbeck

Am Boberg 10 ............... 05401/336-0
Johannes-Schlémann-Schule

Gartbrink5 . ............... 05401/8668-0

Kinder- und Jugendbildungsstatte
Dionysiushaus Holsten-Miindrup e.V.

Voxtruper StraBe 2 .......... 05409/980007
Kunstschule Paletti Georgsmarienhtte e.V
Carl-Stahmer-Weg 13 ........ 05401/849281

..................... und 05401/489281
Volkshochschule Osnabriicker Land
Oeseder StraBe 85 ........... 05401/850170

Beratung und Hilfen

Diakonisches Werk Allgemeine Sozialberatung
Am Kasinopark 11 .. ........... 05401/2088



Offentliche Einrichtungen

Diakonisches Werk Georgsmarienhtitte
Beratungs- und Behandlungsstelle fur Sucht-
kranke

Am Kasinopark 13 . ... ........ 05401/34933
kostenlose Suchtberatung fur Betroffene und
Angehorige

Gruppe fur Jugendliche
Angehdrigentherapiegruppe
Maries Hutte e.V. Familienzentrum
Werner-von-Siemens-Strale 10 . . .05401/6664
..................... und 05401/346570
MaRArbeit KAGR
AufRenstelle Georgsmarienhiitte
Klocknerstralie 2,

49124 Georgsmarienhitte . . . . . 05401/4800-0
Psychologisches Beratungszentrum
GluckaufstraBe 2 .. ............ 05401/5021

Jugendtreff
AWO Kinder- und Jugendtreff ,,Alte Wanne*
HochstraBe 2 .. .............. 05401/32120
Jugendtreff Kloster Oesede
Zur Waldbiihne 10 . ......... 05401/849519

Michaelistreff
Graf-Stauffenberg-Strale 19 . . .05401/881683
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Gemeinde Glandorf
Kattenvenner StraBe 1
Miinsterstrale 11
49219 Glandorf

Telefon . ...... ... ... ... .. .... 05426/9499-0
Fax .o 05426/3887
Internet . .................. www.glandorf.de
Standesamt ................. 05426/9499-23
Schulen/Kultur . .............. 05426/9499-24
Soziales/Jugendhilfe ........ 05426/9499-13/15
Frauenbeauftragte . . .. ........... 05426/5195

Familienservicebiro
Munsterstrae 11 .. ......... 05426/9499-10
Sprechzeiten: Mo, Di, Mi und Fr 9-12 Uhr
Do 15-18 Uhr sowie nach Vereinbarung

Kindergarten/Kindertages-
statten/Krippen

Kath. Christopherus-Kindergarten
JohannisstraBe 11 .. ........... 05426/3643
Offnungszeiten: Mo-Fr 7.45-11.45 Uhr
Sonderéffnungszeit: 7.15-13.45 Uhr
SchlieRzeiten: 20 SchlieRtage pro Jahr
Ferienbetreuung an 5 Tagen in Kooperation mit
den anderen Kindergéarten der Gemeinde
sichergestellt

Kath. Kindergarten St. Johannis
KrankenhausstraBe 10 . ... ...... 05426/2388
Offnungszeiten: Mo-Fr 7.45-11.45 Uhr
Sonderdffnungszeit: 7.15 Uhr-13.45 Uhr
Integrative Gruppen: 7.45-12.45 Uhr
Spielkreisgruppe: 11.45-15.45 Uhr
SchlieRzeiten: 19 SchlieRtage pro Jahr
Ferienbetreuung an 5 Tagen in Kooperation mit
den anderen Kindergéarten der Gemeinde
sichergestellt

Kath. Marienkindergarten Schwege
Hauptstrale 13 .. ............. 05426/4188
Offnungszeiten: Mo-Fr 7.45-11.45 Uhr
Sonderéffnungszeit: 7.15-14.15 Uhr
Integrative Gruppe: 7.45-12.45 Uhr
Sonderéffnungszeit: 7.15-14.15 Uhr
SchlieRzeiten: 25 SchlieRtage pro Jahr
Ferienbetreuung an 5 Tagen in Kooperation mit
den anderen Kindergéarten der Gemeinde
sichergestellt
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Schulen

Grundschulen
Grundschule Glandorf

SchulstraBe 11a . ............ 05426/930822
Grundschule Schwege
Mathias-Niehaus-Strae 12 . ... ... 05426/609

Haupt- und Realschule
Ludwig-Windhorst-Schule

Haupt- und Realschule

SchulstraBe 1 ............... 05426/94800

Sonstige
Bildungseinrichtungen

Kath. Erwachsenenbildung Glandorf
Kath. Kirchengemeinde Glandorf

Osnabriicker Strae 2 .. ....... 05426/9430-0
Kath. Erwachsenenbildung Schwege
AnderWiste28 .............. 05426/4506

Volkshochschule Osnabrticker Land
Lagestralie 8

Beratung und Hilfen

Deutscher Familienverband

Ortsverband Glandorf

SchillerstraBe 10 . ............. 05426/3747
MaRArbeit KAGR

AuRenstelle Bad Laer

Griiner Weg 1, 49196 Bad Laer .05424/6473-0
Tagesmitterverein im Landkreis Osnabriick e.V.

Annegret Krampe

An der Dimme 6, 49219 Glandorf 05426/5000

Jugendtreff

Jugendzentrum Glandorf
Kattenvenner StraRe 3



Gemeinde Hagen a.T.W.
SchulstralRe 7
49170 Hagen a.T.W.

Telefon . ....... ... ... ... ... 05401/977-0
Fax ... 05401/977-60
Internet ................. www.hagen-atw.de
Ordnung, Soziales, Jugend, Verkehr 05401/977-27
Bauen, Schulen, Kultur ... ....... 05401/977-44
Bauleitung Tiefbau, Umweltschutz .05401/977-46
Standesamt .................. 05401/977-51
Gleichstellungsbeauftragte . . ... .. 05401/977-59

......................... 05401/980272
Seniorenbeauftragte . . .. ........ 05401/977-59

Familienservicebiiro
SchulstraBe 7 ............... 05401-97747
...................... und 05401-97741
Sprechzeiten: Mo-Fr 8-12.30 Uhr,
Mo-Di 14-16 Uhr und Do 14-18 Uhr

Kindergarten/Kindertages-
statten/Krippen

Ev. Melanchthon-Kindergarten
Neuer Kamp26 .............. 05401/98256
Offnungszeiten: Mo-Fr 8-12 Uhr
Integrative Gruppe: 8-12 Uhr
Integrative Gruppe: 8-16 Uhr
Krippengruppe: Mo-Fr 8-12 Uhr
Sonderdffnungszeit: bis 14 Uhr
Spielkreisgruppe: Di und Do 8.30-11.30 Uhr
Schlief3zeiten: 2 SchlieBtage im Jahr

Kath. Kindergarten St. Christophorus
AltenhoffsFeld 1k .. .......... 05401/98543
Offnungszeiten: Mo-Fr 7.45-11.45 Uhr
Sonderdffnungszeit: 7.15 Uhr-13 Uhr
1 Spielkreis: Mo und Do 14.30-16.30 Uhr
1 Spielkreis: Di und Do 8.30-11.30 Uhr
SchlieRzeiten: 26 SchlieBtage im Jahr
Ferienbetreuung in Kooperation mit Kath. Kiga
St. Martinus sichergestellt

Kath. Kindergarten St. Franziskus
KolpingstraBe 17 . .. ........... 05405/7357
Offnungszeiten: Mo-Fr 8-12 Uhr
Sonderoffnungszeit: 7.30-12.30 Uhr bzw.
13 Uhr
SchlieRzeiten: 20 SchlieBtage im Jahr

Kath. Kindergarten St. Marien
Kirchstrae 3a .. ............ 05405/890010
Internet . ........... www.kiga-st.marien.net
Offnungszeiten: Mo-Fr 8-12 Uhr
Sonderdffnungszeit: 7.30-14 Uhr
Integrative Gruppen: 8-13 Uhr
Sonderdffnungszeit: 7.30-14 Uhr
SchlieRzeiten: 20 SchlieRtage im Jahr

Kath. Kindergarten St. Martinus
Martinistrae 11 .. ............ 05401/9218
Offnungszeiten: Mo-Fr 7.45-11.45 Uhr
1 Vormittagsgruppe bis 14 Uhr
Sonderdffnungszeit: ab 7.15 Uhr
Ganztagsgruppe: 7.45-16 Uhr
1 Spielkreis: Mo und Do 14.30-16.30 Uhr
1 Spielkreis: Di und Do 8.30-11.30 Uhr
SchlieRzeiten: 21 SchlieBtage im Jahr
Ferienbetreuung in Kooperation mit dem Kath.
Christophorus Kindergarten sichergestellt

Schulen

Grundschulen
Grundschule Gellenbeck

Gorsmannstrale 16 .. .. ........ 05405/7255

Schulgeb&ude

StresemannstraBe 10 . . ... ... ... 05405/7528
Grundschule St. Martin

Schulstrae 8 ................ 05401/9403

Schulgeb&aude Zum Jagerberg . . .05401/90511
Haupt- und Realschule

Haupt- und Realschule Hagen a.T.W.
Schopmeyerstrae 20 . . . .. .. 05401/84219-10

Sonstige
Bildungseinrichtungen
Jugendmusikschule

Buro der Jugendmusikschule 05401/84219-301
Ansprechpartner in der

Gemeindeverwaltung .. ....... 05401/977-40
Volkshochschule Osnabrticker Land
SchulstraBe 7 . .............. 05401/97741
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Beratung und Hilfen

Arbeiterwohlfahrt Ortsverein Hagen

Breslauer Weg 10 ............. 05401/9638
Deutscher Familienverband

Ortsverband Hagen a.T.W.

Oberer Haskamp 26 . ........ 05401/980304
MaRArbeit KAGR

AuBenstelle Georgsmarienhitte

KlocknerstraRe 2,

49124 Georgsmarienhitte . . . . . 05401/4800-0
Verein zur Férderung behinderter

Menschen in Hagen a.T.W.

KolpingstraBe 15a .. .. ......... 05401/8496

Jugendtreff

Bundnis fur Familie
Ansprechpartner: Anke Igelbrink 05401/977-47
Jugendtreff im ev.-luth. Kirchenzentrum

Schumacherstrae 26 ........ 05405/809302
..................... und 05401/363513
Jugendzentrum Chalet
KirchstraBe 5 . .............. 05405/809302
Jugendzentrum Martinusheim
MartinistraBe 11 . ............ 05401/99665
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Gemeinde Hasbergen
Martin-Luther-Stral3e 12
49205 Hasbergen

Telefon . ....... ... ... ... ... 05405/502-0
FaX .o 05405/502-66
Internet ................. www.hasbergen.de
Burgerbtro .............. 05405/502-101-104
Abt. Schule, Jugend, Kultur .. ... 05405/502-204
Abt. Ordnung und Soziales . . . . . . 05405/502-201
Gleichstellungsbeauftragte . . . . .. 05405/502-310
Jugendpfleger ............... 05405/502-209

..................... und 0171/3131623

Familienservicebiiro
Martin-Luther-Strale 12 ... ... 05405502-203
Sprechzeiten: Mo-Fr 9-12 Uhr
und nach Vereinbarung

Kindergarten/Kindertages-
statten/Krippen

AWO-Kindergarten Hasbergen
SchulstraRe 16h . ............ 05405/60273
Offnungszeiten: Mo-Fr 8-12 Uhr/13 Uhr
Integrative Gruppe: 8-13 Uhr
Sonderdffnungszeit: 7-14 Uhr
SchlieRzeiten: ca. 5 Tage

Ev. Kindergarten Gaster Zaubernuss
Breslauer StraBe 3 .. ........... 05405/2546
Offnungszeiten: Mo-Fr 8-12 Uhr
Integrative Gruppen: 8-13 Uhr
Sonderdffnungszeit: 7.30-13.30 Uhr
SchlieRzeiten: zwischen Weihnachten und
Neujahr
Ferienbetreuung ist sichergestellt

Ev. Kindergarten Kunterbunt Hasbergen
Martin-Luther-StraRe 4 ......... 05405/2572
Offnungszeiten Integrative Gruppen: 8-13 Uhr
Ganztagsgruppe: 8-12 Uhr
Sonderdffnungszeit: 7.30-18 Uhr
SchlieRzeiten: ca. 6 SchlieBtage im Jahr

Kath. Kindergarten St. Josef
KolpingstraBe 3a . .. ........... 05405/1480

Offnungszeiten: Mo-Fr 8-12 Uhr
Sonderoffnungszeit: 7-14 Uhr
SchlieRzeiten: 12 SchlieBtage im Jahr

Schulen

Grundschulen
Grundschule Gaste

Hauptstrale 44 . .............. 05405/3433
Higgelschule Hasbergen
SchulstraRe 16 .. .......... 05405/6187-200

Haupt- und Realschule
Haupt- und Realschule Hasbergen
Schulstrae 16 .. .......... 05405/6187-100

Sonstige
Bildungseinrichtungen

Volkshochschule Osnabrticker Land
Martin-Luther-Strae 12 ... ... 05405/502310

Beratung und Hilfen

MaRArbeit KAGR

AuBenstelle Georgsmarienhtte

Klocknerstrale 2,

49124 Georgsmarienhitte . . . . . 05401/4800-0
Mdutterzentrum Hasbergen e.V.

Schulstrale 16

(Eingang alte Turnhalle) ... .. 05405/6187-170

Sprechzeiten: Mo-Fr 9-12 Uhr

und nach Vereinbarung

Jugendtreff

Jugendtreff
SchulstraBe 16 . ............. 05405/69915
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Gemeindeverwaltung Hilter a.T.W.
Osnabrticker StraRe 1
49176 Hilter a.T.W.

Telefon ...................... 05424/2318-0
FaX v 05424/2318-33
Internet ... ........ ... ... ... www.hilter.de

Fachbereich 3

Biirgerservice, Ordnung und Soziales

Burgerservice/Meldeangelegenheiten
................. 05424/2318-21, -20, -14

Sozialamt . .............. 05424/2318-13, -28
Standesamt ................. 05424/2318-14
Gleichstellungsbeauftragte . .. .. 05409/9809321
Jugendpfleger ............... 05424/2318-30

Familienservicebiiro
Osnabriicker Strae 1 .. ...... 05424/2318-30
..................... und 05424/2318-27
Sprechzeiten: Di, Do, Fr 8.30 Uhr-11.30 Uhr

Kindergarten/Kindertages-
statten/Krippen

DRK-Kindergarten Hilter
Amselweg 14 . ... 05424/3462
Offnungszeiten: Mo-Fr 8-12 Uhr/12.30 Uhr
Sonderoffnungszeit: 7.30-14 Uhr
Spielkreisgruppe: 2 x pro Woche 2 Stunden
SchlieRzeiten: 15 SchlieBtage im Jahr

Ev. Birkenlund Kindergarten Hilter
Deldener StraBe 20 .. ........ 05424/213707
Offnungszeiten: Mo-Fr 8-12 Uhr
Sonderoffnungszeit: 7.30-13 Uhr
Integrative Gruppe: 8-13 Uhr
Sonderoffnungszeit: 7.30-14 Uhr
Spielkreisgruppe: Mo 15.30-17.30 Uhr
SchlieRzeiten: 20 SchlieBtage im Jahr
Ferienbetreuung an 5 Tagen im Jahr sicher-

gestellt
Kath. Kindergarten St. Barbara Wellendorf
ZumDutetal 15 . ... ....... ... .. 05409/751

Offnungszeiten: Mo-Fr 8-12 Uhr
Integrative Gruppe: 8-13 Uhr
Sonderdffnungszeit: 7.30-14 Uhr
Spielkreisgruppe: 2 x pro Woche
14.15-16.15 Uhr

Krippe: 8-13 Uhr

SchlieRRzeiten: ca. 20 Schlief3tage pro Jahr
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Kath. Kindergarten St. Pankratius Borgloh
AlteStraBe 2 . ................ 05409/1754
Offnungszeiten: 2 Gruppen Mo-Fr 8-12 Uhr
1 Gruppe: Mo-Fr 7.30-12.30 Uhr
1 Gruppe: Mo-Fr 8-13 Uhr
Sonderéffnungszeit: 7.15-14 Uhr
Spielkreis: 14-17 Uhr
SchlieRRzeiten: ca. 15 Schlief3tage im Jahr
Ferienbetreuung an 5 Tagen sichergestellt

Schulen

Grundschulen
Grundschule Borgloh

Schulstrae 9 ................. 05409/543
Grundschule Wellendorf
Westerheide 8 .. ............... 05409/565

Grund- und Hauptschule
Suderbergschule
Grundschule und Hauptschule mit 10. Klasse

Natruper StraBe 7 .. ......... 05424/235007
Realschule

Realschule Hilter
Schulstrale 11 ............... 05409/1441

Beratung und Hilfen

Diakonie Sozialstation Dissen-Bad Rothenfelde
Robert-Koch-Strale 2,
49201 Dissen ................ 05421/5102
MaRArbeit KAGR
AuRenstelle Bad Laer
Gruner Weg 1,

49196 Bad Laer ............. 05424/6473-0
Osnabrucker Werkstatten gGmbH

DyckerhoffstraBe 6 .. ......... 05424/2330-0
Schwesternstation der kath. Kirchengemeinde

Borgloh

Hauptstralle 14, OT Borgloh ... ... 05409/317
Jugendtreff
Jugendtreff Stockwerk

SchulstraRe 7 .............. 05424/906118
Jugendzentrum Werk Il

Osnabrucker StraBe 5b . ... ... 05424/800788



Stadt Melle

Schiirenkamp 16

49324 Melle

Telefon . ......... ... ... 05422/965-0
Fax .o 05422/965-348
Internet . ................ www.stadt-melle.de
Amt fur Schule und Sport . . .. ... 05422/965-414
Sozialamt . .................. 05422/965/235
Ordnungs- und Standesamt . . . .. 05422/965-233
Jugendpfleger ............... 05422/965-417

Frauen- und Familienbeauftragte .05422/965-248

Familienservicebiiro
Schirenkamp 16 .. .......... 05422/965248
Sprechzeiten: Mo-Fr 8.15-12.30 Uhr
Mo und Di 14-16 Uhr, Do 14-18 Uhr
Es sind auch Terminvereinbarungen auRerhalb
der hier aufgefiihrten Offnungszeiten méglich

Kindergarten/Kindertages-
statten/Krippen

DRK-Kindergarten Oldendorf
EssenerWeg2 ............... 05422/8525
Offnungszeiten: Mo-Fr 8-12 Uhr
Sonderdffnungszeit: 7.30-13 Uhr
SchlieRzeiten: 22 SchlieBtage im Jahr

Ev. Christopherus Kindergarten Neuenkirchen
RichterstraBe 4 .. .............. 05428/534
Offnungszeiten: Mo-Fr 8-12 Uhr
Sonderodffnungszeit: 7.30-13.30 Uhr
Ganztagsgruppe: 8-15 Uhr
Sonderdffnungszeit bis 17 Uhr
SchlieRzeiten: 24 SchlieRtage im Jahr
Ferienbetreuung ist an 14 Tagen sichergestellt

Ev. Kindergarten Am Kleft
,,Paulus-Zwergenparadies*
SaarlandstraBe 42 .. ........... 05422/2910
Offnungszeiten: Mo-Fr 8-12 Uhr
Sonderdffnungszeit: 6.30-13 Uhr
Nachmittagsgruppe: 13-17 Uhr
Ganztagsgruppen: 8-17 Uhr
Sonderodffnungszeit ab 6.30 Uhr

% Forum fiir musisch-asthetische Erziehung
Monika Berkefeld - Wittekindsweg 6

Wus, K Telefon: 05422/930899 - Fax: 054 22/930898
L ] ﬂ E-Mail: info@musikpaedagogik-melle.de
(19 Internet: www. musikpaedagogik-melle.de

Spielkreis 1: Mo 15-17.30 Uhr
Spielkreis 2: Di 15-17.30 Uhr
SchlieRzeiten: ca. 20 Schlie3tage im Jahr
Ferienbetreuung wird bei Bedarf angeboten

Ev. Kindergarten Sonnenblume Wellingholzhausen
UhlandstraBe 30 ............ 05429/928454
Offnungszeiten: Mo-Fr 8-12 Uhr
Sonderoffnungszeit: 7.30-13 Uhr
Integrative Gruppe: 8-13 Uhr
Sonderoffnungszeit ab 7.30 Uhr
SchlieRzeiten: 22 SchlieBtage im Jahr

Ev. Kindergarten St. Petri Miihlenstrale
MdihlenstraBe 9a . .. ........... 05422/5417
Offnungszeiten: Mo-Fr 8-12 Uhr
Sonderdffnungszeit: 7-14.30 Uhr
Ganztags: 8-17 Uhr
Sonderdffnungszeit: ab 7 Uhr
Schliezeiten: 4 SchlieBtage im Jahr

Ev. Kindergarten St. Petri’s Kinderarche Guten-
bergstrale
GutenbergstraBe 1 ........... 05422/43184
Offnungszeiten: Mo-Fr 8-12 Uhr
Sonderdffnungszeit: 7.30-13 Uhr
Ganztags: 8-17 Uhr
Sonderdffnungszeit ab 6.45 Uhr
Nachmittags: 13-17 Uhr
SchlieRtage: 4 SchlieRtage im Jahr

Ev. Kindergarten Westerhausen (Albert-Schweit-
zer-Kindergarten)
Anne-Frank-Ring8 ............ 05422/8280
Offnungszeiten: Mo-Fr 8-12 Uhr
Sonderoffnungszeit: 7.30-14 Uhr
Spielkreisgruppe: Mo und Mi 15-17 Uhr
SchlieRzeiten: 15 SchlieRtage im Jahr

Ev. Lukaskindergarten Bruchmuihlen
Sandhorstweg 38 ............. 05226/2857
Offnungszeiten: Mo-Fr 8-12 Uhr
Sonderoffnungszeit: 7.30-13 Uhr
Integrative Gruppe: 8-13 Uhr
SchlieRzeiten: 9 SchlieBtage im Jahr
Ferienbetreuung wird angeboten

Ev. Martini-Kindergarten Buer
Georg-Bruns-Weg 2 ............ 05427/712
Offnungszeiten: Mo-Fr 8-12 Uhr
Sonderdffnungszeit: 7.30-14 Uhr
SchlieRzeiten: 20 SchlieRtage im Jahr
Ferienbetreuung an 15 Tagen sichergestellt

Kath. Kindergarten Altenmelle
Inden Bischen26 .. ........... 05422/2746
Offnungszeiten: 3 Gruppen Mo-Fr 8-12 Uhr
1 Gruppe: Mo-Fr 8-13 Uhr

71



Sonderdffnungszeit: 7-14 Uhr
Nachmittagsgruppe: 13-17 Uhr
SchlieRzeiten: ca. 20 Schliefftage im Jahr
Ferienbetreuung an 10 Tagen sichergestellt
Kath. Kindergarten Sancta Maria
Papenbrede 4 ................ 05422/5636
Offnungszeiten: Mo-Fr 7.45-11.45 Uhr
Integrative Gruppe: 7.45-12.45 Uhr
Sonderéffnungszeit: 7.15-13.15 Uhr
SchlieRzeiten: 23 SchlieBtage im Jahr
Ferienbetreuung an 5 Tagen sichergestellt
Kath. Kindergarten Schwalbennest Gesmold
J.M. SelingstraRe 10 .......... 05422/49708
Offnungszeiten: Mo-Fr 7.45-11.45 Uhr
Integrative Gruppe: 7.45-12.45 Uhr
Sondero6ffnungszeit: 7.15-13.15 Uhr
SchlieRRzeiten: 20 Schliel3tage im Jahr
Kath. Kindergarten St. Anna
ZurHowed40 .................. 05428/664
Offnungszeiten: Mo-Fr 8-12 Uhr
Sonderdffnungszeit: 7.30-14 Uhr
SchlieRzeiten: 28 SchlieBtage im Jahr
Kath. Kindergarten St. Johann
AnSt.Johann2............. 05226/982820
Offnungszeiten: Mo-Fr 8-12 Uhr
Integrative Gruppe: 8-13 Uhr
Sonderdffnungszeit: 7.30-13 Uhr
Spielkreis: Di und Fr 15-17 Uhr
SchlieRRzeiten: 15 Schliel3tage im Jahr
Kath. Kindergarten St. Marien
Schurenkamp 15 .. ........... 05422/42777
Offnungszeiten: Mo-Fr 8-12 Uhr
Integrative Gruppen: 8-13 Uhr
Sondero6ffnungszeit: 7-14 Uhr
Ganztags: 8-17 Uhr
Nachmittags: 13-17 Uhr
Sonderdffnungszeit ab 12 Uhr
Spielkreis: Di und Do 15-17 Uhr
SchlieRRzeiten: ca. 7 SchlieBtage im Jahr
Kath. Kindergarten St. Ursula Wellingholzhausen
UhlandstraBe 12 . .............. 05429/475
Offnungszeiten: Mo-Fr 8-12 Uhr
Integrative Gruppe: 7.30-12.30 Uhr
Sondero6ffnungszeit: 7-13 Uhr
SchlieRRzeiten: 20 Schliel3tage im Jahr
Kinderhaus Buer
Schirenstrasse 11 .. ........... 05427/6342
Offnungszeiten: Mo-Fr 8-12 Uhr
Integrative Gruppe: 8-13 Uhr
Sonderoffnungszeit: 7.30-14 Uhr
Nachmittagsgruppe: 13-17 Uhr
SchlieRzeiten: zwischen Weihnachten und
Neujahr
Ferienbetreuung ist sichergestellt
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Kinderkrippe Hiinenburg
Hunenburgweg 64 ......... 0151/10776939
Offnungszeiten: Mo-Fr 8-12.30 Uhr
SchlieRzeiten: 30 SchlieBtage im Jahr
Kindertagesstatte Bunter Kreisel
Gerdener StraBe 40 . .. .......... 05428/420
Offnungszeiten: Mo-Fr 8-13 Uhr
Sondero6ffnungszeit: 7.30-13.30 Uhr
Schlielzeiten: ca. 25 Tage
Montessori-Haus Melle
Gesmolder StraBe 50 . .. ... ... 05422/950820
Offnungszeiten: Mo-Fr 8-14 Uhr
Sonderdffnungszeit ab 7.30 Uhr
SchlieRzeiten: ca. 30 SchlieStage im Jahr
Montessori-Kindergarten Neuenkirchen
Wieboldstrae 27 . .......... 05428/921036
Offnungszeiten: Mo-Fr 8-12 Uhr
Sonderoffnungszeit: 7.30-13 Uhr
Schliel3zeiten: 30 Schlief3tage im Jahr
Sprachheilkindergarten Melle
Bleichweg1 ............... 05422/930383
Offnungszeiten: Mo-Do 7.45-16.15 Uhr
Fr 7.45-13.30 Uhr
SchlieRzeiten: 30 SchlieBtage im Jahr
Waldorfkindergarten Eicken-Bruche
Alte Poststrale 22 . ........... 05422/49424
Offnungszeiten: 2 Gruppen Mo-Fr 8-12 Uhr
1 Gruppe: Mo-Fr 7.30-12.30 Uhr
Sonderdffnungszeit: 7.30-13 Uhr
Spielkreisgruppen: Mo bzw. Do 8.30-11.30 Uhr
Schlief3zeiten: 35 Schlief3tage im Jahr
Ferienbetreuung an 15 Tagen im Jahr

Schulen

Grundschulen
Gronenbergschule

Gronenberger StraBe 22 ... .. .. 05422/92050
Grundschule Eicken-Bruche

Segelfliegerweg 14 . ........... 05422/1550
Grundschule Oldendorf

Am Kreimerhof 14 ............ 05422/8395
Grundschule Westerhausen

Ochsenweg 80 ............... 05422/8155
Kantor-Wiebold-Schule - Grundschule Neuen-

kirchen

WieboldstraBe 5 .............. 05428/1402
Sandhorstschule - Grundschule Bruchmuhlen

Sandhorstweg 60 . ............. 05426/757
Wallgartenschule

HausWalle 7 .............. 05422/981-832



Grund- und Hauptschulen
Grund- und Hauptschule Gesmold

Papenbrede2 ................ 05422/1501
Grund- und Hauptschule Riemsloh

SchulstraRe 11 ............. 05226/987860
Grund- und Hauptschule Wellingholzhausen

GoethestraBe 4 .. ........... 05429/921033
Lindenschule Buer

Hilgensele 43/44 . ........... 05427/920200

Hauptschule
Heinrich-B6ll-Schule

Schirenkamp 14 . ........... 05422/924155
Realschulen
Realschule Buer
Schirenstrasse 5 ... ............ 05427/422
Realschule Melle - Ratsschule
ReinickendorferRing6 ........ 05422/95100

Realschule Neuenkirchen
- Wilhelm-Fredemann-Schule

Wieboldstrae 25 . ............ 05428/1780
Gymnasium

Gymnasium Melle
Gronenberger StraBe 41 ... .. .. 05422/98370

Berufsbildende Schule

Berufsbildende Schule Melle
LindenstraBe 1 .............. 05422/94260
Forderschule

Wiehengebirgsschule Melle

Laerscher Weg 12 ............ 05422/95400
Aufenstelle Wallgartenschule
HausWalle 7 .. .............. 05422/41954

Privatschule

Ferdinand-Rohde-Schule
Sonderschule fir Verhaltensgestorte
Hunenburgweg 64 . ......... 05226/9861-36

Sonstige
Bildungseinrichtungen

Volkshochschule Osnabrticker Land
Engelgarten21 ............. 05422/965413

Beratung und Hilfen

Caritas-Beratungsstelle Melle
Allgemeine soziale Beratung
Familien/Kur- und Erholungsberatung
Migrationsberatung

Kohlbrink 8 . .............. 05422/9625950
Diakonisches Werk

Riemsloher Strae 5 ......... 05422/9400-55
Elternschule

Kerstin Mollenberg . ........... 05226/2181
Familientreff Melle e.V.

Herrenteich 14 ............ 05422/7047098

Integratives Beratungszentrum des

Diakonischen Werkes

Riemsloher Strae 5 ......... 05422/9400-80
MafRArbeit KAGR

Aufenstelle Melle

HaferstraRe 37,

49324 Melle . ............. 05422/96257-0
Soziales Kaufhaus Melle

Kohlbrink4 .. .............. 05422/981313
Sozialverband Deutschland e.V.

Reinickendorfer Ring5 ......... 05422/1804
Verein Lebenshilfe e.V.

Gesmolder StraBe 50 . ... ....... 05422/1858
ZELT e.V.

Zentrum fr Ermutigung und Lerntherapie

Hunenburgweg 64 ........... 05226/18284
Jugendtreff
Jugendfreizeit- und Bildungsstatte

WieboldstraBe 7 .. ............ 05428/2233
Jugend- und Kulturzentrum ,,Altes Stahlwerk*

Buersche StraRe 10 .......... 05422/928786
Jugendwaggon Buer

Barkhausener StraRe 84 ... ... 05427/922117
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Samtgemeinde Neuenkirchen
Alte PoststralBe 5-7
49586 Neuenkirchen

Telefon . ...... ... ... ... .. ... 05465/201-0
Fax ..., 05465/201-20 und 201-60
Internet . ............ www.neuenkirchen-os.de
Standesamt .................. 05465/201-30

Schul- und Sozialamt, Jugend, Sport
......................... 05465/201-26
Frauenbeauftragte . .. .......... 05465/209500

Familienservicebiiro
Alte PoststraBe 5-7
49586 Neuenkirchen ......... 05465/201-60
Sprechzeiten: Mo und Di 8.30-12 Uhr
Do und Fr 8.30-12 Uhr
Do 15-17.30 Uhr
Rathaus Merzen:
Jeden 1. und 3. Mi im Monat 9.30-11 Uhr
............................ 05466/363
Rathaus Voltlage:
Jeden 2. und 4. Mi im Monat 9.30-11 Uhr

............................ 05467/221
Auferhalb der Sprechzeiten Termine nach
Vereinbarung . .............. 05465/201-34

Kindergarten/Kindertages-
statten/Krippen

Kath. Kindergarten St. Katharina
Katharinenplatz 1, Voltlage .. .. .. 05467/1324
Offnungszeiten: Mo-Fr 8-12 Uhr
Integrative Gruppe: 8-13 Uhr
Sonderéffnungszeit: 7.30-13 Uhr
SchlieRzeiten: 22 Tage pro Jahr
Ferienbetreuung wird in Kooperation mit den
anderen Kindertagesstatten der Samtgemeinde
angeboten

Kath. Kindergarten St. Lambertus
GartenstraBe 3, Merzen ......... 05466/448
Offnungszeiten: Mo-Fr 8-12 Uhr
Integrative Gruppen: 7.30-12.30 Uhr
Sonderoffnungszeit: 7.30-13 Uhr
2 Spielkreisgruppen: 2 x pro Woche 3 Stunden
1 Spielkreisgruppe: 1 x pro Woche 3 Stunden
SchlielRzeiten: 13 Tage pro Jahr
Ferienbetreuung wird in Kooperation mit den
anderen Kindertagesstatten der Samtgemeinde
angeboten
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Kath. Kindergarten St. Laurentius
VornholtstraRe 2, Neuenkirchen
Offnungszeiten: Mo-Fr 8-12 Uhr
Sonderéffnungszeit: 7.30-14 Uhr
Nachmittagsgruppe: 13-17 Uhr
1 Spielkreisgruppe: Di und Do 14-17 Uhr
1 Spielkreisgruppe: Di 14-17 Uhr
SchlieRRzeiten: 20 Schlieltage pro Jahr
Ferienbetreuung wird in Kooperation mit den
anderen Kindertagesstatten der Samtgemeinde
angeboten

.. .05465/750

Schulen

Grundschulen
Grundschule Merzen

Am Schulhof2 ................ 05466/237
Grundschule Neuenkirchen

Am Schulhof3 . ............... 05465/502
Grundschule Overbergschule

Schulstrale 10, Voltlage ......... 05467/475

Haupt- und Realschule
Haupt- und Realschule Neuenkirchen
Am Schulhof 1 . .............. 05465/1422

Sonstige
Bildungseinrichtungen

Akademie Schule & Wirtschaft
BNW Férderprogramm der Profilierung der
Hauptschulen .. ........... 05465/203-1061
Niedersachsisches Kooperations- und Bildungspro-
jektNiKo ................ 05465/203-1061
Volkshochschule Osnabrticker Land
Alte PoststraBe 5-7 . .......... 05465/20111

Beratung und Hilfen

Caritas Merzen

Sudmerzener StraBe 36 .. ....... 05466/1222
Caritas-Sozialstation Firstenau-Neuenkirchen
LindenstraBe 8 .............. 05465/91133

Familiendienste gGmbH
PFIFF gemeinniitziger e.\V.
Anerkannter Trager der
Jugendhilfe . ............... 05466/936011



Kinderhof Merzen gGmbH

Sudmerzener StraBe 8, Merzen . . .05466/1210
MaRArbeit KAGR

AuBenstelle Firstenau

Am Pottebruch 21c,

49584 Flrstenau .. .......... 05901/9581-0
Selbsthilfegruppen

Multiple Sklerose .. .......... 05465/936222

Verwaiste Eltern ............... 05465/641
Gemeinde Ostercappeln
Gildebrede 1
49179 Ostercappeln
Telefon . ........ ... ... ... 05473/9202-0
Fax ..o 05473/9202-49
Internet . .............. www.ostercappeln.de
Jugend/Schulen/Sport . .. ....... 05473/9202-40
Soziales . ............ .. ... 05473/9202-17
Standesamt ................. 05473/9202-24
Jugendpfleger ............... 05473/9202-34
Gleichstellungsbeauftragte . . . . .. 05473/9202-15

Familienservicebiro
Gildebrede 1 .............. 05473/9202-17
Sprechzeiten: Mo-Fr 8.30-12 Uhr
Mo und Di 14-16 Uhr, Do 14-18 Uhr
1. Sa im Monat 10-12 Uhr

Jugendtreff

Jugendhaus Merzen

Am Schulhof 1, Merzen . ... ... 05466/936038
Jugendtreff ,,Patchwork® Neuenkirchen

Am Schulhof 4, Neuenkirchen . .05465/205321
Jugendtreff Voltlage

Katharinenplatz 1, Voltlage

Kindergarten/Kindertages-
statten/Krippen

Ev. Kindergarten Arche Noah
GartenstraBe 19 ............ 05473/958940
Offnungszeiten: Mo-Fr 8-12 Uhr
Sonderdffnungszeit: 7.30-14 Uhr
Integrative Gruppe: 8-13 Uhr
Sonderdffnungszeit: 7.30-14 Uhr
Spielkreisgruppe: Mo und Di 14.30-16.45 Uhr
SchlieBzeiten: 26 SchlieRtage im Jahr
Ferienbetreuung an 15 Tagen in Kooperation
mit den anderen Kitas aus Ostercappeln sicher-
gestellt

Kath. Kindergarten St. Lambertus
WaldstraBe 2a .. ............... 05473/552
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Offnungszeiten: 4 Gruppen Mo-Fr 8-12 Uhr
Sonderoffnungszeit: 7.30-13 Uhr
1 Gruppe: Mo-Fr 8-14 Uhr
Sonderodffnungszeit: 7.30-16 Uhr
Spielkreisgruppe: Di und Mi 14-16.30 Uhr
SchlieRzeiten: 27 SchlieBtage im Jahr
Ferienbetreuung an 15 Tagen in Kooperation
mit den anderen Kitas aus Ostercappeln sicher-
gestellt

Kommunale Kindertagesstatte Schwagstorf
MuhlenstraBe 6 . .. ............. 05473/703
Offnungszeiten: Mo-Fr 7.45-11.45 Uhr
Sonderdffnungszeit: 7-13.30 Uhr
Spielkreisgruppe: Mo und Mi 14.30-17 Uhr
SchlielRzeiten: 23 Schliel3tage im Jahr
Ferienbetreuung an 15 Tagen in Kooperation
mit den anderen Kitas aus Ostercappeln sicher-
gestellt

Kommunaler Kindergarten Venne
Immenkamp 15 . ............... 05476/473
Offnungszeiten: Mo-Fr 8-12 Uhr
Sonderoffnungszeit: 7.30-13 Uhr
Ganztags: 8-15 Uhr
Sondero6ffnungszeit ab 7.30 Uhr
Spielkreis: Di und Do 14.30-17 Uhr
SchlieRzeiten: ca. 21 SchlieStage im Jahr
Ferienbetreuung an 15 Tagen in Kooperation
mit den anderen Kitas aus Ostercappeln sicher-
gestellt

Schulen

Grundschulen
Grundschule am Wiehengebirge

Bahnhofstrale 16 A ........... 05473/1581
Grundschule Schwagstorf

Mihlenstrale 4 . ............... 05473/453
Grundschule Venne

Am Muhlenbach3 ............. 05476/265

Haupt- und Realschule
Ludwig-Windthorst-Schule

Haupt- und Realschule

BahnhofstraBe 12 . ........... 05473/91067

Sonstige
Bildungseinrichtungen

Volkshochschule Osnabrticker Land
Gildebrede 1 .. ............. 05473/920236
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Beratung und Hilfen

MaRArbeit KAGR

AuRenstelle Ostercappeln

WindthorststraRe 3,

49179 Ostercappeln .. ........ 05473/9576-0
Verein fiir Heilpadagogische Hilfe e. V.

,,Gut Krebsburg*

An der Krebsburg 4 . .......... 05473/92120

Jugendtreff

Dekanatsjugend Ostercappeln

Kirchplatz2 . ................. 05473/2132
Jugendtreff Ostercappeln

Nordhauser Strale 2
Jugendtreff Venne

AnderKirche ................. 05476/243



Gemeinde Wallenhorst
Rathausallee 1
49134 Wallenhorst

Telefon . ......... ... ... 05407/888-0
Fax ............... 05407/888-999 u. 888-998
Internet ................ www.wallenhorst.de
Burgerservice und Soziales . . .. .. 05407/888-500
Standesamt ................. 05407/888-330

Beauftragte fir Frauen, Familien u. Senioren
........................ 05407/888-820

Jugendpflege ................. 05407/30221
Familienservicebiiro
Rathausallee 1 . ............. 05407/888513
Sprechzeiten:

Mo, Di, Do 8-17.30 Uhr
Mi und Fr 8-16 Uhr

Kindergarten/Kindertages-
statten/Krippen

Ev. luth. Andreaskindergarten
JohannisstraBe 5 . ............ 05407/39147
Offnungszeiten: 3 Gruppen Mo-Fr 8-12 Uhr
Sondero6ffnungszeit: 7-13 Uhr
1 Gruppe: Mo-Fr 8-13 Uhr
Sonderdffnungszeit: 7-14.30 Uhr
Schliezeiten: 24 Schliel3tage pro Jahr
Ferienbetreuung wird an 15 Tagen in Koopera-
tion mit anderen Kindergérten in der Gemeinde
angeboten
Ev.-luth. Regenbogen Kindergarten
LeyerStrale 1 ............... 05407/39227
Offnungszeiten: Mo-Fr 8-12 Uhr
Integrative Gruppe: 8-13 Uhr
Sonderdffnungszeit: 7.30-15 Uhr
SchlieRzeiten: 23 Tage im Jahr
Ferienbetreuung wird in Kooperation mit ande-
ren Kindergarten in der Gemeinde angeboten
Kath. Franziskus Kindergarten
Schulweg 8 .................. 05407/9780
Offnungszeiten: 3 Gruppen Mo-Fr 8-13 Uhr
1 Gruppe: Mo-Fr 8-12 Uhr
Sonderdffnungszeit: 7.30-15 Uhr
2 x wochentlich 15.15-17.30 Uhr
Schlief3zeiten: 10 Tage im Jahr
Ferienbetreuung in den Sommerferien

Kath. Kindergarten St. Johannes
Klosterstrae 11 .. ............ 05407/6709
Offnungszeiten: Mo-Fr 8-12 Uhr
Sonderoffnungszeit: 7.30-15 Uhr
Spielkreisgruppe: Mi 15.30-17.30 Uhr
Schliezeiten: 22 Tage im Jahr
Ferienbetreuung an 15 Tagen in Kooperation
mit anderen Kindergarten in der Gemeinde

angeboten
Kath. Kindergarten St. Johannes Hollage
BergstraBe 10 . ............... 05407/5319

Offnungszeiten: 2 Gruppen Mo-Fr 8-12 Uhr
2 Gruppen: Mo-Fr 8-13 Uhr
1 Gruppe: Mo-Fr 7.30-13 Uhr
SchlieRzeiten: 22 Tage im Jahr
Ferienbetreuung wird in Kooperation mit ande-
ren Kindergérten in der Gemeinde angeboten

Kath. Kindergarten St. Marien
Riedensweg 35 ............... 05407/6440
Offnungszeiten: Mo-Fr 8-12 Uhr
Integrative Gruppe: 8-13 Uhr
Sonderoffnungszeit: 7.30-14 Uhr
Spielkreisgruppe: ein- oder zweimal in der
Woche fiir jeweils zwei Stunden nach
Anmeldung
SchlieRzeiten: ca. 22 Tage im Jahr
Ferienbetreuung in den Sommerferien

Kath. Kindergarten St. Stephanus
Stephansring 15 . ............. 05407/4674
Offnungszeiten: Mo-Fr 8-12 Uhr bzw. 14 Uhr
Integrative Gruppe: 8-13 Uhr
Sonderoffnungszeit: 7.30-16 Uhr
Krippengruppe: 7.30-14.30 Uhr
Sonderoffnungszeit bis 16 Uhr
Spielkreisgruppe: Di und Do 15-17.15 Uhr
Schliezeiten: ca. 6 Tage im Jahr
Ferienbetreuung in den Sommerferien

Kath. Kindertagesstatte St. Raphael
Frobelstrale 4 . ............... 05407/1664
Offnungszeiten: Mo-Fr 8-12 Uhr
Sonderdffnungszeit: 7-14 Uhr
Ganztagsgruppe: 8-16 Uhr
Sonderdffnungszeit: 7-17 Uhr
Spielkreisgruppe: Mo und Do 14.30-16.45 Uhr
SchlieRzeiten: 20 Tage im Jahr
Ferienbetreuung wird an 15 Tagen in Koopera-
tion mit anderen Kindergérten in der Gemeinde
angeboten
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Schulen

Grundschulen
Erich-Kastner-Schule

Grundschule Hollage

Hollager Strafle 125
Grundschule Lechtingen

Schulweg 10 ...........

Johannisschule
Grundschule Hollage-Ost

JohannisstraBe 3 ........

Katharinaschule
Grundschule Wallenhorst
Schneidling 18

St. Bernhard-Schule

St. Bernhardsweg 3 . . . . ..

Hauptschule
Alexanderschule Wallenhorst
Maria-Montessori-Straf3e 3
Realschule
Realschule Wallenhorst
Maria-Montessori-Strafie 1
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....05407/822170

... .05407/860540

... .05407/860500

... .05407/860510

..... 05407/81120

... .05407/860520

... .05407/860530

Sonstige
Bildungseinrichtungen

Volkshochschule Osnabriicker Land
Charlottenburger StraRe 5 . . . . . 05407/814000

Beratung und Hilfen

MaRArbeit KAGR
AuRenstelle Bramsche
Raananastralie 9,

49565 Bramsche ............ 05461/8822-0

Jugendtreff

Jugendzentrum Blaue Tonne
Boerskamp 2 ................ 05407/30221



Kinder-
Branchen-ABC




Arzte fur Frauenheilkunde und Geburtshilfe

Arzte fur Frauenheilkunde
und Geburtshilfe

Bad Essen (05472)
GroReloser Michael
Lindenstr. 48 . ....... ... .. .. .. .... 4555
Bad Iburg (05403)
Rathjen Peter Dr. med.
Beckerteichpforte 3 .. .............. 74730
Bad Laer (05424)
Freudenberg Ulla-Britta Dr. med.
GrinerWeg5 ................... 800155
Zehbe Klaus Jirgen Dr. med.

Glandorfer Str. 4 . ................. 29740
Belm (05406)
Heising Thomas
Marktring 17 . ........ ... . . 2031
Klas Christiane
Poststr.2 ....... ... ... . 880600
Sensoy Osman Siiha
Marktring4 .......... .. ... .. ... .. 4114
Bersenbrick (05439)
Doll Roland Dr.
Bramscher Str.24 .................. 92626
Lis J. Konrad
Bramscher Str.24 . ................. 92626
Bramsche (05461)
Belz N.
Hasestr. 14 .. .................... 969518
Liening Elisabeth
GroBe Str.21 ... ... 2096
Mdiller Friedrich-Wilhelm Dr. med.
AmMarkt29 ......... .. ... .. 2028
Nowicki Alexander Dr. med.
AmMarkt29 ......... ... .. ... ... 1033
Ruppel L.
Hasestr. 14 .. .................... 969518
Dissen (05421)
Kaiser Ludwig Dr. med.
Dieckmannstr. 31 ................... 2488
Furstenau (05901)
Job Heike
Bahnhofstr. 10 ..................... 3313
Georgsmarienhutte (05401)
Ferié u. Kolleginnen Friedrich Dr. med.
Gluckaufstr. 10 . .. ........ ... ...... 40666
Kentsch Wolfgang Dr. med.
Karlstr. 26 . ....... ... ... ... ... 30044
Schweizer Jens Dr. med.
Schoonebeekstr. 5 . ................ 45780
Glandorf (05426)
Schumacher Judith Dr. med.
Johannisstr. 1 .................... 945499

80

Hagen a. T. W. (05401)
Karim Hakim Dr. med.
Dorfstr. 1 ......... ... .. ..o, 90404

Hasbergen (05405)
Niemeyer Rita
Tecklenburger Str. 45 . ............. 806206

Melle (05422)
Balken Walter-J. Dr. med.

Kirchstr. 1 ......... ... .. ... .. ..... 42526
Engel Peter Dr.

Johann-Sebastian-Bach-Str. 9 . ......... 3688
Frank Sabine Dr. med.

Kirchstr. 1 ....... ... ... .. ...... 928929-0
Mutschall Holger

Engelgarten3 . .......... .. ... ...... 2728
Zacharias Ulrich Dr.

Engelgarten 3 ...................... 2440

Ostercappeln (05473)
Neckermann Stefanie Dr. med.

AlteBergstr. 2 . .................... 1440
Triel Reinhold Dr. med.
AlteBergstr. 2 . ............... .. ... 1440

Quakenbruck (05431)
Otte-Bick Dorothee

Lange Str.29 .......... ... ... ... 5500
Partzsch Reimund Dr. med.

Goethestr. 19 . ........... ... ..... 907094
Schoneich Carsten Dr.

Fr-Ebert-Str. 17 ........... ... ...... 2866

Wallenhorst (05407)
Déahne Anja Dr. med.

Franksmannstr. 6 .................. 30607
Illi Viktoria
ZumweiBenMoor2 ............... 859463

Arzte fur Kinderheilkunde
und Jugendmedizin

Ankum (05462)
Moller Ansgar Dr. med.
Bersenbriicker Str. 7 .. ... ... 432

Bad Essen (05472)
Engel Tatjana
Lindenstr. 48 ...................... 1422
Bad Iburg (05403)
Lietmeyer Ute Dr.
SchloBstr. 4 ... ... ... . ... .. ...... 5035
Belm (05406)
Kaiser-Héhne G.
AMTie3 .. 2141
Ostasch Elisabeth
Kinder- und Jugendmedizin, Allergologie
LindenstraBe 47 ................ 819886



Augenoptiker

M Bissendorf (05402)
Kallista Kay-Uwe

MellerStr.2 . ... . .. 2504
Loffler Annegret Dr. med.
Heideeck 1 . ........ ... ... ......... 4955

M Bramsche (05461)
Adelt Thomas Dr. med.

Minsterstr. 21A .. ... ... L. 9333-0
Diingelhoef Johannes Dr. med.

Bahnhofstr. 1A .. ................... 3836
Mettlich-Lambrecht Marianne Dr. med.

Munsterstr. 21A ... .. ... 9333-0
Mobller Ansgar Dr.

Minsterstr. 21A .. ... .. ... 93330

M Dissen (05421)

Wehebrink/Warnecke Gemeinschaftspraxis Dres.
med.
Bahnhofstr. 11 ..................... 1313

B Furstenau (05901)
Kunert Wolfgang Dr. med.
Konrad-Adenauer-Str. 1 . ............. 3569
B Georgsmarienhitte (05401)
Hacker Thomas Dr. med.
Johannes-Méller-Str. 2 . ............. 44929

B Hagen a. T. W. (05401)
HoR-Lohofener Angelika Dr. med.

lburger Str. 1 . ... ... . 99422
Seregin Regina Dr. med.

Kummerskamp 4 . ............ (05405) 8841
Wojte Claudia Dr.

lburger Str. 4A . ... 36589-30

B Melle (05422)
Beckmann Ludger Dr. rer. nat.

Mihlenstr. 16 ... ... ... 42322
Cordero-d’Aubuisson Carlos-Antonio

Mdihlenstr. 61 . ......... .. ... ... 9437-0
Voigt Gisbert Dr. med.

Mdihlenstr. 61 . ......... .. ... ..... 9437-0

B Ostercappeln (05473)
Heumann Hartmut Dr. med.
Marktl......................... 9211-0
B Quakenbrick (05431)
Fink Andreas Dipl.-Med.
Bahnhofstr. 37 ................... 907790
B Wallenhorst (05407)

Trimpe Gerhard
Zum Sportplatz3 ................. 1229
www.kinderaerzteimnetz.de

Apotheken

M Hagen a. T. W. (05401)

Niedermark-Apotheke Irmhild Hoss
Kummerskamp 2 ........... (05405) 7405
www.niedermark-apotheke.de

Augenoptiker

B Alfhausen (05464)
Riffel Marina
Hauptstr.33 .. ...... ... .. ... ..... 967687

B Ankum (05462)
Briiggen Ingrid
Hauptstr. 64 .. ...... ... ... ... ...... 9242
M Bad Essen (05472)
Degener & Rose

Lindenstr.24 . .................. 9819999
Miller Wolfgang

Lindenstr. 60 . ..................... 5613
Optic Buling

Heuldnder2 ..................... 978258
Staaks

Nikolaistr. 25 . ..................... 6524

M Bad Iburg (05403)
Beermann Optik GmbH

Mihlentor3 .. ........ ... .. L. 780303
Optik Nasenfahrrad GmbH
Minsterstr. 2 . ... . 6996

M Bad Laer (05424)
Beermann Optik
GrinerWeg1 ................... 398080

B Bad Rothenfelde (05424)
Brinkmann Udo
Salinenstr. 1 ..................... 213033
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Augenoptiker

Schomburg Fachgeschéft fur Augenoptik

Salinenstr. 39 ............ ... . ... 5986
B Belm (05406)
optik moller

Marktring 19-23 . .. .. ... .. ... 85080

M Berge (05406)
Zeeden-Optik
Hauptstr. 25 .............. (05435) 955829

M Bersenbrick (05439)
Brillengalerie Thomas Bodeker

Bramscher Str. 45 .. ................. 3030
Optik Scriba Brillen und Kontaktlinsen

Bramscher Str. 4 .................... 2501

B Bissendorf (05402)
Siekemeyer Optik
AmThie9 ... ... .. .. ... ... ... 4438

B Bohmte (05471)
Optik Schmidt

BremerStr. 10 ..................... 2222
Waibker Ludwig

Hauptstr. 28 ................. (05475) 339

B Bramsche (05461)
Apollo Optik

GroRe Str. 25
Becker GmbH

AmMarkt29 . ...... .. ... .. 1877
Concept Optic

GroRe Str.43 ... ... 995895
Délle Jurgen

GroRe Str.50 . ... 4331
Henkel Augenoptik GmbH

GroRe Str.5 ... 4129

M Dissen (05421)
Bachholz Bernhard

GroRe Str.45 ... ... ... 767
Thiel Optik Inh. Karsten Thiel
Scheerenhof 1 . .................... 8874
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M Furstenau (05901)
Gerdes Andreas

GroReStr.3 . ... 2411
Lampe
St.-Georg-Str. 6 . ................. 960093

B Georgsmarienhitte (05401)
Brillenmacher R. Harbeck

Oeseder Str.83 ................... 44520
Brillenstudio Leiteritz GmbH

Schoonebeekstr. 10 ................ 41424
Ludeking Axel

Hindenburgstr.24 . ................. 2666
Optik Schulte

Oeseder Str.98 . .................. 59992

M Glandorf (05426)
Brillen Waldmann
Osnabriicker Str. 3A . ... ... ... 3735

M Hagen a. T. W. (05401)
Leiteritz GmbH

Osnabriicker Str. 3 . ................ 98282
Optik Kappelmann GmbH
Osnabriucker Str. 4 . ................ 99585

B Hasbergen (05405)
Leiteritz Optik
Tecklenburger Str. 55 .. .............. 2333
M Hilter (05409)
Waldmann Brillen
Bielefelder Str. 10 . . ................ 39051

B Melle (05422)
Beckotter Optik

Mihlenstr. 18 . .. ... ... ... L. 48308
Bdckstiegel

Mihlenstr. 5 ... ... ... .. 94570
Der Brillenmacher GmbH

Bielefelder Str. 70 . ........... (05428) 2497
Horstmannhoff Anke

Birkenstr.26 .............. (05226) 948856
Rohde

Plettenberger Str. 9. .. ............... 5070
Rump Walter

Am Kirchplatz4 ............. (05429) 1582
Steinbreder GmbH & Co. KG Ewald

Plettenberger Str. 8 . .............. 9549-10

B Merzen (05466)
Brillenstiibchen
Hauptstr. 39A . .. ... ... ... ..... 936061
B Quakenbruck (05431)
brillen shop Stiening

Goldstr.25 .. ...... ... 2117
Zeeden Optic Actuell
lange Str.15 ....... ... ... ... .. 4030

B Wallenhorst (05407)
Brillenmacher R. Harbeck GmbH

Rathausallee 3 . ................... 39231
Optik Lampe GmbH
GroReStr.28 . .......... i 860230



Bastelbedarf

ALLES FUR'S BETT  Mo-f 10-18.30 Unr I Sa 1018 Unr

NATORLICH LEBEN
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B WICKEL- UND

% Barbara Petau
BABYARTIKEL Redlingerstral3e 2

i 49074 Osnabrtick

g STILLBEDARF Telefon (0541) 29292

c

E-Mail info@impulse-os.de  fur zufriedene Babys un

o

... ein Impulse-Sery

entspannte Mutter

Au-Pair

M Coesfeld (02541)

Au-Pair Vermittlung Marie-Theres Gilbeau
GerleverWeg 16 .................. 4405
www.aupair-gv.de

Ausfluge

M Osnabrick (0541)

Museum Industriekultur
Suberweg50a . ............... 9127845
siehe Anzeige auf Seite 17

M Rieste (05464)

Arche Alfsee Haustierpark
BootshafenstraBe 1 ............... 3513
siehe Anzeige auf Seite 17

Baby-Ausstattung

B Georgsmarienhutte (05401)
Nagel fur Minis
Oeseder Str. 113 . ................ 896458

M Osnabrick (0541)

Iburger StraBe 225
49082 Osnabriick

Telefon 0541/56907 99
www.babyone.de

Impulse naturlich leben
Redlingerstr. 2 . ................. 29292
sieche Anzeige oben

M Quakenbrick (05431)
Nolte
St. Antoniort4 . ... ... 3547

B Wallenhorst (05407)

Porta Mobel
Borsigstr. 1.......... ... ... 8820
siehe Anzeige auf Seite 10

Ballettschulen

B Bad Laer (05424)
Afonso Francisco
Heidering 18 .................... 298124

B Ostercappeln (05473)
Watkins Charles
Hauptstr. 27 . ................ (05476) 653

B Wallenhorst (05407)
Watkins Charles
Kiefernweg 20 .................... 39252

Bastelbedarf

B Alfhausen (05464)
Alf Creativ
Am Buschbach26 ................ 900385

M Bad Essen (05472)
Die Kreative Bastelfee A. Kuddes

AmOsttor14 .................... 949687
B Bad Rothenfelde (05424)
Kreativ Treff

Minstersche Str. 3 ................. 60052

B Bohmte (05471)
Biihning Gebr. Inh. U. Piihse
BremerStr.86 ..................... 2582

B Hagen a. T. W. (05401)
Basteldiele Stefan Schweer
AmGlasesch 11 . .................. 99922
B Melle (05422)
Luttermann’s Farben- u. Bastelshop
Plettenberger Str. 36 . .............. 44437
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Bastelbedarf

Wormeyer Ideenstube Jutta

Schillerstr. 14 . .. ............. (05429) 1590
B Quakenbrick (05431)
Bastelkiste Tebben

Lange Str. 7 ........ ... ... 4801
B Wallenhorst (05407)
Das Ideenhaus R. Steinbrink

Hollager Str. 125 . ................ 822224
Die Bastelkiste

Higelstr. 2 ......... ... .. ... ..... 347469
Behindertenhilfe

B Merzen (05466)

Kinderhof Merzen gGmbH
Stdmerzener Str. 8 ... ... ... 1210
siehe Anzeige unter ,,Beratung und Hilfen*

M Rieste (05464)

Arche Alfsee
Arbeitsbereich fur behinderte Menschen
BootshafenstraBe 1 . .............. 966206
sieche Anzeige auf Seite 17

Beratung und Hilfen

B Bramsche (05461)

Tagesgruppen und stationdre Wohngruppen fir
Kinder und Jugendliche.

Betreutes Wohnen und stationére Wohngruppen fiir
behinderte Menschen.

Kinderhof Merzen gsmou

Stidmerzener Stral3e 8 Telefon 054 66/12 10
49586 Merzen www.kinderhof-merzen.de

M Osnabrick (0541)

By Babysprechstunde Osnabriick

Fachatarde
T
et Beratung fiir Eltern mit Kindern von 0-3 Jahren
ArtilleriestraBe 34, 49076 Osnabriick, Tel.: 0541-969 3559

4 babyspr .de; www.babysprect de.uos.de

B Quakenbrick (05431)

Regenbogen e.V. Friihférderung, system. Berat.
Ganseweg 26 ................... 93185
www.fruehfoerderung-regenbogen.de
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Betten und Bettwaren

M Bad Laer (05424)
Heimsath-Hundorf
Paulbrink 6 . ........ ... . ... ... ... 9152

M Bad Rothenfelde (05424)
transform.ing Studio Gesundes Wohnen
Salinenstr. 49 ..................... 70040
B Bramsche (05461)
Danisches Bettenlager
Engterstr. 26A ... ... . ... .. 9459080
B Georgsmarienhutte (05401)
Danisches Bettenlager

Klocknerstr. 2 . .................. 83897-0
M Hagen a. T. W. (05401)
Sieckmann

Osnabriicker Str. 19 .. ............... 9479

M Hilter (05409)
Beckmann Wilhelm

Eisenbahnstr. 8 .............. (05424) 3352
Witte Werner
Minsterstr. 2 ... ........... .. (05424) 3126

B Melle (05422)
Dénisches Bettenlager
Nachtigallenstr. 75 .............. 922994-0

B Quakenbrick (05431)
Dénisches Bettenlager GmbH & Co. KG

Wilhelmstr. 27 ... ... ... ... ... 90688-0
B Wallenhorst (05407)
Porta Mobel

Borsigstr. 1 . ... ... 8820

sieche Anzeige auf Seite 10

Buchhandlungen

B Ankum (05462)
Christliche Buchhandlung

Konrad-Adenauer-Str. 4 . ........... 962872
Copy- und Buchladen Ankum

Hauptstr. 52 ...................... 72080
Lohmann A.

Hauptstr. 38 . .................... 962006

M Bad Essen (05472)
Wiehen-Buchhandlung U. Heisinger, S. Luth
Lindenstr. 56 . ..................... 1049

M Bad Iburg (05403)
Biicher Esch
SchloBstr. 19 . ................... 726870

M Bad Laer (05424)
Bilik Eugen
Paulbrink 10A .. ... ... .. .. .. .. .. .. 9232



Ergotherapie

Bad Rothenfelde (05424)

Biicher Beckwermert
Osnabrucker Str.4 . ................. 5080
Bersenbrick (05439)

Meyer Robert

Lindenstr. 19 . ......... ... ... .. .... 1328
Bippen (05435)

Landbuchhandlung
Bahnhofstr. 3 . ................... 955567

Bramsche (05461)
Buchladen am Miunsterplatz
GroRe Str.20 . ... 886680

Grofe StraRe 15
QQQWQQSI% B

Tol. (DETEhe ) o
el.
GOULEB

www.buch-gottlieb.de
Dissen (05421)

Biicher Beckwermert Filiale Blicherstube Dissen

GroReStr.36 .......... ... 934444
Potthoff Wilhelm
SUdstr. 6A . ... 4472

Georgsmarienhutte (05401)
Sedimair Blicher Medien

Oeseder Str.99 ................... 86570
Hagen a. T. W. (05401)

Sedlmair
Dorfstr. 3 ... ... .. 980885

Hilter (05409)
Biicherstube Stolle
Bielefelder Str. 10 ........... (05424) 39530
Melle (05422)
Buicher Beckwermert
Wellingholzhausener Str. 122 .(05429) 928128
Eben-Eser

Neuer Graben 12 . ................. 43292
Sutmoller Bucher & mehr
Plettenberger Str. 1-3 ... ........... 930333

Quakenbrick (05431)
Buchgalerie Artland

Kleine Muhlenstr. 7 .. ............... 3522
RieRelmann Schenken - Schreiben - Lesen

Lange Str.38 ......... ... ... ... .. 906144
Thoben Theodor

Lange Str. 77-79 .. ... ... L. 3486

Wallenhorst (05407)
Esch

Alter Pyer Kirchweg 5 . ............. 348612

Hollager Strale 111 - 49134 Wallenhorst
Hallarer Telefon 05407 /346417
B.i,_-l-,,_-,.;‘."','__, Telefax 05407/ 86 0158

www.hollager-buecherwurm.de

Computerspiele

Dissen (05421)
Der Game-Shop
GroRe Str. 34

Dyskalkulie

Osnabrick (0541)

= Osnabriicker Zentrum flir

oo 3%—— mathematisches Lernen,

. (Rechenschwache/Dyskalkulie),

e Diagnostik  Georgstrale 8, 49074 Osnabriick
e Lerntherapie Telefon 0541/2052242,

e Fortbildung  www.os-rechenschwaeche.de

Ergotherapie

Bad Essen (05472)
Oberwalleney + Mithofer
Nikolaistr. 32 . ................... 958581

Bad Iburg (05403)
Rosenthal Dagmar
SchloBstr. 10 .................... 542260

Bad Laer (05424)
Praxis fur Ergotherapie Michaela Késtner

Bielefelder Str. 12 ............... 803073
www.ergotherapie-koestner.de
Wiehe Britta

Arndtstr. 41 ... ... 360360

Berge (05406)
Praxis Ergo + Lern N. Schulte
Bippener Str. 11 ... ....... (05435) 3369-188
Bersenbrick (05439)
Garmann Claudia & Liins Sabine
Stiftshof 1 ........... ... ... ... ... 3534

Bissendorf (05402)
Jakob Birgitt u. Jurgen

Turmstr. 2B ... ... 4445
Moschter u. Waltermann
Osnabriicker Str.5 ................ 691819

Bohmte (05471)
Deters Nadine

Hauptstr. 34 . ............. (05475) 958633
Meyerrose Renate
BremerStr.38 ........... ... ..... 973287

Bramsche (05461)
Denker Kerstin
Hasestr.9 ...... ... ... .. ... .. .... 65166



Ergotherapie

Ergo37
Tiergestutzte Ergotherapie
Alfhausener Str. 37 (Hesepe) . ..... 882137
Team Vital

Moltkestr. 1A .. ... ... ... . ... 62920
Themann Frank

Lindenstr. 18 . ................... 968585

FUrstenau (05901)
Hemme-Pelzer Kathrin

Konrad-Adenauer-Str. 6 . ............. 7052
Moller Reinhard
Bahnhofstr. 15 . .................... 7310

Gehrde (05439)
Garmann & Luns

Nordkamp 4 . .................... 607039

Georgsmarienhutte (05401)
Ergotherapiepraxis Albers (ehemals Rasch)
Frihforderung, ambulante Rehabilitation

Am Kasinopark2 ............... 839700
Starkmann Elke
Klocknerstr. 1 .. ................... 31600

Glandorf (05426)
Therapiezeitraum Angelika Nolte

Kolpingstr. 5 .. ................... 946839
Wiehe Britta
Schulstr. 11 . ................... 9332111

Hagen a. T. W. (05401)
Rosenthal Frank
Wolfshagen2 .. .................. 980182

Hasbergen (05405)

.. Corinna Wolff
- Osnabriicker Str. 48 - 49205 Hasbergen
: Hﬂmmﬂm W Te1.05405-5079.39 - Mobil 0179-7316747
www.ergowolff.de

Melle (05422)
Die Praxis PTL Praxis flir ergoth. Leistungen

Bismarckstr. 32 . ........ .. ... .. ... 940940
Gubbels Gisela

Schurenkamp 23 . ............... 9101930
Maflmann Silke

Gesmolder Str. 174 .. ............ 7047304
Warner Bettina

Gesmolder Str. 174 .. ............ 7047304

Neuenkirchen (05465)
Hemme-Pelzer Kathrin
Bramscher Str.8 . ................. 203892

Osnabrick (0541)

Elisabeth Krotzek { Therapiezentrum Eversburg

I
Birener Stral3e 8 - 49090 Osnabriick - Telefon 0541-129329
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Ostercappeln (05473)
Gubbels Gisela
Bremer Str.44 . .................. 958737

Quakenbrick (05431)
Binder-Korscow Peter

Friedrichstr. 4 . ................... 904760
Heile Ulrike
Wohldstr. 10 .................... 903693

Rieste (05464)

e

Ergo und
Tiergestutzte
Therapie
Tel. 054 64-96 62 09
Fax 054 64-968071
Bootshafenstrale 1
49597 Rieste
E-Mail ergo@arche-alfsee.de

Voltlage (05467)
Hoéveler Claudia
Wielage3 ........ .. ... ... 923120

Wallenhorst (05407)
Itzkow-Mallering Sabine

Zum WeillenMoor2 . ............ 859797
Kamyab-Negad H.

Wittekindplatz4 . ................ 814470
Wendeln Ute

Drosselweg 1 ................... 3489015
Erndhrungsberatung

Bad Essen (05472)
Redumed GmbH

Lindenstr. 75 .................... 979930
Weikert
AmBeinker3 .................... 949075

Bad Iburg (05403)
Lahrmann Petra Treffpunkt Wunschgewicht
CharlottenburgerRing30 .. ......... 542575

Bersenbrick (05439)

Bodyline-Center
Markt 7A .. ... 8089999
Bissendorf (05402)

Bdger Barbel
Krevinghauser Str.3 .. ............ 6079138
Bramsche (05461)

Marjankowski M.

KassingsKamp3 ................. 886617
Neurodermitis Schulung

Heidedamm 69 ............. 01737834487
New life

Minsterstr. 22 ................... 706567
Pottschul

Rheinstr. 6 ...................... 996491



Fahrrader und Zubehor

redumed Gewichtsreduktion
GroBe Str.52 ... ... 703041

M Dissen (05421)
Gesundheitszentrum Dissen
GroRe Str. 47 .. ... .. 8877

B Georgsmarienhutte (05401)

Gerwe Petra www.gerwe.de
Nahrungsmittelallergien
Sauglings- und Kinderernahrung

0 iX- .« Heike Klapper
Homoopathix-prais fee L0, oo,
ww Jfur Klassische Homoopathie - Am Kasinopark 2

und metabolic balance®  www.homoeopathix.de

...32415

Werning Andrea
Am Zuckerhut19 ................. 346782

B Melle (05422)
Clares GmbH & Co. KG

Plettenberger Str. 13 ............. 7039655
DGP Deutsche Ges. fiir Pravention KG

Quellenweg 9A .. ... ... 929920
Holtgrefe C. Herbalife

Waldbrink 8 . ............ ... ..... (05226)

B Quakenbrick (05431)
Persoon Martina

Achterskamp 1 ................... 904479
Treffpunkt Wunschgewicht Irene KriiRel

Paulinenstr. 9 .................. 904290-0
Erziehungsberatung

M Bad Essen (05472)

Integratives Beratungszentrum
Lindenstr. 48 . ................. 979707
siehe Anzeige Seite 6

M Bissendorf (05402)

Krieger Anne
Zum Eistruper Feld 9 ... ... 0151-52551550
www.annekrieger.com

M Lotte/Wersen (05404)

Unterstltzung
und psychologische
Beratung fur.

e Eltern
e Paare
e Alleinerziehende

PN
BRITTALOG.2

Dipl-Padagogin Britta Gottwald, Kinder- und
Jugendlichen-Psychotherapeutin (VT IFA)

Wir kommen zu lhnen nach Hause.

BRITTALOG.DE Telefon: 05404 997856
Dorfstral3e 35 Mobil: 0172 9969808

49504 Lotte/Wersen Internet: www.brittalog.de

B Melle (05422)

Integratives Beratungszentrum
Riemsloher Str. 5 ............... 940080
sieche Anzeige Seite 6

B PreuBisch Oldendorf (05742)

Klipker Claus Wilhelm
Lindenweg 1 .................. 703236
siehe Anzeige unter ,,Familienberatung*

Fahrrader und Zubehor

B Ankum (05462)
Knuth
Lingener Str. 14 ................. 7429855

M Bad Essen (05472)
Lilier Gerhard
Lindenstr. 14 . ...... ... ... ... .. ..., 3925

M Bad Iburg (05403)
RBS Fahrradvertriebs GmbH

Minsterstr. 6 . ........ ... ... ... 9378
Teutorad Inh. W. Indrachowicz

Jakobusstr. 5 . ... ... .o 1665
B Badbergen (05433)
Paulsen Ralf

Hauptstr. 84 . .................... 914599

B Belm (05406)
Siegmann Helmut

Hohenweg 7 ...................... 3403
Zweirad-Wilker
Bremer Str. 67 ........... ... .. ..... 1012

B Bohmte (05471)
Kruckemeyer H.
BremerStr.33 ........ ... ... ... 8266
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Fahrrader und Zubehor

B Bramsche (05461)
Fahrrad-Team Engter

VennerStr. 7 .............. (05468) 939771
Kotte Berthold
Lutterdamm 34 .................... 3636

M Furstenau (05901)
Boyemann Volker
ButenPorten 7 ......... ... ... ...... 2229
B Gehrde (05439)
Igelmann Frank

lange Str.33 ......... ... 3139
B Georgsmarienhutte (05401)
2RAD MEER

Wellendorfer Str. 83 ............... 849695
Schaltzentrale Fahrrader

AmRathaus4 ................... 363763

B Glandorf (05426)
2-Rad Niermann
Schitzenstr. 19 .................. 945878
B Hagen a. T. W. (05401)
Bulow Individual Bikes

Hermann-Léns-Weg 20 ............ 363427
Robert’s Radstudio

Natruper Str. 56 . .......... (05405) 805959
Ruschemeyer Hans

Natruper Str.32 .................... 9424

M Hilter (05409)
Schriewer Karl-Heinz
Osnabrucker Str. 17 ... ....... (05424) 39063

B Melle (05422)
Hebisch Oswald

Plettenberger Str. 50 . .............. 43074
Lumme Christoph

Dissener Str. 31 .. ............ (05429) 1218
Recycle Inh. Kemper u. Heidenreich

Violenstr. 16 .. .............. (05428) 2746
Schwan

Industriestr. 18 . ................... 42434

B Neuenkirchen (05465)
Harenburg Franz-Josef
Uhlenbrock 8 .. .................... 2354

B Ostercappeln (05473)
2-Rad Schulz
Hunteburger Str. 14A . ... ... (05476) 919863

B Quakenbrick (05431)
Titania

Bremerkampstr. 3 . .. ... ... ... ... 903592
Used GmbH

AmBahnhof3 .................. 9089980

B Wallenhorst (05407)
Sprenger + Briinink
Alter Pyer Kirchweg 7 . .............. 39834
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Familienberatung

M PreuBisch Oldendorf (05742)

QCIaus Wilhelm KIiPker
Systemischer Berater und Familientherapeut

www.der-beratungsraum.de - Tel. 05742/7032 36

Familienbildung

B Osnabriick (0541)

Ev. Familien-Bildungsstatte e.V.
»,) | Anna-Gastvogel-Str. 1 - @ (0541) 505300
info@ev-fabi-o0s.de - www.ev-fabi-os.de

Kath. Familien-Bildungsstatte e. V.

FABi GroRe Rosenstr. 18 - @ (0541) 358680
i . info@kath-fabi-os.de - www.kath-fabi-os.de

_ b KiG-0S
_-E:'\_ LY .-, DasKinder-
ki a‘l‘-_:"_- «-L Gesundheitsforum

Gesundheitsrelevante Themen fur Ihr Kind

Telefonnummer: 0541/6 685093

Familienerholung

M Bad Essen (05472)

Hﬁuﬁ

Gommemvink el

Farmihenlatenitatte

Alctisslle Amgbcte finden Sie im intrinet
U

# T

B Ostbevern (02532)

Klaus & Ulla Haverkamp, Geh6ftOase
Loburg39 ............... (02532) 959550
www.gehoeftoase.de



Fotoateliers und Fotografen

Familienpflege

Feng Shui

B Bramsche (05461)

CHRISTLICHER PFLEGEDIENST [
BRAMSCHE

Hasestral3e 16 « 49565 Bramsche
Telefon 054 61/7081-0 - Telefax 05461/708120

www.christlicher-pflegedienst.de
info@christlicher-pflegedienst.de

Familienurlaub

Jugendherperge, i Norgiye, pminscbelt ecleben.
sten .
jugendherberge.de IH

Service Center Telefon: (04 21) 1 63 82-20
Kalkstr. 6 - 28195 Bremen Fax: (04 21) 1 63 82-55

E-Mail: servicecenter@jugendherberge.de
Internet: www.jugendherberge.de/nordwesten

M Bad Iburg (05403)

Jugendherberge Bad Iburg

OffenesHolz .................... 74220
M Melle (05422)

Jugendherberge Melle

Fr.-Ludwig-Jahn-Str. 1 .. ............ 2434
M Osnabriick (0541)

Jugendherberge Osnabriick
lburgerStr.183a ................ 54284
M Rieste (05464)

Arche Alfsee
Bootshafenstr. 1 .................. B35
sieche Anzeige auf Seite 17

Jugendherberge Alfsee
Westerfeldstr. 72 . .. .............. 92080

M Osnabriick (0541)

Bonsen Kirsten
Dipl.-Ing. Feng Shui-Beraterin (zert.)
www.fengshui-in-os.de ........... 89291

Fotoateliers und Fotografen

B Alfhausen (05464)
Foto Kampf

Hauptstr. 17 .. ......... .. ... ..... 208958
M Bad Iburg (05403)
beckmann fotodesign

Kirchstr. 1 ....... ... ... ... ..., 788446
M Bersenbriick (05439)
fotodesign Ruppel

Bramscher Str. 5-7 .................. 3132
Stiller
Bahnhofstr. 1 .................... 809262

B Bohmte (05471)
das fotogen Fotostudio Jens Wendroth

BremerStr.85 ........ ... ... .. ... 953794
Georg Kai

Industriestr. 12 ... ... ... .. L. 8511
Universalstudio

Industriestr. 12 . .. ... ... ... .. 8510

B Bramsche (05461)
Foto-Studio Kroger
Muhlenstr. 12 . .. .. ... ... o 1791
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Fotoateliers und Fotografen

M Dissen (05421)
Placke
Frankfurter Str. 226 ........... (05424) 4469
M Furstenau (05901)
Lichtenberg Marita
St-Georg-Str. 14 .. ... ... .. 1300

B Georgsmarienhitte (05401)
fotoart Jessika Bleiker

ImErlengrund 13 . ... ... ... .. 346728
M Hagen a. T. W. (05401)
bild.schon!

Osnabriicker Str. 7 . .............. 3689399

B Melle (05422)
Atelier am Markt

Markt13 . ... ... ... .. 5560
MK-Fotodesign Michael Kiel

AufdemAsel 6 .................... 7213
Otte Maria

Neuenkirchener Str. 6 . ............... 2448
Anja Suinderhuse photographie
Stadtgraben22 .................. 46677
www.suenderhuse.de
Voth C.

SHUVEStr. 24 . ... (05427) 203

B Quakenbrick (05431)
alus atelier A. Luders

Kleine Muhlenstr. 24 . ............... 5813
Bodemann
Bahnhofstr. 33 ..................... 2217

B Wallenhorst (05407)

KL Fotowelten
Kiefernweg 48 ........... 0151-56663821
www.kl-fotowelten.de

Fruhférderung

M Bad Essen (05472)

apiehaus p;
.x\\er}_p ! IKy

Karin Hérsemann
Wittlager Str. 12
. 49152 Bad Essen
" Tel: 05472 73973
. Zertifiziert nach DIN
J« EN 1SO 9001:2000
- www.therapiehauspika.de

g e
Physio-, Exgd
Pez. Kindertherad®
Und Frihforderued

M Bersenbriick (05439)

Integratives Kinderzentrum Bersenbruick:
Friherkennung und
Entwicklungsberatung / Frihférderung
Ravensbergstr. 13a .............. 9426-0
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M Bramsche (05461)

Heilpadagog. Zentrum ,,Haus ElbestraRe*:
Friiherkennung und
Entwicklungsberatung / Frihférderung
Elbestr.1....................... 9460-0

B Georgsmarienhitte (05401)

Ergotherapiepraxis Albers (ehemals Rasch)
Fruhforderung, ambulante Rehabilitation
Am Kasinopark2 ............... 839700

B Melle (05422)

Frihforderung und Entwicklungsberatung
in der Heilpadagogischen Hilfe Osnabriick
Gesmolder Str.58 . .............. 962248

B Quakenbriick (05431)

Heilpadagog. Zentrum ,,Im Wiesengrund*:
Friherkennung und
Entwicklungsberatung / Frihférderung

Wiesengrund 1 ................. 9419-0
Regenbogen e.V. Friihférderung, system. Berat.
Ganseweg 26 ................. .. 93185

www.fruehfoerderung-regenbogen.de

Gaststatten

M Belm (05406)

Venner Strafle 5 Telefon 054 06/8350-0
49191 Beltm-Vehrta www hatel-kortlueke.de
|

B Georgsmarienhitte (05401)

Kaffeehaus Waldesruh
Zur Waldesruh 30 .......... (0541) 54323
www.hotel-waldesruh-gmhuette.de

M Rieste (05464)

Arche Alfsee
BootshafenstraBe 1 ............... 3513
siehe Anzeige auf Seite 17



Hebammen

Wallenhorst (05407)

Tante Anna
Ilhre Gaststatte an der Hollager Schleuse
Schleusenweg 4 .................. 1691

Gut fur Vater, Mutter und Kind:

Gasthaus

Y ) I .
Y = e
(#zf Beckmann
zum Yodgerg
Engter StraRe 5 - 49134 Wallenhorst
Telefon (054 07) 30808 - www.Gasthaus-Beckmann.de

Hebammen

Ankum (05462)
Hebammenpraxis Ankum
Aslager Str. 5B
Saft Marianne
St.-Georg-Str.2 . ... 1510

Bad Essen (05472)

Contzen Birgit
- Hebammenladen -

NikolaistraBe 32 . .............. 9796459
Putzig Monika

Bornweg 20 ........... .. ... ... 3357
Rdgge Elisabeth

AnderRiehe 1B .................... 3345

Bad Iburg (05403)
Gorka Nenita

Hagenpatt13 . ..................... 4446

Bad Laer (05424)
Brandt Adriane

Brinkstr. 3 .. .. ... . 9010
Hebammenpraxis Sonnenlicht

Thieplatz3 .. ....... .. ... .. ..... 399211
Maschke Ulrike

Mischener Str.8B . ............... 803944
Schénebeck Eva-Maria

Wechel 6 ................. (05403) 796446

Schwangerenbetreuung

Geburtsvorbereitung
=~ Wochenbettbetreuung
Hebammenpraxis
I A. Schurmann
Gesundheitszentrum Bad Laer - Tel. 054 24/7732

Bersenbrick (05439)
Amica
Bramscher Str. 10 . ................ 902191

Bippen (05435)
Hengelage-Werner Marlies
Lerchenweg22 .................. 954882

Bissendorf (05402)
Heekeren Stefanie

Heinrich-Gerdom-Str. 19 . . .. .......... 7489
Langenberg Sabine

Kronsundern15 . ............ (05409) 6419
Rega Sonja

Bahnhofstr. 13 .. ................. 690389

Bramsche (05461)
Bathke-Stritzke Kerstin

Luisenstr. 30 .. ... 63534
Eberding Imke

Ké&the-Kollwitz-Str. 15 ... ... .. 0170-9124492
Krliger Beate

Von-Bar-Str. 37 . ............. (05468) 9844
POppe Barbara

Lindenstr. 72 ... ............ 0170-9617433
Samson-Himmelstjerna K.

Riester Damm 23 ................. 945377
Schulte Westenberg Hera

Vullbrocks Esch5........... (05468) 778974

Dissen (05421)

Hebammenpraxis Dissen
Bahnhofstr. 11 .............. Tel.: 934830
Sprechzeiten: Do 10.00-11.30 Uhr

Eggermuhlen (05462)
Kusters Irene

Friesenweg 6C . .................... 9747
Furstenau (05901)

Santel Nicola
Achelbrook 10 .. ......... .. ........ 7447

Georgsmarienhutte (05401)
Hebammenpraxis Oesede

Schoonebeekstr. 1 . ............... 834806
Hillenbrand Herma

Klocknerstr. 2 .. .. ..o 59484
Miller Monika

Am Konigshof 12 . ................ 837548
Overberg Katrin

Jakob-Grimm-Weg 17 . ............ 361858

Hagen a. T. W. (05401)
Bollmann Anja

KolbergerWeg 1 ................. 361163
Lulf Christiane
Am Ellenberg35 ................. 365691

Hasbergen (05405)

Hisemann Gerlinde
Dahlienstr. 10 . ... ................. 96117
Hilter (05409)

Brockmeyer Andrea
Hauptstr. 29 (Borgloh) . ... ... (05409) 4376
mobil 0174 / 4336335

Melle (05422)
Birke Karin
Schiitzenstr. 61 . ............. (05429) 2577
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Hebammen

Praxis
depenthal

Jorg Depenthal
Chiropraktiker - Heilpraktiker

www.naturheilpraxis-depenthal.de
kontakt@naturheilpraxis-depenthal.de

amerikanische
chiropraktik
cellsymbiosistherapie”
erndhrungsmedizin

Pagenstecher StraBe 31a
49090 Osnabriick

Telefon (0541) 16394
Fax (0541) 189391

Hillenhinrichs Anja

Vinkemuhlenheide 10 . ... ... (05428) 503019
Hintze Helga

GelbeRiede 17 . .................... 1532
Mann Katy

Auf der Wippe 36 ............ (05429) 2609

B Neuenkirchen (05465)
Vennemeyer Annika
BUr9 ... 209527

B Osnabriick (0541)

B Ostercappeln (05473)
Hellermann Edeltraud
In der Knuwische 34 ........ (05476) 919765
B Quakenbruck (05431)
Hebammenpraxis Wiesengrund |. Wittchen

Wiesengrund 6 . ................. .. 7531
Heimbrock Sandra

Carl-Schade-Str.2 ................ 906693
Steusloff Ute

Kiwittstr. 12 ... ... ..o 908784
Storchenwiege Ute Steusloff

Goethestr. 16C .. ........... 0177 4084756

Heilpadagogen

M Bissendorf (05402)

Schweppe Beate Dipl. Heilpadagogin
GroRRe Strale 12 . .. .. 641040 / Fax 641041
Video-Home Trainerin SPIN
Dyslexietherapeutin (LRS, Dyskalkulie)
www.beate-schweppe.de
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Heilpraktiker

M Bad Laer (05424)

Grasnick, Ingo und Tepe, Tatjana
Habichtsweg 11 ................ 213813
www.naturheilpraxis-tepe-grasnick.de

M Hilter (05409)

Bockenholt Rita

Am Kervel 12A .. ............... 401210
B Melle (05422)

Arlt Martina und Kriiger Reinhard
Regenwalder Str.6 ........ 92360 u. 1569
www.naturheilpraxis-melle.de

Hoefner Karin

Kosakenallee3 ................... 6824
Kronberg Michael
Kosakenallee3 ................... 6824

www.heilpraxis-kronberg.de

B Osnabriick (0541)

Die Couch Eltern- u. Paarberatung
Am Kirchenkamp 23a ........... 9579424
www.diecouch.net

Hoefner Karin
Schepelerstr.9 . ................. 571939

Karkowski Dorothea
Klassische Hom&opathie
Wielandstr. 2 . ................. 7606262

Praxis fur klassische Homoopathie
Doris Wortmann, Heilpraktikerin
Marienstr. 8 .................. 80089929

Praxis Depenthal
Pagenstecherstrale 31a . .......... 16394
siehe Anzeige oben



Kindermoden

Homdoopathie

M Belm (05406)

Hillebrecht Jens
AnderEgge20 ................... 9189
www.heilkundehelianthus.de

M Bersenbriick (05439)

Lensing M.
Heideweg3 .................... 809533

M Georgsmarienhitte (05401)

0 IX- .« Heike Klapper
Homoopathix-prais feke e oo
ww [ fur Klassische Homdopathie

Am Kasinopark 2
% und metabolic balance®  www.homoeopathix.de

Kauf- und Warenhauser

M Bad Rothenfelde (05424)
Strickling GmbH & Co.
Salinenstr.3 . ........... . 2151-0

M Bersenbrick (05439)
Woolworth & Co. GmbH
Markt7 ....... ... . . 93770

M Bohmte (05471)
Magro Warenhandels-GmbH & Co.
Schitzenstr. 1 . .................... 4331

B Bramsche (05461)
Béckmann GmbH u. Co. KG
Brickenort20 . ................. 703803-0
drt.de GmbH
Am Markt 2
Kaufhaus Achmer M. Latkowski
BerlinerRing15 .................... 3716

B Furstenau (05901)
Coma-Markt

Anden Schanzen41 ................ 3660
Ludlage Albert

GroReStr.21 ............. . 9619-0

M Hagen a. T. W. (05401)
Zum kleinen Markt J. Worpenberg
Lengericher Str. 40 . .......... (05405) 3513

Kindergeburtstage

B Georgsmarienhutte (05401)

Beauty-Méadchen-Geburtstag
Am Kasinopark2 ............... 795714
www.vita-wellness-praxis.de

M Hagen a. T. W. (05401)
Kirschmonsterhohle

Haselieth9 ................... 7052723
www.kirschmonster.de

M Osnabrick (0541)

Grline Schule Botanischer Garten

der Universitat Osnabriick

Albrechtstr. 29 . .. .. 9692700 bzw. 9692739
www.bogos.uni-osnabrueck.de

Museum Industriekultur
Suberweg50a ................ 9127845
siehe Anzeige Seite 17

Nettebad
Im Haseesch6 .............. 2002-2270
sieche Anzeige 4. Umschlagseite

Kindermoden

M Bad Essen (05472)
Das Kinder-Eck

Nikolaistr. 26 . ................... 979237
M Bad Iburg (05403)
Klamotte

GroReStr. 30 ... 795945
Pohlmann

AmThiel ......... .. .. 2470

B Bad Rothenfelde (05424)
Rasselbande Inh. Gabriele Dufhues
Salinenstr.2-6 . .................. 221665
B Bramsche (05461)
benabou for Kids

Brickenort2 .................... 707355
Didolino

VennerStr.20 ............... (05468) 1793
M Furstenau (05901)
Ludlage Kids

GroBe Str. ... 9619-12



Kindermoden

Hagen a. T. W. (05401)

RUETEEsUET Kinderfashion

Zum Jagerberg 3 - 49170 Hagen a.T.W.
Telefon 054 01/48 0099

Melle (05422)

C&A-kids

Markt20 ......... ... .. ... ... 921662
elefantos

Mihlenstr. 6 .. ........ ... ... ... .. 921909
Pfiffikus

Gesmolder Str. 200A . ............ 7047555

Kinder-Ruckenschule

Bad Essen (05472)

i 2 Karin Hérsemann
’(\\erfcl_m_er_flii_t‘ls Pth? Wittlager Str. 12
P 49152 Bad Essen

Tel: 05472 73973

Zertifiziert nach DIN
~ EN1SO 9001:2000

www.therapiehauspika.de

Physio-, Exgds
Pz Kinertherad®
Und Frihforderund

Kinder- und Jugendlichen-
psychotherapie

Belm (05406)
Glisenkamp Manfred Dipl.-Psych.

GerdingsFeld34 ................... 7575
Schulz-Frede Dorothea

Konigsberger Str. 13 . ... ........... 881732

Bramsche (05461)
Thale Hedwig

Wilhelmstr. 10 ................... 945773
Thuir Norbert Dipl.-Soz.-Pad.

Lutterdamm 58 . ................. 937903

Dissen (05421)
Meuren u. Ohl
GroRBe Str.24A ... .. ... ... 92100

Georgsmarienhutte (05401)
Béhm Monika Dipl.-Psych.

Klocknerstr. 2 ... ... ... 838488
Vossel-Strotmann Rita Dipl.-Psych.
Oeseder Str. 100 . ................ 460191

Melle (05422)
Sechelmann R. Dipl.-Psychol.
Kirchstr. 1 .. .. ... o 2470
Wallenhorst (05407)
Gerdes Irmgard
Zum weiBen Moor2 . .............. 818368
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Kinesiologie

Wallenhorst (05407)

Hilbert-Paluch Aloisia
Physiotherapeutin und Osteopathin

Niedersachsenstr.20 . .............. 3534
Zaun Annegret Begl. Kinesiologin DGAK
www.kinesiologie-os.de ......... 506005
Kosmetik

Georgsmarienhutte (05401)

Naturkosmetik / Problemhautbehandlung
Am Kasinopark2 ............... 795714
www.vita-wellness-praxis.de

Krankengymnastik

Alfhausen (05464)
Herlyn Jan

Blumenstr. 11 ...................... 3090
Olliges Julia

Hauptstr. 18 . . ........ ... .. ... .... 3141

Ankum (05462)
Niemann Ruth

Lingener Str. 6A . ...... ... ... ... 8762
Re-Balance Karin Kohnen

AmVogelberg2 .................. 887768
Wiest

Bersenbriicker Str. 7 .. ............. 886107

Bad Essen (05472)
Bielefeld Sabine u. Wolfgang

Lindenstr. 100 ..................... 3589
Horsemann Karin

Wittlager Str. 12 ... ... ... ... 73973
Lorenz Marita

Nikolaistr. 34 . ........ ... ... ... .... 4405
Praventa

Essener Str.20 ................... 954575

Bad Iburg (05403)
Hellige Carmen

Kleestr.2 .. ... . 542253
Kuppers Stephanie
CharlottenburgerRing39 . ............ 5835

Bad Laer (05424)
Biirgener Jochen

Glandorfer Str.4 . .................. 7447
Miller Heike

Glandorfer Str.4 ................... 7447
Riickenvital Zentrum Bad Laer

GrinerWeg5 ................... 225922



Krankengymnastik

Seidel

GrinerWeg5 ................... 225923
Steinkamper Rita

Muschener Str. 14 . .......... .. ..... 8862
Trittel S.

Thieplatz9 . ......... .. ... ... .... 213921

Bad Rothenfelde (05424)
Engelmeyer Krankengymnastik

Munstersche Str. 13D . ............. 398069
Holtgrefe H. J.

Am alten Gradierwerk 3 ... ........... 4540
Kalsow Christiane

Salinenstr.5 . ......... . ... ... 4493
Krankengymnastik

Heidlander Weg 8A .. .............. 69767
Therapielnsel Sabine Butt

Heidlander Weg 24 ................. 5500
Vita Hall

Frankfurter Str.4 . ................ 647162
Zandbergen AMB REHA

Erlenweg 27 .. ... . L 3965050

Badbergen (05433)
Ruter Grit

Zum Klitzenbach 8A ... .............. 1547

Belm (05406)
Redzich Ingo

Marktring4 . ....... ... ... ... .. 7142
Redzich-Frye Kerstin

Lindenstr. 56A .. ....... .. ... .. ... 7463
Tastekin V.

Farnbrink 46 . ................... 881688

Berge (05406)
Bolek / Wegener

Asterfeldstr. 18 .. ............ (05435) 5055
Jerger Alexandra

Am Sonnenberg 6 ............ (05435) 1071

Bersenbrick (05439)
Diekwessels/Hornschemeyer

Bramscher Str.52 . .................. 3829
Franke Antje

Bramscher Str. 14 . .................. 3093
Hammerschmidt Eugen

Bahnhofstr. 13 .. ................. 426321
Reder Klaus

Mittelstr. 10 . .................... 609509

Bippen (05435)
Neublum-Koopmann Karin

Dalum30 ................ (05901) 305533
Trautmann Anita

Wiesenstr. 4 . ............ ... 955939

Bissendorf (05402)
Boberg Julia

MellerStr.2 . ....... ... .. ... ... 607079
Sander Karin

Osnabriicker Str.5 . ............... 691533
Tiemann-Gorny

AmBredberg 1 ........... .. ........ 8885

Bohmte (05471)
Boddenberg Frank

BremerStr.24 ... ... ... ... ... ... 8279
Gering Anne-Kathrin
Hauptstr.39 .............. (05475) 959588

Bramsche (05461)
Aktiv & Gesund Gesundheitszentrum Karl-Georg
Beckmann

Brickenort9 ............. ... .. ... 3303
Albers Uwe

Johann-Strau3-Str. 10 . . .. ........... 61930
Balance F. Schulze

Lutterdamm 23 .................. 996127
Henke Ulrich

Pastor-Wasmuth-Str. 6 . .. ...... (05468) 9915
Hermes Friederike

Minsterstr. 21 . ... ... . 62216
Jerxsen Tina

AmMarkt12 ........ ... ... . 65156
Lojewski Andreas

Moselstr. 24 . ............... ... .... 1432
Therapiezentrum Bramsche Christian Zepernick

AmMarkt13 ........... . 945434
Tillner Barbara

GroRe Str.43 ... ... 65266
Wissner C.

Burggartenweg 36 . ................. 1374
Zouridakis Chryssanthos

Lutterdamm 60A . .................. 4825

Dissen (05421)
Heitz Monika

Dahauser Str. 20 . ................. 930909
Kloidt Gisela

Am Zuckerbrink 3 ... ... ... 4340
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Krankengymnastik

Proximal A. Giannotti
ErpenerWeg 3 ................... 19

B Furstenau (05901)
Grahs Monika
St.-Georg-Str. 19A
Niermann Astrid
Bahnhofstr. 15
Reinermann Rudolf
Konrad-Adenauer-Str. 6
Richter Renate
Bahnhofstr. 15

B Georgsmarienhitte (05401)
Abkemeier Monika
Dutesundern 10
Baller & Herkenhoff
Roggenkamp 1 .....................
Bick-Eichler Andrea
Eichhofstr. 15
booMED Physiotherapie & Aquafitness
ImLoh38.............. i, 88
Heitmann u. Sydekum

Klocknerstr. 1 . ... ... 43449
Langenkamp Johannes

Kreuzstr. 11 ........... .. ... .. .... 31496
Stollenga und Czyzewski

Bruchstr. 7 . ... ... ... ... 31547
THE.GE.MA

Klocknerstr. 6 . ......... ... . ... 8685-0
Zoller Philip

Hindenburgstr. 42 ................ 842660
B Glandorf (05426)
Fentker Barbara

Schulstr. 11 ..................... 933211
Kinne und Dallméller

Windmuhlenstr. 3. .................. 5505
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Puke Martin
Freienhagener Str. 7
Therapiezentrum Glandorf Inh. K. Scharf
Liener Landweg 3 . .................. 3458

B Hagen a. T. W. (05401)
Einhoff Bernadette

Schulstr. 1 ........ ... .. .. .. ..... 41299
Flatau Sabine

Natruper Str. 11 .. ................. 99987
medbalance

lburger Str. 4A .. ... 339169-0
Spentzas Vassilios

Osnabricker Str. 4 . ................ 99291
B Hasbergen (05405)
Borgelt Tanja

Osnabrucker Str. 42A . ............. 808060
Demuth Werner Schreiber Kerstin

Tecklenburger Str. 45 . ............... 6461
Hollen-Schulte Magdalena

Tecklenburger Str. 45 . ............... 6366
M Hilter (05409)
Buchholz u. Vélpel

ZumlLimberg 11 .................. 403940

Fricke Sylvia

Im Sonnenwinkel 2 . ........ (05424) 213713
Marschall Praxis fir Physiotherapie

Asbrocker Weg 13 . ........ (05424) 804646
Platiel E.

Rothenfelder Str. 13 .. ............... 4196
B Melle (05422)
Beering Marie-Luise

Lange Str.19 .............. (05428) 921283
Busch Gudrun

Lange Str. 19 .............. (05428) 921283
Feldmann Elke

Gesmolder Str. 180 . .............. 959565
Hohnstrater Petra

Herrenteich27 .................... 45144
Jelinek-Méscher Natascha

Bismarckstr. 15 ... ... ... 929906
Kathke Sabrina

RiNgStr. 28 ................ (05226) 592629
Kuhn Claudia

Stivestr. 14 .. ............... (05427) 1800
Linke Tatjana

Joh.-Seb.-Bach-Str. 9 .............. 981603
Menke Therapiezentrum

Bruchmuhlener Str. 15 . ... ... (05226) 987828
Riemann

Tiekamp 1l ....................... 79932
Schiitte M.

Gesmolder Str. 199 . ............... 43222
Wiemeyer Sabine

Auf der Placke6 ........... (05429) 929340
Zierke-Bergstermann Vanessa

Bismarckstr. 15 ... ... ... . 929906



Krankenhauser und Kliniken

Merzen (05466)
Grahs Monika

Plaggenschale Mitte 5 .. .............. 652
Thélenjohann Irene
Fichtenstr. 2 .. ... ... .. .. .. .. .. ..... 525

Neuenkirchen (05465)
Briske Svana

Lindenstr. 6 ............. ... ..... 205859
Schumann Dietlind
Alte Poststr. 4 ... ......... .. ... ... 2207

Osnabriick (0541)
Donsbach Tanja

Lotter Str. 108 ................. 75099889
Ostercappeln (05473)
Heinen Silke
Hunteburger Str.2 ............ (05476) 773
Képpa Manfred
BremerStr.44 ........ ... ... .. ... 1727

Quakenbrick (05431)
Beckmann Luzia

Wohldstr. 10 . .......... . . 5ill58)
Behnen Matthias

Gartenstr.5 ........ ... ... 6286
Essig Monika

Rich.-Strauss-Str. 19 . .............. 908979
Siemund Claudia

Danziger Str.22 .................... 4614
Therapiezentrum Hengelage

Sophienstr. 3 . ... ... 5010

Rieste (05464)
Wittefeld K.

KI. Wittefelderort4 . .............. 968176

Wallenhorst (05407)
Bogen Holger von

Bergstr. 17 . ... ... ... 59151
Dietz Imke

Eichendorffstr. 4 .................. 818656
Gerritsen u. Zschischang

ZumweiBenMoor2 ............... 859560
Hassan Felicia-J.

Hollager Str. 109 . ................. 59543
Hilbert-Paluch Aloisia

Niedersachsenstr. 20 . ............... 3534
Schwimmbhalle Hollage

Sandbachstr. 38 .................. 860547
Zindler Volker

GroReStr.28 ....... ... ... 8575756

Krankenhauser und Kliniken

Ankum (05462)
Marienhospital Ankum - Bersenbriick GmbH
Lingener Str. 11 . ........... ... ... 881-0

Bad Essen (05472)
Paracelsus Berghofklinik
Empterweg5 .......... ... ... ... 935-00

Paracelsus Wittekindklinik
Empterweg5 .......... ... ... ... 935-01

Bad Iburg (05403)
Dérenberg Klinik
AmKurgarten7 ... .. 4020

Bad Rothenfelde (05424)
Klinik im Kurpark GmbH

Hannoversche Str. 33 ................ 66-0
Klinik Munsterland Deutsche Rentenvers. Westfa-

len

Aufder Stowwe 11 .. ............... 220-0

Rehaklinik fur Kinder und Jugendliche ,,Am Wel-
lengarten*

Ernst-August-Str. 7-12 .. ........... 226570
Schiichtermann-Klinik
Ulmenallee 5-11 . . ... ............... 6410

Teutoburger-Wald-Klinik Deutsche Rentenversi-
cherung
Teutoburger-Wald-Str. 33 . ............. 620
Bissendorf (05402)

Rehabilitationsklinik Werscherberg GmbH
Am WerscherBerg3 ................ 4060
Bramsche (05461)

Johanniter Krankenhaus Bramsche GmbH
Hasestr. 16 ....................... 805-0

Dissen (05421)
Diakonie-Klinikum Osnabriicker Land
Robert-Koch-Str. 1 .................. 3020

Georgsmarienhutte (05401)
Diakonie-Klinikum Osnabriicker Land und Haus

Méhringsburg

Hospitalweg 1 ..................... 338-0
Magdalenen-Klinik GmbH

Alte Rothenfelder Str. 23 ..
Niels-Stensen-Kliniken

Franziskus-Hospital Harderberg

Alte Rothenfelder Str. 23 .. ... ... (0541) 5020

Glandorf (05426)
Theresien-Haus

Krankenhausstr. 8 . ................ 9494-0

Melle (05422)

Christliches Klinikum Melle GmbH
Engelgarten3 . ..... .. ... .. .. ... 1040
siehe Anzeige auf Seite 2

Osnabrick (0541)

Kinderhospital Osnabrtick
lburger Str. 187 .. ................ 56020
www.kinderhospital.de

. (0541) 502-3500

Ostercappeln (05473)
Niels-Stensen-Kliniken Krankenhaus St. Raphael
BremerStr.31 ........... ... ... ... 290

Quakenbruck (05431)
Christliches Krankenhaus Quakenbrick GmbH
Danziger Str.2 ...........c..o .. 15-0



Krankenkassen

Krankenkassen

M Osnabrick (0541)

Die Gesundheitskasse fiir Niedersachsen

NiedersachsenstraRe 10 - 49074 Osnabriick
Tel.: 0541/348-0 - Fax: 0541/348-65109

Krankenpflege

B Bramsche (05461)

CHRISTUCHER PFLEGEDIENST [~
BRAMSCHE

Hasestraf3e 16 « 49565 Bramsche
Telefon 054 61/7081-0 « Telefax 054 61/708120

www.christlicher-pflegedienst.de
info@christlicher-pflegedienst.de

Lerntherapie

M Bad Laer (05424)
Wilhelm Anke
Thieplatz3 .. ................... 8049988

B Bramsche (05461)
Christa Konig, Dipl.-Psych

Alte Engterstr.2 ................ 882842
www.lerntherapeutin.de
Tietze llka

Lindenstr.6 ..................... 706858
Wennemann Vera Dipl.-Pad.

Schleptruper Str. 64 . ................ 3210

Zelt Bramsche e.V. Zentrum fiir Ermutigung &
Lerntherapie
Wilhelmstr. 10 . ................... 65823

B Georgsmarienhutte (05401)
Lernstudio Oesede

Oeseder Str. 106 .. ............... 896717
B Hagen a. T. W. (05401)
Langkabel Ursula

Bismarckstr. 3 . ........... ... (05405) 7969
B Hasbergen (05405)

Fuhrer Ursula Integrative Lerntherapeutin FiL
Am PermerDamm 11 ............... 69164
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B Melle (05422)
Wortmann Annette
Westberghéfen29 . ............... 928453

Zentrum fur Ermutigung und Lerntherapie
Zelte.V.
Hinenburgweg 64 ........ (05226) 18284

B Osnabrick (0541)

3:3::——  Osnabriicker Zentrum flr
33— mathematisches Lernen,

‘e (Rechenschwache/Dyskalkulie),
o Diagnostik ~ Georgstrae 8, 49074 Osnabriick
e Lerntherapie Telefon 0541/2052242,
e Forthildung ~ www.os-rechenschwaeche.de

B Ostercappeln (05473)
Nega Anne
Obere Hiese 9 . ............ (05476) 919689

B Wallenhorst (05407)
Zaun Annegret Begl. Kinesiologin DGAK

www.kinesiologie-os.de ......... 506005
Mediation

M Belm (05406)

Bick Thomas

(MediatorBM) . ................... 5314

www.bick-mediation.de

B Osnabrick (0541)

Mediationsburo

Osnabricke. V. ........... 0160-6081555
www.mediationsbuero-os.de

Mobel

B Bad Rothenfelde (05424)
Studio Gesundes Wohnen
Salinenstr. 2-6

M Bramsche (05461)
Staas GmbH & Co. KG

Alte Engterstr. 2-4 ... ............... 960-0
B Georgsmarienhitte (05401)
DRABA GmbH

Niedersachsenstr. 4 .. .............. 8387-0
Dransmann Wohnideen

Sutthauser Str. 70 . .. ... .. 2004
Mobel Meyer GmbH

Leimbrink -5 .. . ... ... . 8450
Roller GmbH & Co. KG SB Lagerkauf

Niedersachsenstr. 6 . ................ 8480



Nachhilfeunterricht

M Hagen a. T. W. (05401)
Kluso Mdbelgalerie

Hohenweg 22E . .................. 99500
B Wallenhorst (05407)
Porta Mébel

Borsigstr. 1 . ... 8820

sieche Anzeige auf Seite 10

Musikschulen

M Belm (05406)
Montessori-Musik-Hof

VennerStr.3 ................... 881862
www.montessori-musik-hof.de

B Glandorf (05426)

Kulturforum Glandorf e. V.
Instrumentalunterricht und Gesang - fur
jedes Alter! ........ Buro (0541) 80089326

B Melle (05422)
Integrative Kunst- u. Musikschule
u. Forum Musaik
Wittekindsweg 6 . ................ 930899

M Osnabrick (0541)

£ Kreismusikschule

B E OSnaDUCK e, 5012190

www.kreismusikschule-osnabrueck.de

Nachhilfeunterricht

professionell, individuell, erfolgreich

Bad Essen, 05472/95800] » Bramsche, 05451 /5833
Bohmte, 05471 /51 3990 « GMHOtte, 05401 J54 55
Malle, 05422712 11 » Ognabrdck, 0541 /22355

Rufen Sle uns an; Mo-5a 8-20 Uihr & wawsnachhilie.de

B Alfhausen (05464)
Durchblick
ThienerStr.2 ........ .. ... ... .... 968105

M Bad Essen (05472)

Studienkreis - professionell, individuell, erfolgreich
Lindenstr.20 .................. 958900
siehe Anzeige oben

M Bad Iburg (05403)

Muhlentor Kolleg
Hagenpatt9 ................... 780880
www.muehlentor-kolleg.de

B Bad Laer (05424)
Schulkompass Anna Kebschull

Kesselstr. 2 . ........ ... . i 360960
M Bersenbriick (05439)
Schumacher Kolumbus

Bramscher Str. 5-7 ................ 607337
B Bohmte (05471)
LernTreff Bohmte Nachbhilfe fiir Clevere

Bremer Str. 75A .. ... ... L 8021588
Studienkreis - professionell, individuell, erfolgreich
Bremer Str.87 ................ 9513990

siehe Anzeige oben
B Bramsche (05461)

i * Lehrinstitut fir Orthographie
; und Schreibtechnik

Infos unter www.LOSdirekt.de
@ Bramsche - Raananastr. 9 - Tel. 054 61/99 66 81

Pfifficus
Mdinsterstr. 22 ........... ... ... .. 880800
Schulerbetreuung Bramsche Heike Kyeck
Bahnhofstr. 7 ..................... 65036
Studienkreis - professionell, individuell, erfolgreich
Muhlenstr. 3 .................... 5838

siehe Anzeige oben

M Dissen (05421)
Schulkompass A. Kebschull
Piepenhagen7 .................... 81491

B Furstenau (05901)
ifs Institut fur Schulerférderung
Kirchstr. 4 . ... ... ... ... .... 961391

B Georgsmarienhitte (05401)

Q‘ Lernstudio Oesede

Oeseder Stral3e 106 - Tel (05401) 8967 19
www.lernstudio-oesede.de

Nachhilfe Sprachen Computer

Schilerhilfe
Schoonebeekstr. 1 . ................ 59138

Studienkreis - professionell, individuell, erfolgreich
Oeseder Str. 77 (ggub. Volksbank) . .. .5455
siehe Anzeige oben
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Nachhilfeunterricht

M Glandorf (05426)
Schulkompass
Laersche Str.6 ................... 807450

B Hasbergen (05405)
pfk Padagogischer Forderkreis GmbH
Schulstr. 27 ..................... 609626

B Melle (05422)
Schiilerhilfe GmbH & Co. KG

Markt11 ........................ 43921
Studienkreis - professionell, individuell, erfolgreich
Gronenberger Str. 25a ............ 1211

siehe Anzeige oben

B Menslage (05437)
Artlander Lernforum
Hauptstr. 17 .. ...... ... .. .. ... 947440

M Osnabrick (0541)

Studienkreis - professionell, individuell, erfolgreich
Neumarkt14 ................... 22355
siehe Anzeige oben

B Quakenbruck (05431)
Lernstudio Quakenbriick
Lange Str.34 .......... .. ... 903691

Naturkost

B Bramsche (05461)

Die Gemisegartner
Alte Heerstr. 20 ........... (05468) 6978
sieche Anzeige auf Seite 4
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Orthopadische Schuhtechnik

M Bad Essen (05472)
van Nuss Peter
Nikolaistr. 30 . ..................... 3609

M Bad Laer (05424)
Poppe u. Linkemeyer
GlandorferStr.6 ................... 9102

B Bad Rothenfelde (05424)
Fahlkamp Wilfried

Am Mihlenbach 24 . ................ 4323
Krursel
Minstersche Str. 1 . ............... 800448

B Bramsche (05461)
Hussmann GmbH Horst

AmMarkt15 ........ . .. 61234
Kurre

GroBe Str.37 . ... . 3417
Lander F.

Kuhstr.5 . ......... .. ... ... .. 3166
Sanitatshaus Seidel GmbH

GroRBe Str.54 ... ... .. 62616

M Hilter (05409)
Hérmeyer Matthias

ZumDatetal 10 . ... ... 1324
B Melle (05422)
Ellermann Paul

Riemsloher Str. 3 ................... 6410
B Nortrup (05436)
Rocho Heinrich

Farwickstr. 19 .. .. ... .. .. ... 1204
B Quakenbrick (05431)
Risto Willi

Lange Str.33 ....... ... ... ... 2220

Orthopadische Werkstatten

M Bad Iburg (05403)
Broxtermann Franz

Drostenhof 14 ................... 542429
Siebeneck Ludger
SchloBstr. 4 . ... ... ... .. 5678

B Georgsmarienhitte (05401)
Voéller Orthopéadie
AmRathaus4 .................... 41888

B Quakenbrick (05431)
Rebotec Rehabilitationsmittel GmbH

Artlandstr. 57-59 . ............. ... 94160
Reha-Aktiv
Im Himmelreich9 .................. 93909



Psychologische Beratung

Osteopathie

M Bad Iburg (05403)

Kuppers Stephanie
Praxis fur Osteopathie / Physiotherapie
Charlottenburger Ring39 .......... 5835

M Osnabrick (0541)

Praxis fur Osteopathie Donsbach
Osteopathin-BAO
Lotter Str. 108 ................ 75099889

Praxis fur Osteopathie
Nollmann D. O. Romanus
Bramstr. 11 ............ ... .. .... 63120

B Wallenhorst (05407)

Hilbert-Paluch Aloisia
Physiotherapeutin und Osteopathin
Niedersachsenstr. 20 ... ............ 3534

Pekip

B Wallenhorst (05407)

Elbel Monika
Pekip-Gruppenleiterin
monikaelbel@gmx.de ............ 818060

Psychologische Beratung

B Bad Essen (05472)

Bischoff Andreas

Muhlenstr. 2 .. ... ... ... ... 978450
Integratives Beratungszentrum

Lindenstr. 48 .................. 979707

siehe Anzeige Seite 6

B Badbergen (05433)
Schillingmann Renate
AnderB68199 .................. 902701

B Belm (05406)

Dobrawa Bettina
Heilpraktikerin (Psychotherapie)

AnderEgge20 ................ 8065436
Klawisch K.
Farnbrink 32 . ................... 817181

M Berge (05406)
Soencksen Peter Dipl.-Psych.
Lindlage 11 ................. (05435) 5130

M Bersenbrick (05439)

Fruhférderung d. Heilp.-Hilfe-Bersenbriick
Ravensbergstr. 13A . .............. 9426-24

Therapiezentrum Schwerpunkt Autismus Heilp.
Hilfe Bersenbriick gGmbH
AmHolzplatz2 ................... 9469-0

M Bippen (05435)
Rehorst J. Dipl.-Psych.

Flimberg3 ... ... ... ... ... .. .... 2054
B Bohmte (05471)
Ladner Reinhard

DinklingerWeg6 ................... 2888
B Bramsche (05461)
Fruherkennung und Frihférderung

Haus Elbestrae 1

Elbestr. 1 .................. (05465) 94600
Lemme Silvia Dipl.-Soz.-Pad.
Fichtenstr. 1A .. .................. 707797

M Dissen (05421)
Niehaus Dagmar
Rotdornweg 4 ................... 934947

B Furstenau (05901)
Bohlke Jutta

Gartenstr.2 ............ . ... ... .. 961073
Wilke Monica

Parkstr. 21 . ... ... . 585
B Georgsmarienhitte (05401)
Croé Sarah

Am Goldbrink 7 . ............ .. ... 347205
Psychol. Beratungszentrum

Gluckaufstr. 2 .. ......... ... .. 5021

B Glandorf (05426)
Benning Ruth

Wilhelm-Busch-Str. 1 . ............. 945848
Miiller Bettina
Sudendorfer Str. 10A . ............. 945905

Praxis fur Supervision und Coaching
Andrea Hutmacher-Schénhoff
An der Hengelbirke 2 . ............. 3413

M Hilter (05409)
Huylmans Dipl.-Psych.
Lange Str. 27A .. ........... (05424) 37784

M Lotte / Wersen (05404)

BRITTALOG

Dipl-Padagogin Britta Gottwald, Kinder- und
Jugendlichen-Psychotherapeutin (VT IFA)

BRITTALOG.DE
DorfstraRRe 35

Telefon: 05404 997856
Mobil: 0172 9969808

49504 Lotte/Wersen Internet: www.brittalog.de
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Psychologische Beratung

Melle (05422)
Gruson GOtz

Eschstr. 7 ................. (05428) 929131
Integratives Beratungszentrum
Riemsloher Str. 5. .............. 9400-80

sieche Anzeige Seite 6
Niehaus Sabine

Wieboldstr. 34A ............. (05428) 2166
Smits Marius
Meesdorfer Str. 57 .......... (05427) 60360

Osnabriick (0541)

/ l-mv‘;;;:-‘!r-;:; Babysprechstunde Osnabriick
3 Beratung fiir Eltern mit Kindern von 0-3 Jahren
ﬁ Artilleriestrafe 34, 49076 Osnabriick, Tel.: 0541-969 3559
4 babyspreck ! .de; www.babyspreck Je.uos.de

Cornelia Frohle

IO Heilpraktikerin (Psychotherapie)
| @ (0541) 2001969 - www.tattwamasi.de

Ostercappeln (05473)
Beer Thomas Dipl.-Psych., Dipl.-P&ad.

Waldstr. 2 .. .. ... 378

Wallenhorst (05407)
Bosse

Hasestr.3 ...................... 3480219
Broring-Wichmann Christa Dipl.-Psych.
Rathausallee 9 . ................. 817865

WWW.ppp-0s.de

Zimmeck Ulrike
Rheinstr.34 . ....... ... .. ... ..... 860823

Psychologische
Psychotherapie

Bad Essen (05472)

Risau-Peters Johannes
Lindenstr. 56 . ................... 958749
Bad Iburg (05403)

Hagemeier Gitta Dipl.-Psych.
Beckerteichpforte 3 ............... 781197
Belm (05406)

Block-Kotte Gabriele Dipl.-Psych.
Konigsberger Str. 13 . ... ... ... ... 881193
Berge (05406)

Thevessen Dagmar Dipl.-Psych.
Tempelstr. 12 ... ............. (05435) 2215
Bissendorf (05402)

Jeserich G. Dipl.-Psych.
Osnabriicker Str.5 ................ 691537
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Spichala-Kortmann Hildegard Dipl.-Psych.
Jeggener Str. 1A . ... ... L 642564

Bohmte (05471)
Mdiller Eduard Dipl.-Pad.
Reininger Str. 14 . .......... (05475) 911217

Bramsche (05461)
Freitag Birgit

Hermann-Bohne-Str. 10 . ........... 996149
Infiihr H.

Miahlenort 1 .. ........ ... ... ... 885090
Institut fir pddagogische Dienste

Geschw.-Scholl-Str.20 .............. 61975
Jung Angelika Dipl.-Psych.

Munsterstr. 21A . ... ... ... 708650
Lemme Martin Dipl.-Psych.

Fichtenstr. 1A . ................... 886583
Obersdorf Ursula

Geschw.-Scholl-Str. 20 ............. 969872
Schnippenkotter Silvia

Moltkestr. 1A ... ... ... ... . ... 708798
Stemmann K.

Maschstr. 8A . ... ... ... ........ 945772

Dissen (05421)

Herzig K. Dipl.-Psych.
Dieckmannstr. 31 ................. 934725
Furstenau (05901)

Krdner Jorg
Gartenstr.5 ........ ... .. .. ... 961786
Georgsmarienhutte (05401)

Bojak Rainer Dipl.-Psych.

Klocknerstr. 2 ... ... 460680
Krug Stefan

Alte Heerstr. 67 ................... 45943
Meynert Hildegard Dipl.-Psych.

AmBoberg30A ......... ... ... 34180
Pucknus Angelika Dr.

Oeseder Str. 100 . ................ 460224
Wegmann-Knaden Karolin

Kornrade 1 . ... 59392

Hagen a. T. W. (05401)
Albrecht Franz Dr. phil., Dipl.-Psych.

Willy-Brandt-Str. 1 ... ......... (05405) 8865
Ferner Hans

InderAue3 .............. (05405) 895772
Kaiser Andrea Dr.

LotterWeg2 .................... 842437

Hasbergen (05405)

Schoéttner Barbara
RoterBerg 7 ........ ... . ... .. ..., 69222
Hilter (05409)

Grimstein Hannelore
Neulandstr. 22 ... .......... (05424) 804343
Melle (05422)

Heider Tom Dipl.-Psychol.
Haferstr. 7 ......... .. ... ... ..... 981013



Rechtsanwalte / Fachanwalte fur Familienrecht

Namyslowski Jacek
AmKIleft6 ... 44858

Ostercappeln (05473)
Huckenbeck-Gddecker Bernd Dipl.-Psych.
Knostweg 1 ................. (05476) 1419
Quakenbruck (05431)
Stisske Rudolf
Ganseweg 14 . . ... 906141

Wallenhorst (05407)
Daniels Bernd-Peter

Hlgelstr. 2A .. ... ... ... . .. ... 818385
Horstmann Kordula Dipl.-Psych.

Rathausallee 24 . ................. 858555
Jaszczynski Sina Dipl.-Psych.

Hugelstr. 2A .. ................... 818384
Langenkamper Jutta

Falkenring36 ...................... 6371
Lorenzen Birgit Dipl.-Psych.

Zum weiBen Moor2 ........ (0541) 4095169
Mudrich Gisela

Zum weiBen Moor2 . .............. 818363
Spiller H.

Hans-Bockler-Str. 50 .. ............. 860170
Wallenhorst Doris Dipl.-Psych.

Zum weiBen Moor2 . ............. 8959301
Puppenklinik

Osnabriick (0541)

Hunecke’s Puppenwelt
Hasestr.4 ....................... 22533
www.huneckes-puppenwelt.de

Rechtsanwalte / Fachan-
walte fur Familienrecht

Ankum (05462)
Westerkamp Helmut
Alfred-Eymann-Str. 2 . ............... 8651

Bad Essen (05472)
Mohr Heike-Christina

Nikolaistr. 1 .. .................. 9799886
Steinert Anna-Caroline
Lindenstr.58 . ................... 958506

Bad Iburg (05403)
Hansen Sybille

AmRott10 ..................... 796436
Meyer Petra Dr. jur.
Minsterstr. 2 . ... ... 7306-0

Bad Rothenfelde (05424)
Nipper-Seeger Beathe
Bahnhofstr. 43 .................... 5351
www.rae-baasch.de
Bersenbriick (05439)
Gieseke Norbert

Lindenstr.25.................... 6090-0
Rauf Beatrix
Bahnhofstr.6 ..................... 94900

Bohmte (05471)
Wachhorst Barbara
Bremer Str. 7 ........... ... .. ... 2769

Dissen (05421)
Rock Torsten
Muihlenstr. 4 .. ......... .. ... .. ... 9463-0

Georgsmarienhutte (05401)
Hoberg Christina
OesederStr.96 ................... 84220

Hagen a. T. W. (05401)
Kluppel Christoph
Schulstr. 1 ......... ... .. ... ...... 90068

Melle (05422)
Bdsch Christiane
Haferstr. 41 ...................... 9406-0

THOMAS KREFT

FACHANWALT FUR FAMILIENRECHT
Dirrenberger Ring 20 - 49324 Melle
Telefon 05422728 46 - Telefax 054 22/44062

Ostendorf Jirgen

Haferstr. 47 ........ .. ... ... .. .... 95200
Wagner Astrid

Schirenkamp 23 . ................ 925575
Wedegartner Philipp

Haferstr. 41 ...................... 9406-0

Osnabriick (0541)

MICHAEL CARSTENS
SchloBstrale 20a - 49074 Osnabriick
Telefon: (0541) 60063-0 - Fax: (0541) 6 00 63-22
E-Mail: info@roling-partner.de - Internet: www.roling-partner.de

Gutendorf Stefan
Maoserstr. 34 ... ... 35072-0
info@panhorst-gutendorf.de

11 Rechtsanwalt STEFFEN KONIG mrr
Fachanwalt fur Familienrecht
Niedersachsenstrale 11a - 49074 Osnhabriick
fon (0541) 600150 - fax (0541) 6001515

Schliter Susanne
GartlagerWeg 14 .............. 6687616
www.rechtsanwaltin-schliter.de
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Schuhe

Schuhe

Ankum (05462)
Mc Schuh

Alfons-Schulte-Str. 1 .. .........
Schuh-Sport von Hagel

Hauptstr. 62 . ................

Bad Essen (05472)
Biihrmann Inh. Thomas Hillenhinrichs
Lindenstr. 45
Quick Schuh
Oststr. 13

Bad Iburg (05403)
Frye Schuhe GmbH & Co. KG
Bielefelder Str. 6 ..............

Bersenbrick (05439)
McSchuh
Lindenstr. 14
Sunderdiek Rudolf
Lindenstr. 7 . .................

Bissendorf (05402)
Landwehr Reinhard
Neue Str. 13 . ................

Georgsmarienhutte (05401)
Kriimpelmann

Oeseder Str. 84
Wohrmeyer

Sutthauser Str. 40 . ............

Glandorf (05426)
Kinne-Schuhe
Miunsterstr. 26

Hagen a. T. W. (05401)
Plogmann Wilhelm
Iburger Str. 19

Melle (05422)
Geile Heinrich
Neuenkirchener Str. 80 . ........
Heller
Mdihlenstr. 65 ... .............
Méscher
Muhlenstr. 43 . ...............
Schengber
Mdahlenstr. 17 ... ........... ..
Wellenkotter
Spenger Str. 16
Merzen (05466)
Hemmelgarn
Hauptstr. 20 . ................
Neuenkirchen (05465)
Kruse
Alte Poststr. 11 .. .............
Ostercappeln (05473)
Schulte Erich
Heckenweg 2
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Wallenhorst (05407)
Meyer GmbH

GroReStr.6 ............... ... 860133

Schulbedarf

Alfhausen (05464)
Brans GbR
Hauptstr. 21 . ......... . ... . ....... 1599

Ankum (05462)
Der gelbe Punkt
Alte-Post-Passage 3

Badbergen (05433)
Hinderks Udo
Hauptstr. 52 ... ....... . ... . ... .. ... 345

Bippen (05435)
Lenz Angelika
Hauptstr. 8 . ....... ... ... . ....... 5100

Bohmte (05471)
Kohlhaus Inh. M. Dérfler
Bremer Str. 6

Bramsche (05461)
Hundeling Gisela
Muinsterstr. 16
Loose
Jagerstr. 28
Sluschny
Venner Str. 15

FUrstenau (05901)

Weitzel Karl
GroReStr. 9 ........ .. 2209
Gehrde (05439)

Ditt und Datt
Lindenstr. 13 . ................... 809393

Georgsmarienhutte (05401)
Burmeister Heike

Sutthauser Str. 46 . ................. 31586
Buse Ludger

Feuerstatte 7 .. ................. 8429325
Frose Heinrich

AmMarkt24 ... ... 5761
Frose Heinrich

OesederStr. 78 ................... 45054
Papiermarkt GmbH

Oeseder Str.85 . ................... 5841

Glandorf (05426)
Visitenkarte Inh. Kersten

Minsterstr. 23 . ... ... 3077

Hasbergen (05405)
Lindemann

Tecklenburger Str. 53 .. .............. 1717



Schwimmbader

Neuenkirchen (05465)

Papier-Kiste
Lindenstr. 17 . ...... ... ... .. ...... 92990
Ostercappeln (05473)

Hehemann
Osnabrucker Str. 1 ............. (05476) 208

Wallenhorst (05407)
Vornholt Schreibwaren
Schneidling 7 ...................... 2932

Schwimmbader

Alfhausen (05464)
Hallenbad Alfhausen
Blumenstr. 11 . ......... ... ......... 1764

Ankum (05462)
Hallenbad Ankum
Am Kattenboll 8 . . .................. 9797

Bad Essen (05472)
Hallenbad Lintorf

Am Hallenbad 31
Thermalsole-Freibad

Platanenallee 14 . . .. .............. 979868
Bad Iburg (05403)
Freibad
Seb.-Kneipp-Allee 40 . ............. 542482
Bad Laer (05424)
Sole-Freibad
AnderBadeanstalt3 ................ 9372
SoleVital Gesundheitszentrum Bad Laer GmbH
RemsederStr.5 .................. 808-860

Bad Rothenfelde (05424)
Hallen-Sole-Wellenbad Bad Rothenfelde

Frankfurter Str. 13 ................ 223100
Sole-Freibad Bad Rothenfelde
Frankfurter Str. 15 ................ 223158

Bersenbrick (05439)
Freibad und Sauna
AnderBleiche .................... 93903

Bippen (05435)
Freibad Bippen
AmBadl............ ... .. .. ..... 1272

Bissendorf (05402)
Waldbad Schledehausen
Weldeweg . ...........coiiinn. 8567

Bohmte (05471)
Freibad Bohmte

Jahnstr. 1 ... ... 1462
Hallenbad Bohmte
Jahnstr. 10 .. ... 1400

Bramsche (05461)
Freibad Darnsee
AmDarnsee ............... ... .. 887890

Freibad Ueffeln

ZumFreibad 8 ................ (05465) 433
Hasebad & Varus-Therme
Malgartener Str. 49 . .............. 887800
Dissen (05421)
Hallenbad
Bergstr.8 ....... .. ... 95055

Wiedererdffnung nach Modernisierung
voraussichtlich Oktober 2010

Espelkamp (05772)
Freizeitbad Atoll

Trakehner StraBe 9. .. ........... 979840
siehe Anzeige Seite 17

Furstenau (05901)
Freibad
Wegemihle4 ..................... 1250

Georgsmarienhitte (05401)
Panoramabad

Carl-Stahmer-Weg 37 . ............ 2885
siehe Anzeige auf Seite 23

Waldbad
AmWaldbad 1B . .................. 34446

Glandorf (05426)
Hallen-Garten-Bad
Schulstr. 11 . ... ... .. .. . . 4085
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Schwimmbader

Hagen a. T. W. (05401)

Freibad

BeckeroderPlatz 16 ................ 99655
Hallenbad

Im Sportzentrum 3 ................. 98513

Hasbergen (05405)

Naturbad Hasbergen
AmHuavel3 ........ .. ... . L 6169391
Melle (05422)

Freibad Neuenkirchen

Bielefelder Str.29 ............ (05428) 2151
Freibad Oldendorf

AmFreibad29 .......... ... ... ... .. 7370
Freibad Riemsloh

Wellingstr. 21 ............... (05226) 5118
Freibad Wellingholzhausen

ImWinkel2 ................. (05429) 447
Hallenbad Melle-Mitte

Grénenberger Str. 48 . ............. 981732
Wellenfreibad Melle-Mitte

Am Wellenbad 43 . ............... 958636

Nortrup (05436)
Freibad

Schulstr. 1A ... ... ... 968768

Osnabriick (0541)
Moskaubad Hallen- u. Freibad

Limberger Str. 47 . ............. 2002-2290
Nettebad
Im Haseesch6 .............. 2002-2270

siehe Anzeige 4. Umschlagseite

Schinkelbad Hallenbad
ImWegrott37 ................ 2002-2280
Ostercappeln (05473)

Freizeitpark Kronensee GmbH & Co. KG
ZumKronensee 9 . ......... ... 2282
Quakenbrick (05431)

Erlebnis-Frei- und Hallenbad
Jahnstr. . ... ... 182503

Schwimmschulen

Bad Iburg (05403)
Schwimmschule J. Trentmann
GroReStr.45 . ... ... 780444
Bad Laer (05424)
Schwimmschule Sprick
Sperberstr. 4 .. ... 293479

Bissendorf (05402)

i arcerfF 4 .~ Seepferdchen
(Sincl2rseiyimniirss. Emahsene
Aqua u. Aktiv - Inh. T, Koch Gutscheine

Emanuel-Geibel-StraRe 21 - 49143 Bissendorf - Telefon 054 02/5343

Bramsche (05461)

Armbruster Johanna
Schleptruper Kirchweg 14 . . .(05468) 9389875
Osnabrick (0541)

Nettebad
ImHaseesch6 . ................ 2002-2270
siehe Anzeige 4. Umschlagseite

Second-Hand-Shops

Bad Essen (05472)
Kinder-Second-Hand Laden Alexandra Meyer

Hordinghauser Str. 34 .. ... .. (05742) 920535
Villa Kunterbunt
Weststr. 33 . ... ... 977599

Bersenbrick (05439)
Soziales Kaufhaus
Bahnhofstr. 41 ................. 80920-21

Bissendorf (05402)
DRK Stdberladen Schledehausen

Bergstr. 17B .. ... .. ... 8631
Bohmte (05471)

Schrader GmbH
Hunteburger Str. 14 . .............. 9734-0

Das Paradies fiir sparsame Eltern:

Baby- & Kinderkleidung
von Anke Schrader

schrader @
h“h- pusG

www.anke-schrader.de conD-HAND-KLEY

SE

IndustriestraRe 36 ® 49163 Bohmte
Grol3e StrafRe 4 » 49134 Wallenhorst
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Sprachtherapie

Schrader GmbH Anke
Industriestr. 36 . ................. 95100
sieche Anzeige links unten

Bramsche (05461)
Diakonie-Shop
Miunsterstr. 7
Kleiderladen Bramsche
Brickenort23 .................... 71449

Melle (05422)

Soziales Kaufhaus
Kohlbrink 4 .. ................. 981313
siehe Anzeige Seite 6

Menslage (05437)
Lollipop

Quakenbrticker Str.

Quakenbrtick (05431)
Diakonie-Shop

Artlandstr. 13
Sammelsurium - Alles furs Kind M. Krohner

Wilhelmstr. 32 . .................. 900793
SKFM soziales Kaufhaus Artland
Kleine Muhlenstr. 3 . .............. 907375

Wallenhorst (05407)
Kinderland second hand Katja Oehler

Osnabrucker Str. 12 . ............. 3480260
Mr. Ed

Piusstr.28 ................. 0175-3607236
Schrader GmbH Anke

GroRe Str. 4 . ........ . ... ..., 39095

sieche Anzeige links unten

Spielwaren

Bad Essen (05472)
Komm und greif zu
Lindenstr.29 .............. (05742) 954077
Wegmann Inh. Alpers Wilhelm
Kirchplatz33 ..................... 95540
Bad Rothenfelde (05424)
Hellwig
Hannoversche Str. 26 . ............. 647242
Bissendorf (05402)
Mentrup
Werscher Str. 7 .. .......... ... ... 2672
Bohmte (05471)
Marila
Arenshorster Str. 32 . ............. 9538892

Bramsche (05461)
Onkel Heinis Schatzkiste Inh. D. Hilmer

Bramscher Allee 100 .. ...... (05468) 938030
PlayStop
Brickenort2 .................... 882096

Twenhéfel GmbH & Co. KG
GroRe Str.23 ... ... 93530

Dissen (05421)
Fratz Spielwaren und Dienstleistungen

Osnabriicker Str. 6A . .............. 716823
Georgsmarienhutte (05401)

Nagel
Alte Seilerei 10 . . ... ... ... 6336

Glandorf (05426)
Hagedorn Paul
Mdinsterstr. 19 ........... ... ... ... 2259

Hagen a. T. W. (05401)
Lubberding Elvira
Prozessionsweg 13 ......... (05405) 890287

Melle (05422)
Hanke
Gronenberger Str. 10 . ............. .. 3392
NATURnah H.-J. Linenbach
Rodenbrockstr. 24 ... ...... (05427) 9229600
Ostercappeln (05473)
Niemeyer J. F.
Gartenstr. 11 . ..................... 1254
Wallenhorst (05407)
Toys R US GmbH
Borsigstr. 2 . ... 81466-0

Sprachtherapie

Alfhausen (05464)

Dohm Eva-Maria
Hauptstr. 18 . ......... ... ... ..... 969488
Bad Essen (05472)

Heisterliber Susanne

Osnabriicker Str. 1 ... ............... 2601
Steiwer u. Jokisch
Essener Str.20 ........... ... ..... 958540

Bad Iburg (05403)
Lipka u. Bevermann

SchloBstr. 10 . ................... 542532
Zipplies Gerrit
Beckerteichpforte 3 . .............. 542744

Bad Laer (05424)
Roélker Gabriele

GrinerWeg1l ................... 209077
Belm (05406)

Zech Vera
AmTie3 ... 817500

Bersenbrick (05439)

Praxis fur Sprachtherapie
und Sprachheilkindergarten

Liebigstr.2 . ...... ... ... ... ... 94180
Soth Sabine
Markt 7A . ... 919616
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Sprachtherapie

M Bissendorf (05402)
Arensmann C.

Bussardstr. 9 ............. ... .....
Hasemann Monika

Buchenweg 26 ...................
Léwrick Ursula

Am Langenkamp 13 .. .............

B Bohmte (05471)

Heisterliber Burkhard
Bremer Str. 58

Lowrick Ursula
Neustadtstr. 47 ... ................

B Bramsche (05461)
Eppler Jens
Miunsterstr. 29
Grunge Nina
Mdnsterstr. 22
Minstermann u. Stankewitz
Mihlenstr. 11 ... ......... ... ...
Tillo Sikam
Munsterstr. 22

M Dissen (05421)
Zipplies Gerrit
SUdstr. 2 ...

B Furstenau (05901)
Baltes Reiner und Meyer-Baltes Britta
Bahnhofstr. 15

B Georgsmarienhutte (05401)
Gotte Sabine
Gluckaufstr. 11B . . .. ...... ...
Schwartze u. Wéhrmann
Oeseder Str. 77
Vieker-Miinch Ch.
Gluckaufstr. 11B . . .. ..............
M Glandorf (05426)
Miller Maria
Schulstr. 11
M Hagen a. T. W. (05401)

Sprekelmeyer-Naber Sonja
Nasse Breite 17

B Hasbergen (05405)
Scheuer Verena
Tecklenburger Str. 45

B Hilter (05409)

Niermann Linde und Bert
Zur Baumheide 5

Wentzel Ch.
Berliner Str. 12

B Melle (05422)
Hasemann Monika
Roter Gang 6
Lachmann Wolfgang
Markenweg 66 ............. (05226) 18392
Menke Siegrid

OStStr. 34 .. ... 925259
Meschke Heike

Kohlbrink8 . .................... 959517
Na Logo Dirk Hillenkd&tter

Herrenteich27 ................... 921870
Weyerer M.

Wichernstr. 18 . . ... ........ (05428) 929394

B Neuenkirchen (05465)
Minstermann Mike
Bramscher Str. 14 . ................ 203638

B Osnabrick (0541)

Dorrie Martina
Akadem. Sprachtherapeutin
Am Siintelbach 14 ... ............ 187579

”_,.4@ Prauxis fur

gopadie

Christiane Braun - Theresia Flatau
Karlstralie 5

Tel. 0541/6 00 86 86
Magdalenenstrale 45
el. 0541/7 60 30 60

B Quakenbrick (05431)

Feldhaus Georg
Herzenkamp 14

Praxis f. Sprachtherapie im Heilpad. Zentrum
Wiesengrund 1 . .................. 9419-0
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Vorschulunterricht

Praxis fiir Logopadie

Lange Str. 29A . ....... ... ... ... 9039250
Soth Sabine
Markt 7A ... .. L (05439) 919616

B Wallenhorst (05407)
Logoland Therapiezentrum Martin Windus u.
Karin Berndt

Niedersachsenstr. 14 .. ............ 859559
Waostmann Ulrich

Klosterstr. 12 . ................... 819320
Sprachunterricht

M Hagen a. T. W. (05401)

Zebra School Natalie Kuhn
InderAue29.................. 8059871
www.zebraschool.de

B Melle (05422)

"%
IMNE & | =" DIE SPRACHSCHULE

ENGLISCH FUR KINDER

IRENE STANKE
Hermann-Léns-Weg 5
49324 Melle
Tel.05422/926765
irene.stanke@t-online.de
www.lingostar-stanke.de

@ ab vier Jahren

@ spielerisch und abwechslungsreich
e in kleinen Gruppen (max. acht Kinder)
e kostenlose Schnupperstunde

Tagesmutter/-eltern

Tageselternverein fur den
Altkreis Bersenbrick e. V.
Silvia Hackmann ........... 05461 64418

Tanzschulen

M Bad Rothenfelde (05424)
Pelster Egon u. Edith
Osnabriucker Str.35 . ................ 4820

M Bramsche (05461)
Fit & Dance Club
Lindenstr. 12

M Flrstenau (05901)
Hulsmann
Am Bramberg5 .......... .. ... ... 1026

B Georgsmarienhitte (05401)
Albrecht Kerstin

Werner-von-Siemens-Str. 3 ... ....... 839299
Hull GmbH
Leimbrink4 . ....... . ... ... ... ... 59339

B Hasbergen (05405)
Starlight-Regio-Tanzsport-Center
Hansastr.3 ...................... 895444

Therapeutisches Reiten

M Bissendorf (05402)

Unsens Angabeie . prie-m
Heilpadagegisches Rilea und Veltigieeea
[y ——

Rittherapie Ellernhol

A Ouvariald 4, 47143 Bissmesdord,
Teel: 054 0264 15 96, worw.05- o de

M Rieste (05464)

Arche Alfsee

Bootshafenstr. 1 .................. 3513
www.arche-alfsee.de

siehe Anzeige auf Seite 17

Umstandsmoden

B Melle (05422)
Umstandlich . . . schon M. Klesse
AMRING46 ................ 0178 9133818

M Osnabrick (0541)

Gle

dielingerstrafe ‘IEI T osnabrck
www. glueckundseligkeit com

{/{ A, {lf/f/{(’(i‘{

sLanosEmode

Vorschulunterricht

M Cloppenburg

SchulStarte. V. ............. 0172/9140622
sieche Anzeige auf Seite 8
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Zahnarzte / Fachzahnérzte fur Kieferorthopadie

Zahnarzte / Fachzahnarzte

fur Kieferorthopadie

M Bad Essen (05472)
Wiechmann Dirk Dr.

Lindenstr. 44 . ................

B Bramsche (05461)
Horsting-Lecke Katrin Dr. med. dent.

Minsterstr. 20 . ...............

Urbanczik Achilles Dr. med. dent.

Munsterstr. 20 . ...............

Zoller Klaus Dr. med. dent.

Minsterstr. 20 . ...............

B Georgsmarienhitte (05401)
Bookhold Peter Dr.

Oeseder Str. 74 .. .............

B Melle (05422)
Sielaff Reinhard Dr. med.

Haferstr. 55 ..................

B Quakenbrick (05431)
Miller Gudrun

Farwicker Str.2 . ...............

B Wallenhorst (05407)
Klein Katrin

Poststr.2B . ..................
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Zahnarzte / Tatigkeits-
schwerpunkt Kinderzahn-
heilkunde

M Osnabrick (0541)

Die Kinderzahnarzte

Ulrich Markmann e

=
Goethering 22 - 49074 Osnabriick
%> (0541) 2020 600
www.die-kinderzahnaerzte.de




Notizen
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Notizen
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Kleck

Regionales Familienmagazin
fur Kinder und Eltern

Klecks...

v/ ist das regionale Familienmagazin
far Osnabriick und Umgebung

v/ bietet aktuelle Themen rund um
die Familie

J v/ enthalt einen ausfihrlichen

Veranstaltungskalender

' v/ erscheint zehnmal jahrlich
mit Doppelausgaben im Juli/August und Dezember/Januar

v/ gibt es kostenlos u.a. in Kindergarten, Stadt-/Gemeinde-
verwaltungen, Familienbildungsstatten, Kinderarztpraxen,
Kinderfachgeschéften und noch an vielen anderen Stellen

v/ ist auch im Internet abrufbar unter www.klecks-o0s.de

Klecks-Jahresabo
- punktlich jede Ausgabe -

Sie mdchten Klecks regelméaRig nach Hause geschickt bekom-
men? Das Abo mit 10 Ausgaben fir 15 Euro macht es moglich.

Dazu den Betrag einfach auf folgendes Konto bei der Commerz-
bank tberweisen: Konto 532180700 - Bankleitzahl 265 400 70.

Bitte hierbei die Angabe von Name und Anschrift nicht ver-
gessen. Das Abo verlangert sich nicht automatisch.

Infos: 05406/808-110, Meinders & Elstermann, Belm




Schwimmen lernen bei den Meistern

ten

elle Hffnungszel
finden Sie unter

Aktu

Stadtwerke Osnabriick
~ Immer fiir Sie da.






